	Дата/день недели
	5 неделя «Урожай собирай»


	
	Совместная деятельность

педагога с детьми в 1-й половине дня
	Индивидуальная работа с детьми
	Прогулка
	Самостоятельная деятельность
	Совместная деятельность

педагога с детьми во 2-й половине дня

	
	
	
	Утренняя прогулка
	Вечерняя прогулка
	
	

	Понедельник 26 сентября
	Режимные моменты:

- Утренняя гимнастика. Комплекс №1 (см.ПРИЛОЖЕНИЕ)

- Уборка в игровых центрах (после самостоятельной деятельности).

Беседа со всеми детьми.

Тема «Что выросло на огороде».

Цель: систематизировать знания детей по данной теме.

Работа по формированию КГН. Игровая ситуация «Что высоко, а что низко».

Малоподвижные игры:

·  «Покажи животных»;

· «Огонь-вода»;

Релаксация перед сном.
Чтение сказки на усмотрение воспитателя.


	
	Наблюдение за цветником, формировать представление детей о том, что цветы живые -они растут и изменяются.

Труд. Собирание палочек, семян для поделок.

Подвижные игры:

· «Подбрось-поймай»;

· «Найди где спрятано».

Коллективная работа по развитию основных движений:

Бросание мяча из-за головы.

Конструирование из песка: 

· замок. 

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.


	Наблюдение за движением солнца.

Подвижная игра «Найди где спрятано».

Индивидуальная  работа по развитию основных движений: бросание мяча из-за головы.

 (закрепление).

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.


	Настольно-печатные игры: 

«Составь картинку»;

«Профессии»;

«Сложи по порядку» и др. по желанию детей.

Сюжетно-ролевые игры:

- магазин игрушек;

- в поликлинике.

Математические игры:

· Цифры;

· Назови сколько;

· Математическое лото и др.

Конструирование «Забор на даче». Цель: упражнять детей в замыкании пространства способом обстраивания плоскостных фигур; закреплять представление об основных строительных деталях и деталях конструктора (куб, кирпич, брусок).

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.

Уборка в игровых центрах.
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс № 1 « Медвежата проснулись». см.ПРИЛОЖЕНИЕ
Закаливающие процедуры. Бег босиком по полу.

Групповое рассматривание иллюстраций на тему «Овощи с грядки». На усмотрение воспитателя (группа детей из 3 -4 чел.)

Коллективная беседа на тему «Для чего нужны овощи».

Цель: повторить и обобщить знания детей по заданной теме. 

Инд. игра «Собираем урожай» 



	Вторник 27 сентября
	Режимные моменты:

- Дежурство в уголке природы: полив и опрыскивание цветов.

- Утренняя гимнастика. Комплекс №1 (см.ПРИЛОЖЕНИЕ)

- Уборка в игровых центрах (после самостоятельной деятельности).

Беседа со всеми детьми на тему «Овощи».

Цель: расширить представления детей о овощах; закрепить имеющиеся знания.

Работа по формированию КГН. Игровое упражнение «Найди своё полотенце».

Словесные игры:

· «Опиши овощи»;

· «Что растёт на грядке.

Релаксация перед сном. Прослушивание музыкальной композиции «Звуки природы».


	
	Наблюдение за вороной

Труд. Подметание дорожек

Подвижные игры:

· «Птичка в гнездышке»;

· «Мышеловка».

Коллективная работа по развитию основных движений:

Ходьба «змейкой»

Конструирование из песка: 

· Узоры на песке

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.


	Наблюдение за птицами, прилетевшими на участок.

Подвижная игра «Птички в гнёздышках».

Индивидуальная работа по развитию основных движений:

Бросание мяча друг другу.

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.


	Настольно-печатные игры: 

«Домино»;

«Парные картинки»;

и др. по желанию детей.

Сюжетно-ролевые игры:

- В кафе;

- в зоопарке.

Речевые игры:

· Угадай что за овощ;

· Четвёртый лишний.

Конструирование из разного вида конструктора по выбранной детьми тематике.

Рисование на тему     «Помидорки».

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.

Уборка в игровых центрах.


	Гимнастика пробуждения

Комплекс № 2 «Веселые котята» (см. ПРИЛОЖЕНИЕ)
Закаливающие процедуры Обтирание рук до локтей холодной водой.

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании. 

Игра «Шнурочки».

Групповая работа по жксперементированию «Тёплых холодный» на закрепление основных свойств воды. На усмотрение воспитателя (группа детей из 3 -4 чел.)

Воспитание культуры поведения во время полдника. 

Рассматривание иллюстраций на тему «Как животные готовятся к зиме».

Ремонт книг и коробок из-под настольных игр.



	Среда 28 сентября


	Режимные моменты:

- Утренняя гимнастика. Комплекс №1 (см.ПРИЛОЖЕНИЕ)

- Уборка в игровых центрах (после самостоятельной деятельности).

Беседа со всеми детьми.

Тема «Вежливые слова».

Индивидуальная  работа по формированию КГН. Беседа «Навыки культурного поведения за столом» 

Игра на развитие памяти:

· «Угадай кто исчез»;

Релаксация перед сном.
Прослушивание музыкальной композиции: «Звуки леса»


	
	Наблюдение за воробьём.

Труд. Уборка на участке.

Подвижные игры:

· «Гуси-лебеди»;

· «Ручеёк»;

· «Где позвонили».

Групповая  работа по развитию основных движений: прыжки на одной ноге.

На усмотрение воспитателя (группа детей из 3 -4 чел.)

Конструирование из песка: 

· Песочные прятки.

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.


	Наблюдение за листопадом.

Подвижная игра «Замри».

Индив. работа по развитию ОД:

прыжки в длину с места.

Конструирование из песка:

лабиринт.

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.


	Настольно-печатные игры: 

 «Путаница»;

«Противоположности»;

«Формы»;

 и др. по желанию детей.

Сюжетно-ролевые игры:

- магазин;

- парикмахерская.

Конструирование из разного вида конструктора по выбранной детьми тематике.

Спортивная игра «Кто скорее соберёт».

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.

Уборка в игровых центрах.


	Гимнастика пробуждения.
Упражнения с массажными мячами

Профилактика плоскостопия. 

Ходьба по массажному коврику.

Игры в физкультурном уголке. Игра «Кольцеброс»

Дидактическая игра «Узнай по описанию?»

Ремонт книг и коробок из-под печатных настольных игр.



	Четверг 29 сентября
	Режимные моменты:

- Утренняя гимнастика. Комплекс №1 (см.ПРИЛОЖЕНИЕ)

- Уборка в игровых центрах (после самостоятельной деятельности).

Беседа со всеми детьми.

Тема «Кто был на даче».

Игры на эксперементирование: «Тонет или плавает».
Малоподвижные игры:

·  «Глухой телефон»;

· «Покажи животных»;

Релаксация перед сном.
Чтение сказки на усмотрение воспитателя.


	
	Наблюдение за цветником, формировать представление детей о том, что цветы живые-они растут и изменяются.

Труд. Собирание палочек, семян для поделок.

Подвижные игры:

· «Подбрось-поймай»;

· «Найди где спрятано».

Коллективная работа по развитию основных движений:бросание мяча двумя руками через сетку, верёвку

Конструирование из песка: 

· отпечатки

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.


	Наблюдение за ветром.

Подвижная игра «Найди где спрятано».

Индивидуальная  работа по развитию основных движений: бросание мяча двумя руками через сетку, верёвку

 (закрепление).

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.


	Настольно-печатные игры: 

«Чей малыш»;

«Части и целое»;

«Подбери по форме»;

и др. по желанию детей.

Сюжетно-ролевые игры:

- В магазине;

- Семья.

Речевые игры:

· «Один-много»;

· Назови правильное.

Конструирование из разного вида конструктора по выбранной детьми тематике.

Рисование на тему     «Что выросло на грядке».

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.

Уборка в игровых центрах.


	Гимнастика пробуждения

Комплекс № 2 «Веселые котята» (см. ПРИЛОЖЕНИЕ)
Закаливающие процедуры Обтирание рук до локтей холодной водой.

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при одевании. 

Игра «Шнурочки».

Групповая работа. На усмотрение воспитателя (группа детей из 3 -4 чел.)

«Что такое доброта?» 

Формировать осознанное отношение к социальным нормам поведения, закреплять навыки доброжелательного поведения в повседневной жизни. Познакомить со способами разрешения конфликта, связанного с чувством злости, а также способами управления и регуляции настроения.  Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми.
Ремонт книг и коробок из-под настольных игр.



	Пятница 30 сентября
	Режимные моменты:

- Утренняя гимнастика. Комплекс №1 (см.ПРИЛОЖЕНИЕ)

- Уборка в игровых центрах (после самостоятельной деятельности).

Беседа со всеми детьми.

Тема ««Правда – неправда»
Цель: Объяснить детям, что нельзя обманывать окружающих, что всегда нужно говорить правду, что правдивость, честность всегда радуют взрослых, что эти качества очень ценятся в человеке, что за правду хвалят. Помочь детям понять, что любая неправда всегда раскрывается, а солгавший человек испытывает чувство вины не только за свой проступок, но и за то, что он сказал неправду.

 Индивидуальная  работа по формированию КГН.  Учить детей благодарить взрослых, сверстников за оказанную помощь, вежливо выражать свою просьбу: не вмешиваться в разговор старших, не перебивать говорящего.
Словесные игры:

· «Что приготовим из овощей»;


	
	Наблюдение за состоянием  погоды

Труд. Собирание листьев для изготовления поделок

Подвижные игры:

· «Найди себе пару»;

· «Самолёты».

Групповая  работа по развитию основных движений: метание шишек в цель.

На усмотрение воспитателя (группа детей из 3 -4 чел.)

Конструирование из песка: 

· Подземный ход.

Работа по звукопроизношению. 

Проговаривание чистоговорок.

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.
	Труд. 

Наведение 

порядка в песочнице

Подвижные игры:

· «Успей подхватить»;

· «Замри».

Конструирование из песка на свободную тему.

Групповое 

разучивание стихотворения  Н. Пикулева «Пять котят спать хотят...» (см. ПРИЛОЖЕНИЕ)
Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.


	Настольно-печатные игры: 

«Составь картинку»;

«Профессии»;

«Сложи по порядку» и др. по желанию детей.

Сюжетно-ролевые игры:

- магазин игрушек;

- в поликлинике.

Математические игры:

· Цифры;

· Возьми столько же;

· Математическое лото и др.

Конструирование «Зоопарк». Цель: упражнять детей в сооружении загородок разной конфигурации и площади, домиков разной конструкции.

Свободная деятельность детей под контролем воспитателя.

Уборка в игровых центрах.
	Гимнастика пробуждения.

Комплекс № 1 « Медвежата проснулись». см.ПРИЛОЖЕНИЕ
Закаливающие процедуры. Бег босиком по полу.

Групповое рассматривание иллюстраций на тему «Деревья и листья». На усмотрение воспитателя (группа детей из 3 -4 чел.)

Игра «С какого дерева листок».

Цель: повторить и обобщить знания детей о форме листов с разных деревьев.

Игры на экспериментирование: «Все увидим, все узнаем»
Цель: познакомить с прибором-помощником — лупой и ее назначением.


