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фестивале двигательно-игровой деятельности   «Подвижные игры»  несут инструктора по ФК.
Судьи на соревнованиях присутствуют в спортивной форме обязательно.

3.  УЧАСТНИКИ  ФЕСТИВАЛЯ 

В фестивале двигательно-игровой деятельности   «Подвижные игры» принимают участие  дети, обучающиеся в муниципальных дошкольных образовательных учреждениях Советского района г. Красноярска. Возраст участников турнира  5-7 лет (обучающиеся  старших и подготовительных групп). Возраст участников определяется на день проведения городских соревнований.  Дети должны иметь соответствующую физическую и техническую подготовку, врачебный допуск.

Состав от каждого  МБДОУ-  10 человек (5 девочек  + 5 мальчиков).

Дети сопровождаются взрослыми - сотрудниками образовательных учреждений, согласно приказу руководителя.

4. ВРЕМЯ, СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
        Фестиваль  двигательно-игровой деятельности «Подвижные игры» проводятся в один этап  между детскими садами в округах в средних образовательных школах и спортивных комплексах Советского района. В случае карантина, время и даты изменятся. 
График проведения фестиваля:

	Округ
	Дата проведения
	Время проведения
	Место 

проведения

	Солнечный 
	15.03.2018
	9.30 по потокам
	спорткомплекс «Солнечный» или Школа № 139

	Взлетка 
	16.03.2018
	9.30 по потокам
	Школа № 150 

	Северный
	20.03.2018
	9.30 по потокам
	Школа № 69 или 18, 151

	Зеленая роща
	21.03.2018
	9.30 по потокам
	Спорткомплекс «Советский» или Школа № 108

	Центральный 
	22.03.2018
	9.30 по потокам
	Школа № 152 или 141,129


5. ПРОГРАММА И ОБОРУДОВАНИЕ 
	№ Название эстафет
	Необходимый инвентарь 

(иметь с собой)
	Ошибки и правила

	1. «Челночный бег с мячом»

Участники стоят на линии старта в колонне по одному. На 5 метрах и 15 метрах от линии старта стоят конусы. На конусе в 5 метрах от линии старта лежит теннисный мячик д. 5 см.

         По сигналу судьи, первый участник команды бежит к конусу в 5-и метрах от старта, берет мяч и перекладывает его на конус в 15-и метрах от старта (не обегая его) и возвращается к команде,  передает эстафету следующему игроку. Второй участник бежит к конусу на 15 м., берет мяч и переносит его на конус  в 5 м. Бежит,  передает эстафету следующему игроку  и т.д. Эстафета заканчивается, когда последний участник передаст эстафету рукой.
	- 2 конуса

-1 теннисный  мяч д.5 см.

	1. Выбежали раньше свистка или, не дождавшись передачи эстафеты- 1 сек.

2. Мячик упал, и игрок не вернул его на место – 10 сек



	2. «Смешной бобслей»

Команда сидит на скамейке в колонну друг за другом. Скамейка стоит перед линией старта, на 15м от линии старта стоит конус. У первого мальчика в руках кубик. 

По сигналу, первый мальчик встает со скамейки и бежит вперед, обегает конус, бежит обратно, садится последним на скамейку и передает кубик последней девочке, кубик передается от игрока к игроку до впереди сидящего участника (нового первого участника). Как только кубик передали в начало команды, 2й мальчик начинает движение с кубиком вперед. Следующие участники выполняют то же самое.

Во время движения участника с кубиком, вся команда продвигается на скамейке вперед, до края скамейки.
Эстафета заканчивается, когда первый мальчик снова окажется первым и поднимет кубик вверх. При потере кубика, кубик поднимает тот участник, который его уронил, садится на свое место и продолжает эстафету.
	1 кубик (8х8см) пластмассовый.
Скамейка (длинна = 2,5 м).  Если скамейка длиннее, то сдвинуть ее за стартовую линию на столько, на сколько она длиннее. 

См. приложение 3.
	1) Начал движение раньше свистка или встал со скамейки, раньше, чем передали кубик  (+1сек)

2) Передача кубика через одного, за каждого не передавшего  (+1сек)

3) Не оббежал дальний конус (+10сек.)
4) Не сел на скамейку последним и начал передавать кубик (+3сек)


	3. «Юный баскетболист»

      Встречная. На стартовой линии в колонну по одному стоят мальчики, через 15м напротив мальчиков стоят в колонну девочки. У первого мальчика в руках мяч (d=200мм).

      По сигналу судьи мальчик выполняет ведение мяча одной рукой от стартовой линии до линии-ориентира. Заведя мяч за линию-ориентир девочек, мальчик берет мяч в руки и передает его из рук в руки первой девочке, а сам встает последним в колонну девочек. Девочка выполняет ведение мяча одной рукой от своей стартовой линии до линии-ориентира мальчиков. Заведя мяч за линию-ориентир, берет мяч в руки и передает его мальчику, и встает  последней в колонну к мальчикам и т.д.

      Эстафета заканчивается, когда последняя девочка, проведя мяч одной рукой, передаст его первой девочке.
	Мяч  - d=200мм (резиновый)

Линия ориентира (коридор) – 2 м. от линии старта.
	1. Вышел за стартовую линию раньше сигнала судьи или до передачи эстафеты - 1сек.

2.Нет навыка владения мячом:

- всю дистанцию- 15 сек.;

- пол дистанции – 8 сек.

- Взял мяч в руки до линии-ориентира – 2сек.

- Потеряв мяч, не вернулся на место потери – 3 сек. 

- Передал мяч броском – 3 сек. 

	4. «Комплексная»

На стартовой линии, в колонну по одному стоят мальчики. Через метр, справа от мальчиков, на стартовой линии в колонну по одному стоят девочки. На расстоянии 4м от стартовой линии напротив мальчиков лежат 7 обручей «классики», на 10 м лежит обруч с кубиком, на 12 м обруч пустой. На расстоянии 15м от линии старта стоит конус (по середине между мальчиками и девочками). На расстоянии от линии старта напротив девочек стоят четыре конуса (расстояние между ними 1м).

        По сигналу судьи первый мальчик бежит к обручам, разложенным в виде «классиков», пропрыгивает их, наступая в каждый обруч одной ногой, добегает до первого обруча, берет кубик и переносит его во второй обруч, оббегает дальний конус, обратно обегает  четыре конуса «змейкой», передает эстафету девочке, уходит в конец колонны девочек. Получив передачу эстафеты, первая девочка обегает конусы «змейкой», обегает  дальний конус, добегает до обруча, берет кубик из второго обруча и переносит его в первый обруч, затем выполняет прыжки «классики» и передает эстафету мальчику, уходит в конец колонны мальчиков.   Следующие участники выполняют то же самое. Эстафета заканчивается, когда последняя девочка пересечет финишную черту и передаст эстафету девочке.
	5 конусов; 

9 обручей по d= 60 см.

1 кубик (8х8см) пластмассовый.

Допускается ребенком заход в первый обруч.
См. приложение 3.
	- Выбежал за стартовую линию раньше свистка или до момента передачи эстафет (+1 сек.)

2. Не оббежал дальний конус (+5сек.)

3. Не оббежал конус в змейке (+1 сек.)

4. не выполнил  прыжки классики (+ 5 сек.)

5. Не было передачи эстафеты (+1 сек.)

6. Не вернул кубик в обруч, в случае выпадения

(+ 3 сек).


6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ.
Фиксируется время каждой эстафеты,  и заносятся в протокол. Победители и призёры в командном первенстве определяются по наименьшей сумме  затраченного времени на все эстафеты, с учетом штрафного времени. 
7. НАГРАЖДЕНИЕ
Все команды в округах награждаются грамотами за участие в фестивале двигательно-игровой деятельности. По завершению фестиваля двигательно-игровой деятельности по подвижным играм  подводятся итоги по округам и награждаются  за 1 место – кубком и грамотой, за 2 и 3 место – грамотой районного методического объединения инструкторов по физической культуре. 

По итогам районного фестиваля за первое, второе и третье место команды награждаются кубком, медалями и грамотами отдела по физической культуре, спорту и охране здоровья администрации Советского района.
8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСТНОСТИ 

УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Фестиваль  проводится на территории общеобразовательных школ и спортивных комплексов Советского района, отвечающих требованиям  соответствующих норматив правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников. А также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.
К участию  в районном фестивале двигательно-игровой деятельности допускаются   дети в спортивной форме  и спортивной обуви (кеды, кроссовки) и с разрешением врача.

Команды, не имеющие соответствующую  форму одежды, обуви, оборудования, документации,  к участию в соревнованиях не допускается.
Участники, представители и зрители должны соблюдать порядок и неукоснительно выполнять требования судей.


Организаторы Фестиваля обеспечивают защиту персональных данных участникам способами, установленными действующим законодательством о защите персональных данных.

Организаторы Фестиваля оставляют за собой право изменить сроки проведения видов программы  в случаях неблагоприятных погодных или эпидемиологических условий в районе и городе Красноярске. 

Ответственность за жизнь и здоровье участников Фестиваля, обеспечение питьевого режима, а так же за организацию их прибытия на место проведения и обратно, возлагается на руководителя дошкольного образовательного учреждения, направившего участника (команду) на Фестиваль.
Ответственность за несоблюдение требований во время проведения районного фестиваля двигательно-игровой деятельности «Подвижные игры» несет инструктор физической культуре МБДОУ. 
 Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.
9. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 


Все участники команды должны иметь страховые полисы обязательного медицинского страхования (копии, заверенные заведующим МБДОУ)  

Наличие полиса о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья носит рекомендательный характер.

10. ЗАЯВКИ

Заявка подается не позднее, чем за один день до проведения соревнований в установленной форме  по предварительному письменному разрешению родителей. 

Заявка должна быть подписана заведующим дошкольным образовательным учреждением – заверена печатью, врачом - заверена печатью на каждого ребенка, инструктором по физической культуре.

Допуск врача должен быть получен не ранее 5-ти дней до начала проведения видов программ Фестиваля.

        В заявке указывается основной состав и неограниченное число запасных, у  всех детей должен стоять допуск врача, заверенной печатью врача.  
Без заявки  участники к участию в турнире не допускаются.
(Приложение № 1). Второй вариант заявки (Приложение 2).
11. ПРОТЕСТЫ

Протест по нарушению правил программ Фестиваля может быть подан представителем команды в письменном виде на имя главного судьи программы Фестиваля с указанием пунктов, вида программы настоящего Положения, которые протестующий считает нарушенными, даты и точного времени подачи протеста. Затем в течение 30 минут после окончания мероприятия оформляется протест.
Несвоевременно поданные и незафиксированные в протоколах протесты не рассматриваются. Решение по протесту излагается в виде резолюции на протесте. Если решение главного судьи программы Фестиваля по поданному протесту не удовлетворяет протестующего, он вправе подать апелляцию в адрес организаторов. Апелляция рассматривается до утверждения результатов.
Приложение № 1

ЗАЯВКА

от команды МБДОУ №__________  
районного фестиваля двигательно-игровой деятельности   «Подвижные игры» 
среди муниципальных бюджетных дошкольных образовательных учреждений Советского района  
2016 – 2017 учебный год
	№
	Ф.И.О.

ребенка
	Дата 

рождения

ребенка
	Ф.И.О.

родителя

телефон
	Допуск врача

печать

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


К соревнованиям допущены  ____________________ человек.

Врач___________________________________________ 
(Ф.И.О. подпись)

Заведующий МБДОУ __________________________

(Ф.И.О. подпись)

Представитель    ______________________________ 
(Ф.И.О. подпись)
Дата, печать

Приложение № 2
Второй вариант допуска ребенка к фестивалю  двигательно-игровой деятельности  среди МБДОУ

Справка  (По форме Ф20)
Дана Иванову Сергею Ивановичу в том, что он (она)
на учете у узких специалистов не состоит, отклонений в сердечно-сосудистой системе нет. Может посещать спортивные секции, допускается к соревновательной деятельности.

Печать педиатра, роспись, + печать поликлиники.

Справка выдается на каждый вид соревнований. 

Приложение № 3

4- я эстафета:

Комплексная.

Д5 д4 д3 д2 д1



М5 м4 м3 м2 м1
2- я эстафета: Смешной бобслей


  


Д 5    д4    д3    д2      д1    М5    м4     м3      м2    м1











