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и  3.Тема недели «Прилетел к нам воробей, покорми меня скорей» 

Совместная деятельность детей с 
педагогом (первая половина дня) 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Прогулка 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная деятельность 
детей с педагогом (вторая 

половина дня) Дневная Вечерняя 
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Утренний круг  
Утренняя гимнастика.  
Беседа с детьми «Что интересного 
заметили по дороге в д/с?»  
Цель: учить побуждать детей 
делиться своими впечатлениями, 
следить за построением 
предложений.  
 

Рассматривание иллюстраций и фото 
зимующих птиц.  
 

Ситуативный разговор «Если бы не 
было птиц, то…» 

Цель: учить детей делать выводы в 
ходе рассуждения,  воспитывать 
бережное отношение к птицам. 
 

Труд в уголке природы- уход за 
комнатными растениями. Цель: 
воспитывать умение равномерно 
поливать цветы. 
 

Культурно – гигиенические 
процедуры.  
Чтение художественной литературы: 
В. Бианки «Синичкин календарь. 
Январь». 

Д/И «Посчитай 
птиц»  
Цель: упражнять в 
согласовании 
числительных с сущ. 
(один воробей, два 
воробья и т.д.)  

Цель: закрепление 
знаний о зимних 
явлениях в 
природе. 
Наблюдение птиц 
на участке детского 
сада возле 
кормушки. Больше 
всего здесь 
крупных птиц: 
крикливых сорок, 
ворон. Все это 
воронья родня. 
Отметить, что в 
городе они намного 
смелее, на 
кормушке ведут 
себя шумно.  
П/И «Перелет 
птиц» 

П/И «Птички –
невелички» 

Труд на участке – 

развесить 
кормушки для 
птиц, насыпать 
корм. Цель: 
воспитывать 
желание помогать 

птицам в холодное 
время года 

Цель:  
формирование 
интереса к 
природным 
явлениям. 

Наблюдение за 
тучами и облаками 
на вечернем небе. 
Цель: учить детей 
выделять снеговые 
тучи.  
 

П/И «Ветер, 
льдинки и мороз» 

 

 

Внести 
иллюстрации и 
фото зимующих 
птиц, д/и, 
самостоятельная 
игровая 
деятельность в 
центрах занятости. 
 

. 

Гимнастика после сна.  
 

Чтение рассказа М. 
Горького «Воробьишко» 

 

С/Р игра «Птичий двор» 
Цель: развивать сюжет 
игры по замыслу, учить 
детей перевоплощаться в 
птиц, подражая их 
повадкам. 
 

Д/И «Придумай загадку»  
Цель: упражнять детей в 
придумывании загадок 
про птиц, используя 
элементы описания птиц. 
 

Настольно-печатная игра 
«Птицы» (лото) Цель: 
учить играть по правилам. 
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Утренний круг  
Утренняя гимнастика.  
 

Беседа с детьми «Как живут наши 
пернатые друзья зимой» Цель: 
вызвать желание помочь нашим 
пернатым друзьям в зимнюю 
бескормицу. 
 

Настольно-печатная игра «Разрезные 
картинки. Птица» цель: продолжать 
упражнять  в умении собирать пазлы.  
 

Труд по столовой  
Цель: учить детей самостоятельно 
накрывать столы к завтраку. 
 

Культурно – гигиенические 
процедуры.  
 

Чтение художественной литературы: 
В. Бианки «Красная горка» (из 
сборника «Лесные были») 

Упражнять детей в 
умении рисовать 
птицу по схеме 
последовательного 
рисования. 
 

 Цель: Во время 
подкормки птиц 
наблюдать за их 
повадками. Задать 
вопросы. Какие 
птицы прилетают к 
кормушке? Чем 
питаются птицы? 
Какие птицы какой 
корм любят? 
Воспитывать 
наблюдательность.  
П/И «Коршун и 
наседка» 

П/И «Воробышки и 
кот» 

Труд на участке – 

подмести дорожки.  
Цель: воспитывать 
желание доводить 
начатое дело до 
конца.  
 

 

Цель: закрепление 
знаний о зимних 
явлениях в 
природе. 
Наблюдение за 
ветром. Как ветер 
влияет на полет 
птиц?  
Цель: учить делать 
выводы в ходе 
наблюдений.  
 

П/И «Совушка» 

 

Самостоятельная 
двигательная 
активность детей 
на участке. 

Внести атрибуты 
для с/р игры. 
Самостоятельная 
игровая 
деятельность в 
центрах занятости. 

Гимнастика после сна. 
 

Разучивание упражнения 
на дыхание «Согреем 
птичку дыханием» 

 

С/Р игра «В гостях у 
Лесовичка»  
Цель: закрепить правила 
поведения в лесу через 
игровую деятельность. 
 

Ситуативный разговор 

«Что может 
произойти,если не 
подкармливать птиц 
зимой?» 

 

Работа в тетрадях 
«Продолжи узор»  
Цель: упражнять в 
ориентации на листе 
бумаги в клетку. 
 

Разучить пальчиковую 
гимнастику «Считалка 
для ворон»  
Цель: учить 
согласовывать движения с 
текстом, развивать 
моторику рук.  
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Утренний круг  
Утренняя гимнастика. 
Беседа с детьми «Кто заботится о 
птицах»  
Цель: обратить внимание детей на то, 
что в зимний период птица не может 
найти себе пропитание, о них нужно 
заботиться, подкармливать их. 
Ситуативный разговор «Чем 
питаются птицы?» 

  

Д/И «Я начну, а ты продолжи» Цель: 
упражнять в умении описывать птицу 
по схеме. 
 

Настольно –печатная игра «Тропинки 
–лабиринты»  
Цель: закрепить названия птиц. 
 

Труд в уголке природы –уход за 
комнатными растениями.  
Цель: упражнять в умении рыхлить 
землю в горшках.  
 

Культурно – гигиенические 
процедуры.  
 

Чтение художественной литературы: 
В. Бианки «Красная горка» (из 
сборника «Лесные были») 
(продолжение) 

Д/И «Счетные 
палочки»  
Цель: упражнять в 
умении составлять 
птиц из счетных 
палочек.  
 

Цель: Определить 
с детьми погоду 
сегодняшнего дня. 
Вспомнить, какая 
погода была вчера. 
Учить сравнивать, 
замечать 
изменения, 
приучать 
планировать, чем 
будут заниматься 
на участке в 
зависимости от 
погоды.  
 

П/И «Третий 
лишний» 

П/И «Зимующие – 

перелетные» 

 

Беседа «Правила 
безопасного 
поведения зимой на 
участке» 

 

 

Цель: закрепление 
знаний о зимних 
явлениях в 
природе. 
Наблюдения за 
наступлением 
вечера, как ведут 
себя птицы при 
наступлении 
темноты.  
Цель: учить делать 
выводы в ходе 
наблюдений.  
 

П/И «Птички на 
дереве» 

 

Предложить 
развесить 
кормушки, 
насыпать корм для 
птиц.  
Цель: воспитывать 
желание помочь 
птицам зимой. 
 

Атрибуты для 
театрализации, д/и, 
самостоятельная 
игровая 
деятельность в 
центрах занятости. 
 

 

Гимнастика после сна. 
 

Театрализация «Где 
обедал воробей?»  
Цель: упражнять в умении 
подражать повадкам 
животных, согласовывая 
движения с текстом. 
 

Д/И «Построй птицу» 
Цель: упражнять в умении 
строить изображение 
птицы, используя 
геометрические фигуры. 
 

Д/И «Чей хвост? Чей 
клюв?»  
Цель: упражнять в умении 
называть птиц по 
внешним признакам. 
Д/И «Фантастическая 
птица»  
Цель: развивать 
воображение, учить 
придумывать 
фантастических птиц. 
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Утренний круг  
Утренняя гимнастика. 
 

Беседа с детьми «Здравствуй, 
зимушка-зима»  
Цель: дать представление о зимних 
явлениях, влияющих на жизнь и 
поведение птиц. 
 

Д/И «Четвертый лишний»  
Цель: развивать внимание и 
наблюдательность детей. 
 

Дежурство на занятиях. 
Цель: учить готовить рабочее место к 
занятиям.  
 

Культурно – гигиенические 

процедуры.  
 

Чтение художественной литературы: 
В. Берестов «О чем поют 
воробышки». 

Д/И «Сколько птиц 
на кормушке?»  
Цель: учить 
составлять и решать 
простые задачи на 
наглядной основе. 
 

Цель: развитие 
трудовых навыков, 
умение работать в 
команде. 
Наблюдение за 
синицами. Они 
прилетели из леса в 
поисках пищи. 
Рассмотреть их 
окраску. Рассказать 
о том, что свое 
название они 
получили из-за 
своего пения: 
«Синь – синь».  
Д/И «Птицы, звери, 
рыбы» 

П/И «Успей 
вылететь» 

 

Ситуативный 
разговор «Пользу 
или вред приносят 
птицы?» 

 

Беседа с детьми 
«Мороз и металл» 
Цель: воспитывать 
правила 
безопасного 
поведения на 
прогулке 

Труд: почистить 
кормушки, 
насыпать корм.  

Цель: закрепление 
знаний о зимних 
явлениях в 
природе. 
Наблюдение за 
одеждой людей. 
Предложить детям 
назвать зимнюю 
одежду. Из чего 
она должна быть 
сшита и связана, 
почему? 
Добиваться, чтобы 
дети правильно 
называли тот или 
иной предмет 
одежды.  
Д/И «Какая одежда 
у птиц»  
 

П/И «Птицелов» 

 

 

Атрибуты для с/р 
игры, д/и, 
настольные игры, 
иллюстрации птиц.  
 

 

 

Гимнастика после сна. 
 

Д/И «Скажи наоборот» 
Цель: упражнять детей в 
подборе слов-антонимов 

 

Конструктивная 
деятельность: «Домики 
для птиц»  
Цель: развивать 
конструктивные навыки, 
воображение детей. 
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Утренний круг  
Утренняя гимнастика.  
 

Д/И «Какое у тебя настроение?» 
Цель: упражнять в умении давать 
оценку своим эмоциям.  
Беседа с детьми  «У меня есть 
лучший друг»  
Цель: воспитывать у детей дружеское 
отношение к другим детям.  
 

Д/И «Что говорит нам пословица»  
Цель: развивать умение детей 
понимать смысл народных пословиц 
и поговорок. 
Разучить пальчиковую гимнастику 
«Кормушка» 

 

Труд в уголке природы.  
Цель: выяснить, какие растения 
нуждаются в поливе, а какие нет, 
выяснить, почему  цветы нужно 
поливать неодинаково. 
 

Культурно – гигиенические 
процедуры.  
 

Чтение художественной литературы: 
В, Витка «Синица» 

Д/И «Назови 
ласково»  
Цель: упражнять 
детей в 
словообразовании, 
образовывать 
уменьшительно-

ласкательные формы 
существительных 

 

Цель: закрепление 
знаний о 
зимующих птицах. 
Наблюдение 
солнца. 
Продолжить 
отмечать с детьми 
путь солнца, его 
высоту в полдень. 
 

Продолжить 
знакомить детей с 
некоторыми 
закономерностями 
в природе. 
П/И «День –ночь» 

П/И «Ищи» 

Ситуативный 
разговор «Как нам 
сберечь здоровье 
зимой?» 

Труд на участке – 

собрать крупный 
мусор  
Цель: воспитывать 
желание 
поддерживать 
порядок на участке.  
 

Цель:  
формирование 
интереса к 
природным 
явлениям 

Наблюдения за 
следами на снегу. 
Д/И «Где чьи 
следы?»  
Цель: развивать 
наблюдательность, 
воображение, 
закрепить знания 
об окружающем 
мире.  
 

П/И «Кого не 
стало?» 

 

 

Атрибуты для с/р 
игры, д/и, 
настольные игры, 
иллюстрации птиц.  
 

Свободное 
творчество в 
изоцентре. 
 

 

Гимнастика после сна. 
 

Отгадывание загадок про 
птиц. 
 

Хозяйственно –бытовой 

труд в группе: привлечь 
детей к мытью игрушек, 
стирке кукольного белья. 
Цель: воспитывать 
трудовые навыки. 
 

 

 

Итоговое мероприятие: 
Выставка объемных 
поделок из разного 

материала 

«Зимующие птицы» 

 

 


