
                              

                                 ОКТЯБРЬ 

«Во саду ли во городе» 

Цель: закрепить название овощей и фруктов, где они растут и какую пользу 

приносят для здоровья. 

                 

1неделя: Беседы 

«Во саду ли во 

городе» 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

2недел: Чтение 

х/л 

«Загадки про 

фрукты и овощи» 

 

 

 

 

 

 

3неделя: 

Познавательно-

практическая 

деятельность. 

 

 

4неделя: Работа с           

родителями. 

Беседа с рассматриванием 

иллюстраций (овощи и фрукты) Д\и 

«Определи на вкус» 

 

 

 

 

 

 

 

Активизировать речь и обогащать 

словарь детей. 

 

 

 

 

 

Из чего состоит огурец и 

помидор(мякоть,семена,сок,кожура)   

 

 

 

 

Готовим салата из овощей. 

  

С детьми вспомнили, что 

растет на огороде, что 

растет в саду.  

 Цель проведенной игры 

«определи на вкус» была: 

уточнить название 

фрукта(овоща) 

формировать умение 

определять их на вкус. 

 

Цель:Активизировать 

словарь 

детей,вмиманимательно 

вдумыватся в слова. 

 

   



Вместе с 

ребенком 

приготовить обед 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

  

 

Цель: воспитывать 

интерес к познавательной 

деятельности. Развивать 

мелкую моторику. 

Воспитывать чувство 

душевной радости и 

положительных эмоций.  

 

 

 


