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Опираясь на план проекта, были реализованы следующие пункты: 

1) Выполнены упражнения на дыхание: «Послушаем своё дыхание», 

«Дышим тихо, спокойно и плавно»,  «Подыши одной ноздрёй», «Воздушный 

шар» (Лежа дышим животом, нижнее дыхание). 

Цель: Развитие речевого дыхания, дифференциация верхнего, нижнего дыха-

ния. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Выполнена артикуляционная гимнастика. 

Цель: развитие артикуляционного аппарата. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3)Работа на темпо-ритмической стороной речи. Работа с ритмо-схемами 

(стук, хлопок). 

Цель: учит читать ритмо-схемы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

4) Выполнены упражнения на развитие силы голоса: 

Упражнение «В лес по ягоды», «В лесу». 

Цель: развитие физиологического дыхания и голоса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5) Выполнено упражнение на координацию речи с движением, развитие 

слухового внимания и пространственных представлений. 

Упражнение «Листья» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) Для работы над темпом и ритмом пополнена картотека ритмо-схем по 

лексическим темам и приобретены деревянные палочки для отстукивания 

ритма.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7) Участие детей в открытом инклюзивном конкурсе чтецов, с предвари-

тельным разбором и разучиванием стихотворений по заданной теме.  

       


