
 

План работы с родителями старшей группе 
 МБДОУ № 311  г. Красноярск 

 
Воспитатель Кукушкина Е.Ю.   

 
 

Месяц Название мероприятия Цель 
проведения 

Ответственные 

1 2 3 4 
 
 
 
 
 
 

Сентябрь 
 

Родительское собрание 
«Старший дошкольный 
возраст. Какой он?» 
 
Оформление стендовой 
информации: 
«Психологические  и 
возрастные особенности детей 
старшего дошкольного 
возраста». 
 «Что должен знать ребенок 5-
6 лет?». 
 
Оформление наглядной 
агитации:  
«Уголок для родителей», 
режим дня, сетка занятий. 
 
Индивидуальные 
консультации:  
«Ребёнок и компьютер», «Как 
избавить ребёнка от страхов?», 
«Как воспитывать у детей 
самостоятельность». 

 
Знакомство 
родителей с 
возрастными 
особенностями 
детей 5-6 лет 
Повышение 
педагогической 
культуры 
родителей. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели 
 

 
 
 
 

Октябрь 

Праздник Осени. 
 
Организация конкурса поделок 
из природного материала 
 «Дары осени» 
Рубрика  «Советы доктора 
Айболита»: 
 «Если ноги промокли», 
«Плоскостопие», 
«Закаливание» 

Повышение 
педагогической 
культуры 
родителей. 
Развитие 
творческих 
способностей 
дошкольников. 
Укрепление и 
сохранение 

 
 
 
 
 
Воспитатели 
 



 
Индивидуальные 
консультации: 
«Роль семьи в воспитании 
детей», 
«Один ребенок в семье, как не 
вырастить эгоиста», 
«Развиваем речь играя» 
 
Круглый стол  
«Ваши помощники 
книги» (детская 
художественная литература о 
природе) 

здоровья 
Активизация 
педагогических 
умений 
родителей. 

 
 
 
 

Ноябрь 

Оформление стендовой 
информации: 
«Учим математику дома» , 
«Консультация по ФЭМП» 
 
Рубрика  «Советы доктора 
Айболита»: 
 «Правильное питание залог 
здоровья». 
 
Индивидуальные 
консультации:   
«Игрушки в жизни ребёнка», 
«Какие игрушки нужны 
детям», «Как преодолеть 
рассеянность». 

Повышение 
педагогической 
культуры 
родителей. 
Развитие 
творческих 
способностей 
дошкольников. 
Укрепление и 
сохранение 
здоровья 

Воспитатели 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Декабрь 

Конкурс «новогодняя игрушка 
моей семьи». 
 
Праздник  «Новогодний 
карнавал». 
  
Наглядно- информационный 
материал : 
«Что наблюдать в природе 
зимой». 
«Новый год для детей: как 
устроить праздник», 
 «Как с пользой провести 
новогодние праздники» 
 

Повышение 
педагогической 

культуры 
родителей. 

Развитие 
творческих 
способностей 
дошкольников. 

 
 
 

Укрепление и 
сохранение 
здоровья 

Воспитатели 
 
 
 
 
 

http://doshkolnik.ru/matematika/777-uchim-matematiku.html


Советы доктора Айболита : 
«Безопасность детей в 
новогодние каникулы»  
«Профилактика гриппа и 
ОРВИ» 
 
Индивидуальные 
консультации:  
«Зимние игры и развлечения». 
 
 

 
 
 
 
 

Январь 

Консультация: 
«Роль семьи в физическом 
воспитании ребенка» 
 
Советы доктора Айболита:  
«Зимние травмы», 
«Профилактика детского 
травматизма», «Здоровье детей 
зимой», «Укрепляем 
иммунитет», «Собираем 
ребёнка на зимнюю прогулку» 
 
Экологическая акция 
«Покормите птиц зимой» 
 
Выставка детских рисунков 

«Зимушка хрустальная» 
 

Повышение 
педагогической 
культуры 
родителей. 
Укрепление и 
сохранение 
здоровья 
Реализация 
единого подхода 
в формировании 
у дошкольников 
бережного 
отношения к 
природе. 
Привлечение 
внимания 
родителей к 
детскому 
творчеству; 

формирование 
уважительного 
отношения к 
детским работам 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели 
 

 
 
 
 

Февраль 

Оформление фотогазеты:  
«Мой папа» 
 
Шоу - викторина к 23 февраля  
«Суперпапа».  
 
Оформление стендовой 
информации  : 
«Сюжетно- ролевые игра в 
жизни ребёнка» 
 

Демонстрация 
уважительного 
отношения 
детского сада к 
роли отца в 
воспитании 
ребѐнка; 
формирование 
атмосферы 
общности 
интересов 

 
 
 
Воспитатели 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Индивидуальные 
консультации; 
 «Воспитание ребёнка- роль 
отца» 
«Какие мы папы?»  
 
Советы доктора Айболита: 
«Осторожно гололёд»,  
«Как не заболеть в садике»,  
Консультации: «Как вырастить 
защитника» 
«Ребенок у экрана», «Запреты 
и ограничения»,  «Как снять 
эмоциональное напряжение у 
детей».  
 
Совместное мероприятие с 
родителями «Что за прелесть 
эти сказки!» (КВН по сказкам 
А.С. Пушкина). 

 
 

детей, родителей 
и коллектива 
детского сада. 
 

 
 
 

 
 
 
 

Март 

Выставка детских работ: 
«Самая красивая мамочка 
моя». 
 
Фотовыставка «Вот какие 
наши мамы» 
 
Праздничное развлечение: «А 
ну-ка мамы!» 
 
Совместный труд в группе  
«Огород на окне». 
 
Рубрика  «Советы доктора 
Айболита»: 
Индивидуальные 
консультации:   
«Как одевать ребёнка весной»,  
«Здоровье ребёнка в ваших 
руках», « Как предупредить 
весенний авитаминоз», 
«Витаминотерапия». 
 

Повышение 
педагогической 

культуры 
родителей. 

Развитие 
творческих 
способностей 
дошкольников. 
Укрепление и 
сохранение 
здоровья 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели 
 



 
 
 
 
 

Апрель 

«День  здоровья» 
 
Спортивный праздник «Папа, 
мама, я – спортивная семья». 
 
Акция: 
 «Каждой птице свой дом!», 
«Наши скворечники» 
 
Консультации «Активность 
ребёнка- залог его здоровья», 
«Физическое воспитание 
ребёнка в семье», «Праздник 
здоровой улыбки». 
 
Оформление стендовой 
информации:  
«Правила оказания первой 
помощи». 
«Ребенок и дорога», «Правила 
поведения на улицах города». 

 

Повышение 
педагогической 

культуры 
родителей. 

Развитие 
творческих 
способностей 
дошкольников. 
Укрепление и 
сохранение 
здоровья 

 
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели 
 

 
 
 
 

Май 

Книжная выставка «Имена и 
подвиги не забыты» 
 
Итоговое родительское 
собрание : 
«Подведение итогов года. 
Наши достижения» 
 
Рубрика  «Советы доктора 
Айболита», «Тепловой и 
солнечный удар», «Кишечные 
инфекции» 
 
Оформление стендовой 
информации: 
«Семейный климат», «Чем 
заняться детям летом?» 

Реализация 
единого 
подхода 
детского сада и 
семьи в 
реализации 

патриотического 
воспитания. 

 
 
 
 
 
Воспитатели 
 

 


