
 УТВЕРЖДАЮ:                                                                                                                                                                                        

                        Заведующий МБДОУ № 311                                                                                                      

                           ___________ Н.В. Кашапова 

                                                                                                                                                           31.08.2023 

Расписание образовательной деятельности в МБДОУ № 311 

на 2023-2024  учебный  год                                                                                                                             

  

ГРУППЫ ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

1 мл.А  

«Ромашка» 

 

10Х10 мин=100 

мин (1ч. 40мин) 

 

Паринова  О.В.   

Фёдорова Т.И. 

1. Музыка 9.00-

9.10 

2. Знакомство с 

окружающим    

миром  9.20-

9.30/9.40-9.50 

  

1. Рисование 

    9.00-9.10/9.20-9.30 

2. Физическая 

культура  (в  

группе)  9.40-9.50 

1. Музыка 9.00-9.10 

2. Лепка    9.20-9.30/ 

9.40-9.50 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.10/9.20-9.30 

2. Конструирование  

9.40-9.50/10.10-

10.20 

1. Сенсорное 

развитие  

9.00-9.10/9.20-9.30 

2. Физическая 

культура (в  

группе) 9.40-9.50 

 

1 мл. Б  

«Подсолнух» 

 

10Х10 мин=100 

мин  (1ч. 40мин) 

 

Димитриева Н.И. 

Копылова В.С. 

1. Знакомство с 

окружающим 

миром 9.00-

9.10/9.40-9.50 

2. Музыка 9.20-

9.30 

  

1. Рисование  

9.00-9.10/9.20-

9.30 

2. Физическая 

культура (в  

группе) 9.40-9.50 

1. Лепка 9.10-9.20/ 

9.40-9.50 

2. Музыка 9.20-9.30 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.10/9.20-9.30 

2. Конструирование 

9.40-9.50/10.10-

10.20 

 

1. Сенсорное 

развитие  

9.00-9.10/9.20-9.30  

2. Физическая 

культура  (в  

группе)  9.40-9.50  

 

2 мл. А   

«Ландыш»  

 

Овчинникова 

С.Н. 

Деревцова Л.Н. 

 

10х15мин =2.30 ч. 

 

1. Физическая  

культура  9.00-

9.15 

2. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора  9.25-

9.40  

 

1. Музыка 9.00-9.15 

2. Лепка/аппликация 

9.25-9.40 

 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений и 

конструирование 

9.00-9.15 

2. Физическая  

культура  9.25-

9.40  

1. Музыка 9.00 -9.15 

2. Развитие речи 

9.25-9.40  

 

 

1. Рисование  9.00-

9.15 

2. Физическая  

культура  9.50-

10.05  

 

 

2  мл. Б   

«Земляничка» 

 

Руденко  Г.В. 

Фасхиева  Е.Н. 

 

10х15мин =2.30 ч. 

 

1. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 9.00-

9.15 

2. Физическая  

культура 9.25-9.40 

 

1. Лепка/аппликация  

9.00-9.15 

2. Музыка 9.25-9.40 

 

1. Рисование 9.00 -

9.15 

2. Физическая  

культура  9.50-

10.05  

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений и 

конструирование 

9.00-9.15 

2. Музыка 9.25-9.40 

 

 

1. Физическая  

культура  

9.00-9.15 

2. Развитие речи 

9.25-9.40 

 

2 мл. «В» 

«Василёк»  

 

Шахова  Н.Н. 

Анипко Ю.М. 

 

10х15мин =2.30 ч. 

1. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 9.00-

9.15 

2. Физическая  

культура  9.50-

10.05 

1. Лепка/аппликация  

9.00-9.15 

2. Музыка 9.50-10.05 

 

 

1. Физическая  

культура  9.00-

9.15 

2. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений и 

конструирование 

9.25-9.40 

1. Рисование 9.00 -

9.15 

2. Музыка 9.50-10.05 

 

 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

2. Физическая  

культура  9.25-

9.40 

 Ср. А    

«Анютины 

глазки» 

 

Боженкова Г.П. 

 

10х20мин= 3ч 20 

мин 

1. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора  9.00-

9.20 

2. Музыка 9.30- 

9.50  

1. Физическая  

культура 9.00-9.20  

2. Лепка/аппликация   

9.30-9.50 

 

1. Развитие речи  

9.00-9.20 

2. Музыка 9.30-9.50 

 

1. Физическая  

культура  9.00-

9.20 

2. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений и 

конструирование 

9.30-9.50  

 

1. Рисование 9.00-

9.20 

2. Физическая  

культура  10.20-

10.40   

 

 Средняя Б     

 «Лилия»  

 

Кукушкина  Е.Ю. 

Гуртовая В.В. 

 

10х20мин= 3ч 20 

мин      

1. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора  9.00-

9.20 

2. Музыка 10.00-

10.20 

1. Лепка/аппликация   

9.00-9.20 

2. Физическая  

культура 9.30-9.50  

 

 

1. Рисование 9.00-

9.20  

2. Музыка 10.00-

10.20 

 

 

 

 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений и 

конструирование 

9.00-9.20 

2. Физическая  

культура  9.30-

9.50  

1. Развитие речи  

9.00-9.20 

2. Физическая  

культура  10.50-

11.10 

 



ГРУППЫ ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

 Старшая  «А»  

 «Цветик-

семицветик» 

 

Фомичева  А.А. 

Рыбина  Т.В. 

 

13х25 мин =5ч 25 

мин 

1. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 9.00-

9.25 

2. Рисование 9.35 – 

10.00 

3. Физическая  

культура  15.30-

15.55 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.25 

2. Музыка 10.55-

11.20 

3. Лепка 15.30-

15.55 

 

1. Начала грамоты  

9.00-9.25 

2. Физическая  

культура  НВ 

10.50-11.15 

3. Развитие речи  

15.30 – 15.55 

 

1. Аппликация 

9.00-9.25 

2. Физическая  

культура 10.00-

10.25 

1. Музыка 9.00-9.25 

2. Творческое 

конструирование 

(детский дизайн) 

9.35-10.00  

 

 Старшая  «Б» 

«Подснежник»     

 

 

13х25 мин =5ч 25 

мин  

1. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 9.00-

9.25 

2. Физическая  

культура  НВ 

10.15 - 10.40 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.25 

2. Рисование 9.35-

10.00 

3. Физическая  

культура 15.30-

15.55 

 

1. Начала грамоты 

9.00-9.25 

2. Аппликация 9.35-

10.00 

3. Музыка 15.30-

15.55 

1. Развитие речи 

 9.00 – 9.25 

2. Физическая  

культура  10.35-

11.00 

3. Лепка 15.35 – 

16.00 

 

1. Творческое 

конструирование 

(детский дизайн) 

9.00-9.25 

2. Музыка 9.35- 

10.00   

 

Старшая В 

«Колокольчик» 

 

Киселева  Н.А. 

Райсвих В.Д. 

 

13х25 мин =5ч 25 

мин 

 

1. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора  9.00-

9.25 

2. Рисование 9.35-

10.00 

3. Музыка 15.30-

15.55 

 

1. Начала грамоты 

9.00-9.25 

2. Физическая  

культура  10.00-

10.25 

3. Лепка 15.35 – 

16.00 

 

1. Аппликация 9.00-

9.25 

2. Физическая  

культура НВ -

11.25 – 11.50 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.25 

2. Музыка 10.20-

10.45 

3. Творческое 

конструирование 

(детский дизайн) 

15.30 – 15.55 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.25 

2. Физическая  

культура  15.30-

15.55 

 

Разновозрастная 

Г   «Одуванчик» 

(5-7 лет) 

 

Шамбер М.П. 

 

13х25 мин =5ч 25 

мин 

 

1. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора  9.00-

9.25 

2. Физическая  

культура НВ 10.50 

-11.15 

3. Лепка 15.30 – 

15.55 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.25 

2. Музыка 10.20-

10.45  

3. Развитие речи 

15.30-15.55 

 

1. Рисование 9.00-

9.25 

2. Физическая 

культура  10.15-

10.40 

 

 

 

 

1. Начала грамоты 

9.00-9.25 

2. Творческое 

конструирование 

(детский дизайн) 

9.35 – 10.00 

3. Физическая  

культура  15.30-

15.55 

 

1. Аппликация 9.00-

9.25 

2. Музыка 10.10-

10.35 

 

 

Подготовительна

я  «А»      

«Незабудка» 

 

Шемякина Н.Г. 

Геращенко Д.Г. 

 

15х30 мин=7.30 

 

  

1. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 9.00-

9.30 

2. Лепка  9.40 -10.10 

3. Музыка 10.30-

11.00 

 

1. Начала грамоты   

9.00-9.30 

2. Творческое 

конструирование 

(детский дизайн) 

9.40 -10.10 

3. Физическая  

культура НВ 

10.35-11.05 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.30 

2. Рисование  9.40-

10.10   

3. Физическая  

культура 15.30-

16.00  

1. Начала грамоты  

9.00-9.30 

2. Аппликация 9.40-

10.10 

3. Музыка 15.30-

16.00 

 

1. Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

9.00-9.30 

2. Развитие речи 

9.40- 10.10 

3. Физическая  

культура 11.20-

11.50 

 

Подготовительна

я  «Б»  «Розочка» 

13х25 мин =5ч 25 

мин 

 

Шипко С.К. 

Солодкова О.А.  

15х30 мин=7.30 

1. Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 9.00-

9.30 

2. Лепка 9.40-10.10 

3. Физическая  

культура 11.25-

11.55   

 

1. Начала грамоты 

9.00-9.30 

2. Аппликация 9.40 

-10.10 

3. Физическая  

культура НВ 

11.15-11.35 

 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.30 

2. Рисование  9.40-

10.10 

3. Музыка 10.40-

11.10  

 

1. Начала грамоты  

9.00-9.30 

2. Творческое 

конструирование 

(детский дизайн)  

9.40-10.10 

3. Физическая  

культура  11.10-

11.40 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 9.00-

9.30 

2. Развитие речи 

9.40-10.10  

3. Музыка 10.45-

11.15  

 

  

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 311", Кашапова Нелли Владимировна, 
Заведующий
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