
Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2015-201^?уЩбМь1Й (’ОЮМБДОУ № 311 
(объем образовательной нагрузки) у т в е р ж д а ю :  й  /

заведующий МБДОУ №  311 Л.В.Кучумова

ГР. ПН ВТ СР ч щ п т
1 мл, А 
10Х9=90мин 
( 1ч. ЗОмин) 
1.30 в нед. 
«Ромашка»

1. Музыка 9.00-9.09
2.Художественное творчество 
(Лепка/аппликация ) 
16.35-16.44/16.54-17.03

1. Знакомство с окружающим 
миром 9.00-9.09/9.19-9.28
2. Художественное творчество 
(Изобразительная деятельность) 
16.35-16.44/16.54-17.03

1.Физическая культура 9.00-9.09
2. Конструирование 
16.35-16.44/16.54-17.03

1. Чтёние'^^же&твенной ̂ итёр^с> 
и сю я^ ^ 0; 0 0̂бр»§йтел ьнэя л'Йл
и гр а 9 .0 б ф Щ ^ Ц гО /Ж ^  *
2. М узы к1 ж 3 0 ?-Д 5 % ,  ,,

‘ '■ЗЯЕХ-'ФТЭБг>

;Ч..€ёнсорное развитие
^ й е а д а /9 -1 9 -9 .2 8

2^ ^ ическое культура 
^МЛО-16.19

2 м л. А 
10x15=150 м 
( 2м. 30 м .) 
2.30м в нед. 
«Одуванчик»

1.Физическая культура 9.00-9.15
2. Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП 
конструирование 9.25-9.40

1. Художественное творчество 
(Лепка/аппликация) 9.00-9.15
2.Музыка 9.25-9.40

1. Чтение художественной литературы 
9.00-9.15
2.Физическая культура 9.45-10.00

1. Художественное творчество 
(Изобразительная деятельность) 
9.00-9.15
2.Музыка 9.25-9.40

1.Физическая культура 9.00-9.15
2, Театрализованная игра 9.25- 
9.40

2 м л. Б 
10x15=150 м 
( 2ч. 30 м .) 
2.30м в нед. 
«Земляничка»

1. Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП и 
конструирование 9.00-9.15
2. .Физическая культура 9.25-9.40

1.Музыка 9.00-9.15
2. Художественное творчество 
(Лепка/аппликация) 10.15-10.40

1. Чтение художественной литературы 
9.00-9.15
2. Физическая культура 10.10-10.25

1. Художественное творчество 
(Изобразительная деятельность) 
9.00-9.15
2 .Музыка 10.15-10.30

1.Театрализованная игра 
9.00-9.15
2 .Физическая культура 9.25-9.9.40

2 м л. В 
10x15=150 м 
{ 2ч. 30 м .) 
2.30м в нед 
«Незабудка»

1.Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП и конструиров. 
9.00-9.15
2.Физическая культура 9.50-10.05

1. Художественное творчество 
(Лепка/аппликация) 9.00-9.15

2 .Музыка 9.50-10.05

1 Чтение художественной литературы 
9.00-9.15
2.Физическая культура 10.35-10.40

1.Художественное творчество 
(Изобразительная деятельность) 
9.00 -9.15
2 .Музыка 9.50-10.05

1.Театрализованная игра 
9.00.-9.15
2 .Физическая культура 9.50-10.05

2мл.Г
10x15=150 м 
( 2ч. 30 м .)
1У1- 2.30м 
«Василек»

1.Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП и конструиров. 
9.00-9.15
2.Физическая культура 10.15- 
10.30

1. Художественное творчество 
(Лепка/аппликация) 9.00-9.15
2. Музыка 10.15-10.30

1. Физическая культура 9.20- 9.35
2. Чтение художественной литературы 
9.45 -9.50

1 .Музыка 9.00-9.15
2.Театрализованная игра 

9.25-9.40

1.Художественное творчество 
(Изобразительная деятельность) 
9.00-9.15
2 .Физическая культура 
10.15-10.30

Ср.А.
10х 20-200 м 
3,20 в нед. 
«Анютины 
глазки»

1.Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП и конструиров. 
9.00-9.20
2 .Физическая культура,
10.40 -11.00

1. Физическая культура 9.00-9.20
2. Художественное творчество 
(Лепка) 9.30-9.50

1.Музыка 9 .00-9 .20
2. Чтение художественной литературы 
и Театрализованная игра
9.30-9.50

1.Физическая культура 9.00 -  9.20
2. Художественное творчество 
(Аппликация) 9.30 -9.50

1.Художественное 
творчество(Изобразительная 
деятельность) 9.00-9.20
2 .Музыка 9.35 -9.55

Ср.Б.
10х 20-200 м 
3.20 в нед. 
«Подснежник»

1.Музыка 9.20 -9.40
2.Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП и 
конструирован. 9 .50-10.10

1. Физическая культура 9.30 -9.50
2.Художественное творчество 

(Лепка) 10.00-10.20

1. Чтение художественной литературы 
и Театрализованная игра 9.00-9.20
2. Музыка 9.30 -9.50

1,Художественное творчество 
(Аппликация)
9.00-9.20
2.Физическая культура 9.30 -9.50

1.Художественное 
творчество(Изобразительная 
деятельность)
9.00 -9.20
2.Физическая культура 10.40-
11.00

Ср.В
10х 20-200 м 
3.20 в нед. 
«Лилия»

1.Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП и конструир. 
9.00-9.20
2.Музыка 9.50 -10.10

1. Художественное творчество 
(Лепка) 9.00-9.20
2.Физическая культура 10.00-10.20

1. Чтение художественной литературы 
и Театрализованная игра 9.00-9.20
2 .Физическая культура 10.50 -11.10

1.Художественное 
творчество(Аппликация)9.00-9.20
2. Физическая культура 10.00- 
10.20

1.Художественное творчество 
(Изобразительная деятельность) 
9.00-9.20
2 .Музыка 10.05 -10.25

Ст.А
45м-25м 
13 зан,
5 час. в нед
«Цветик-

семицветик»

1.Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП и конструир. 
9.00-9.25
2.Художественное творчество 
(Лепка)9 .35-9.55
3 .Музыка 15.30 -15.55

1. Художественное творчество 
(Аппл икация)9.00-9.20
2. Физическая культура 10.30-10.55

1.Чтение художественной литературы 
и Начала грамоты 9.00-9.20 
2.Физическая культура НВ 11.20 -11.45

1. Познавательно
исследовательская деятельность 
9.00-9.20
2.Музыка 10.40-11.05
3.Творческое конструирование и 
(детский дизайн) 15.40-16.05

1.Театрализованная игра 
9.00-9.20
2.Художественное творчество 
(Изобразительная деятельность) 
9.35-10.00
3. Физическая культура 15.30 -  
15.55

Ст. Б
45 ( 20+25)м- 
25м 
13 зан.
5 час, в нед 
«Колокольчик»

1.Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП и конструиров. 
9.00-9.20
2. Физическая культура НВ 
11.10-11.25
3.Художественное творчество 
(Лепка) 15.40-16.05

1. Художественное 
творчество(Аппликация) 9.00-9.20
2.Физическая культура 11.05-11.30

1 .Познавательно-исследовательская 
деятельность 9.00-9.20
2.Творческое конструирование и 
(детский дизайн) 9.35-10.00
3 .Музыка 15.30 -15.55

1.Чтение художественной 
литературы и Начала грамоты 
9.00-9.20
2.Физическая культура 15.30 - 
15.55

1 .Музыка 9.00 -  9.25
2.Художественное творчество 
(Изобразительная деятельность). 
9.35-9.55
3. Театрализованная игра 15.40- 
16.05

Под. А 
1,5 ч

(30+30+30)- 
30 м
14 зан.
7 час. в нед 
«Фиалка»

1.Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП и конструир. 
9.00-9.30
2.Художественное творчество 
(Лепка) 9.40 -10.10

3 .Музыка 10.20 -10.50

1. Художественное 
творчество(Аппликация) 9.00-9.30

2.Физическая культура НВ 11.30 - 
12.00

1.Чтение художественной литературы 
и Начала грамоты 9.00-9.30
2.Творческое конструирование и 
(детский дизайн) 9.40-10.10
3. Физическая культура 15.30-16.00

1.Художественное творчество 
(Изобразительная деятельность) 
9.00-9.30
2. Познавательно
исследовательская деятельность 
9.40-10.10
3. Музыка 15.50 -16.20

I . Чтение художественной 
литературы и Начала грамоты 
9.00-9.30
2.Театрализованная игра 9.40- 
10.10
3.Физическая культура 11.10 -
I I .4 0

Под. Б 

1,5 ч
(30+30+30) -  
30 м 
14 зан.
7 час. в нед 
«Розочка»

1.Формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора, ФЭМП и конструир. 
9.00-9.30
2.Художественное творчество 
(Аппликация)
9.40-10.10
3 .Физическая культура НВ 11.35 
-12.00

1.Чтение художественной 
литературы и Начала грамоты 9.00- 
9,30
2.Творческое конструирование 
(детский дизайн) 9.40 -  10.10
3. Физическая культура 15.30 -16.00

1.Театрализованная игра 9.00-9.30
2 .Музыка 10.00-10.30
3.Художественное творчество (Лепка) 
10.40-11.10

1. Чтение художественной 
литературы и Начала грамоты 
9.00-9.30
2 .Познавательно
исследовательская деятельность 
9.40 -10.10
3. Физическая культура 1 0 .3 0 -  
11.00

1. Художественное творчество 
(Изобразительная деятельность) 
9.00-9.30
2 .Физическая культура 10.35 - 
11.05


