
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информационный журнал для детей  

и их родителей 

"Вместе живем, растем и открываем мир" 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 
Мы приветствуем вас на страницах нового выпуска журнала «Непоседы», 

где наши любимые воспитатели и узкие специалисты делятся опытом, дают 

советы. 

Пролетела осень, и мы хотим рассказать вам о своих успехах и победах. 

Жизнь нашего детского сада ежедневно наполнена множеством событий. 

Участвуйте вместе с нами, делитесь своими новостями и победами,  

мы ждем вас! 

 

Коллектив МБДОУ № 63. 

 

 

 

 

 

 

 

Коллектив  МБДОУ № 63  

 



 

 

 
Логопед: Гранько Анастасия Сергеевна 

Если хочешь защитником ты стать – нужно зарядку выполнять! 

23 февраля – это праздник Армии, а ещѐ этот праздник называют Днем защитника 

Отечества. По хорошей традиции в этот день поздравляют всех военных, и вообще всех 

мужчин и мальчиков – бывших и будущих солдат – защитников Родины. Чтобы стать сильнее, 

быстрее и ловчее – предлагаю выполнять комплекс упражнений зрительной гимнастики, 

гимнастики для мелкой и общей моторики. 

Примерные упражнения для зрительной гимнастики: 

Самолет: 

Сам, сам самолет. 

Тут и там самолет. 

Круговые вращения глаз с опущенными и 

поднятыми веками 

Летит самолет близко,  

                         далеко. 

Выставляют палец перед собой, приближают к 

носу, отводят, прослеживая его движение взором  

Летит самолет низко,  

                        высоко. 

Выставляют палец перед собой, приближают к 

носу, отводят, прослеживая его движение взором  

Капает дождик: 

Капает дождик, Поднимают руки верх (пальцы направлены 

вниз). Капает дождик 

Вниз, вниз, вниз. 
Постепенно опускают руки, пока не коснутся 

стола или пола. 

Продолжение игры: идет снег, идет град, падают листья и т.д. 

Мы топаем ногами: 

Мы топаем ногами:  

                  топ-топ. 
Топают ногами, глаза опущены вниз 

Мы хлопаем 

руками:  

                хлоп-хлоп. 

Хлопают руками перед собой, взгляд фиксируется на 

руках 

Мы руки 

поднимаем, 

Пальцы, кроме указательных сжимают в кулаки, 

поднимают руки, фиксируя взгляд на кончиках 

указательных пальцев, и прослеживают их движение 

взглядом (голова неподвижна) 

Мы руки опускаем, 
Опускают руки и следят за ними взглядом (голова 

неподвижна) 

Мы руки подаем Ставят руки на пояс 

И бегаем кругом. Выполняют повороты кругом 

Две птички: 

Летели две птички, 

Поднимают руки, вытянув указательные 

пальцы, вверх до уровня глаз; 

прослеживают их движение глазами 

Собой невелички. 

Сведенные пальцы отводят вправо-

влево, прослеживая их движение 

глазами 



Как они летели, 

Все люди глядели. 

Выполняют круговые движения 

пальцами 

Прослеживают их движение глазами 

Как они садились, 
Опускают пальцы на стол, 

прослеживают их движение глазами 

Все люди дивились. Широко раскрывают глаза 

 

Упражнения на мелкую моторику: 

 

Игры с карандашом 
Оборудование: карандаш 

1. Детям раздаются гранѐные карандаши. Ребѐнок помещает карандаш между ладонями и 

вращает, перемещая его от основания ладоней к кончикам пальцев. 

2. Удержать карандаш каждым согнутым пальцем. Удерживать карандаш пальцами, 

расположенными так: указательный и безымянный сверху, средний и мизинец - снизу. 

Работа с резинкой 
Оборудование: резинка, коробка 

1. Между указательным и средним пальцами натянуть тонкую канцелярскую резинку. 

Перебирать эту резинку (как струны гитары) указательным и средним пальцами другой руки. 

Снимать резинку попеременно пальцами правой и левой руки (указательным, средним и т.д.). 

2. «Гусли». На картонную коробку с отверстиями в крышке натягиваются тонкие резинки. 

Ребѐнок, перебирая пальцами, играет на «гуслях». 

Волшебный мешочек 
Оборудование: мешочек, 2 набора одинаковых игрушек. 

Цель:        В этой игре ребѐнок развивает зрительное внимание, память, свою способность 

узнавать предметы на ощупь. 

Один из двух одинаковых наборов мелких игрушек нужно поместить в мешочек. Игрушки из 

такого же набора по одной показываются ребѐнку. Он должен на ощупь выбрать из мешочка 

такую же игрушку. Через 2-3 занятия ребѐнок должен сам узнавать предметы на ощупь, не 

ожидая показа парной. 

Игры с шариками 
Оборудование: разнообразные шарики 

1 .Попасть шариком в цель (в игрушку). 

2. Прокатить шарик по столу:        подтолкнуть правой, поймать левой рукой. 

3. Держать шарик большим и указательным пальцем, большим и средним пальцем 

и т.д. удержать шарик одним согнутым пальцем. 

4. «Футбол». Левая ладонь, лежащая ребром на столе, полусогнута. Это - ворота. 

Пальцы правой руки поочерѐдно «забивают гол» - подталкивают шарик к левой ладони. 

Игры с бусинками 
Оборудование: бусинки, ниточки. 

1. «Случайно» рассыпать бусинки. Попросить ребѐнка помочь собрать их в коробочку с 

маленьким отверстием. 

2. Нанизываем бусинки на ниточку, изготовляя украшение для игры. 

3. Нанизываем бусины в определѐнном порядке, чередуя их по форме, цвету или 

величине. 

4. Брать пинцетом бусинки и по одной раскладываете в пластиковые ячейки от таблеток. 

Игры со шнурками 
1. Разместить на столе верѐвочку, шнурок зигзагом и предложить ребѐнку: 

 перепрыгнуть каждым пальчиком через изгибы «ручейка»; 

 «прошагать» по лесенке из шнурка; 

2. «Плетение» из шнурка узора: кончик шнурка обмотать вокруг мизинца, затем обводить 

снизу под безымянным, сверху - на средний, снизу - на указательный, сверху - на большой, и 

обратно - в противоположной последовательности. 

3. Различные шнуровки. 

4. Распутать узелки, «случайно» завязавшиеся на шнурке (не сильно затянутые). Можно 

устроить соревнование «Кто быстрей развяжет узелок». 

Игры со счѐтными палочками 



Оборудование: счетные палочки, карточки с изображением предметов. 

1. Выкладывание геометрических фигур. 

2. Составление узоров. 

3. Выкладывание предметов. 

 

Общие двигательные упражнения 

Начинать следует с простых упражнений. Показав упражнение два раза, предложить 

ребенку выполнить его только по вашей команде, без показа. Это развивает его слуховое 

внимание. 

1. Руки в стороны. Руки поднять до уровня плеч и составить с ними одну линию. 

2. Руки вперед. Руки поднять до уровня плеч и параллельно одна другой. 

3. Руки наверх. Руки поднять вертикально и приблизительно параллельно одна другой. 

Обязательно следите затем, чтобы в плечах и руках не было излишнего напряжения. Здесь 

помогут упражнения на расслабление. 

1. Встать, слегка наклонившись. Руки в стороны. Затем уронить руки, как «веревочки». 

2. Твердые и мягкие руки. Ребенок поднимает руки в стороны (или вперед) и до предела 

вытягивает их от плеча до кончиков пальцев. Потом ослабить напряжение: плечи опускаются, 

кисти, пальцы слегка сгибаются. 

Предлагая ребенку выполнить различные упражнения для рук, необходимо постепенно 

усложнять их. При этом ребенок выполняет различные «роли». 

«Петрушка» - предложить детям слегка наклониться. Прямые повисшие руки раскачиваются 

в стороны, затем перекрещиваются. 

«Маятник» - дети слегка наклоняются. Руки - внизу, перед собой; раскачиваются параллельно 

вправо-влево. 

«Балерина» - и. и. стоя. Широкий взмах руками, разведенными в стороны. Подняться на 

носки. Взмахнуть кистями рук. 

«Дерево на ветру» - и. п. стоя, руки подняты. Раскачивать туловище параллельно вправо-

влево. 

«Кулачки» - сжать пальцы рук в кулачки, а затем встряхнуть кистями так, чтобы пальчики 

расправились. 

«Олени» - скрестить руки над головой с сильным напряжением (твердые, как рога, а затем 

быстро расслабить и опустить вдоль туловища. 

«Подъемный кран» - вытянуть руки вперед и напрячь, как будто приходится удерживать на 

них тяжелый груз. Затем быстро расслабить, как будто резко сняли с них груз; уронить руки 

на «пуховые подушки». 

«Резиновый мяч» - имитация сжимания и разжимания резинового мяча. 

Упражнения для ног 
.«Загораем» - сидя, выпрямить ноги с напряжением (потягивание, как на пляже под 

солнцем) и затем расслабить. Повторить 8 раз. 

«Ножницы» - сидя, выпрямить напряженные ноги, развести в стороны, затем уронить 

расслабленные. Повторить 8 раз. 

«Пружинки» - пальцами ног- надавливать на воображаемые пружинки, опирающиеся на пол, 

чередуя напряжение с расслаблением. Повторить 8 раз. 

«Журавль на болоте» - ходьба с высоким подниманием коленей и вытягиванием вниз ступней 

ног при напряженных мышцах с последующим расслаблением мышц при опускании ноги. 

Повторить 8 раз. 

Упражнения для туловища 
«Стирка» - наклониться и выполнять движения, напоминающие полоскание белья, затем 

после распрямления выполнить движения, имитирующие развешивание белья на натянутую 

высоко веревку. Повторить 8 раз. 

«Куклы»: 

«Деревянный Буратино» - замирание в позе навытяжку и расслабление. Повторить 8 раз. 

«Тряпичная кукла» - полное расслабление всего тела, «провисание». Повторить 8 раз. 



 

 

 

 

 
Воспитатели: Евтешина Наталья Дмитриевна,  

Шупикова Анна Владимировна 
Мастер-класс «Морячок» 

День защитника отечества — праздник мужчин, которые, не страшась врага станут на 

защиту нашей родины. Отличный повод сделать подарок своими руками папам и дедушкам. 

Предлагаю вашему вниманию мастер-класс «Морячок». 

Материал: рулон от бумажных полотенец, цветная бумага синего, черного и желтого 

цвета, клей, ножницы, карандаш, черный маркер, салфетки.  

Ход работы:  
Шаг 1. Делаем заготовки: 2 полоски синей бумаги 4х11см, круг чѐрного цвета d=8см, 2 

полоски чѐрной бумаги 7х17см, полоска чѐрной бумаги 5х10см, полоска белой бумаги 3х17см. 

Шаг 2. Рулон от бумажных полотенец 

обклеиваем бумагой синего цвета — это 

туловище моряка.  

 

Шаг 3. В верхней части заготовки 

приклеиваем полоску бумаги белого цвета 

3х17см.  

 

 

 

Шаг 4. На белую полоску в верхней части приклеиваем полоску 

бумаги чѐрного цвета 7х17см.  

Шаг 5. Рисуем карандашом глаза, рот, вырезаем усы и 

приклеиваем спереди.  

Шаг 6. Круг чѐрного цвета разрезаем по радиусу до середины и 

склеиваем края, чтобы получился конус.  

 

 

 

 

Шаг 7. Приклеиваем конус в верхней части 

заготовки вершиной вниз, чтобы получилась 

бескозырка. Посередине рулона приклеиваем 

полоску чѐрного цвета 7х17см.  

 

Шаг 8. Полоску синей бумаги накручиваем 

на карандаш и склеиваем, получившийся цилиндр 

— руку, приклеиваем к туловищу моряка, таким 

же образом делаем вторую руку моряку.  

  



 
 

Шаг 9. Полоску чѐрной бумаги 0.5х10см складываем пополам и приклеиваем к 

бескозырке сзади, получаются ленточки. Отрезаем тонкую полоску чѐрной бумаги и 

приклеиваем посередине туловища внизу. Вырезаем круг из черной бумаги, разрезаем 

пополам — ботинки, приклеиваем в нижней части туловища.  

 

 

 

 
 

 

 

 

Шаг 10. Добавляем детали: из жѐлтой бумаги — пряжка, пуговицы. Рисуем чѐрным 

маркером лицо, тельняшку и гюйс. 

 

 

Такой морячок обязательно понравится папе! Такую поделку или любую другую с 

использованием рулонов от бумажных полотенец можно изготовить на выставку «Вторая 

жизнь мусора», направленную на ознакомление детей со способами вторичного 

использования сырья и бросового материала, формируя экологическое сознание детей уже с 

дошкольного возраста. 

 

 

 

  



Мастер-класс для родителей и детей старшего дошкольного возраста в технике свит-дизайна 
«Комплимент на 8 Марта» 

 

Что такое свит — дизайн? Свит-дизайн (от англ. sweet — 

сладкий, сласти) - это составление красивых сладких 

композиций букетов с использованием конфет и создания 

цветов из бумаги, ткани, органзы, украшая все это 

декоративными ленточками, бусинками, флористическими 

сетками для составления красивых букетов. 

Оригинальные букеты из конфет, вы можете преподнести 

в качестве подарка или же украсить Ваш дом необычным 

конфетным дизайном. 

Размер и тематика таких композиций может быть 

разнообразной! К этому виду изделий относятся и торты, украшенные настоящими цветами 

или игрушками. В конфетной технике можно сделать машинку или детскую коляску. Свит 

куклы украсят собой любую детскую комнатку. И даже животные делаются из конфет. А вот 

сделать их совсем не сложно. 

Приближается весенний праздник и хочется всех порадовать небольшим и необычным 

подарком, сделанным своими руками. И сегодня я вам предлагаю попробовать составить 

небольшой комплимент к 8 Марта для любимых мам, бабушек, сестры, подруг и знакомых. В 

основе наших букетов лежит тюльпан, один из самых распространенных цветков, который 

дарят на этот праздник. Техника изготовление тюльпана достаточно несложная, и вы сможете 

повторить эту работу с детьми дома. 

Очень важно, чтобы на каждом этапе работы ребенок действовал активно, с настроением. 

Для этого необходимо учитывать его возможности на начальном этапе организации работы в 

старшей группе, а также дальнейшее их расширение и изменение. Одновременно следует 

пробуждать интерес к изготовлению совместных работ с родителями. Ребенок, который видит, 

как трудятся его родители, другие взрослые (воспитатель, няня, возникает естественное 

желание тоже сделать что-то полезное для других, доставить людям радость своим трудом 

(например, сделать подарок маме, бабушке к 8 Марта). 

Для изготовления тюльпана нам 

понадобится: 

1. Гофрированная бумага 1-2х расцветок 

для лепестков, зеленая для листочков. 

2. Клей карандаш. 

3. Нитки (крепкие). 

4. Ножницы. 

5. Шпажка / зубочистка. 

6. Конфеты. 

7. Зеленая тейп-лента или полоски 

гофрированной зеленой бумаги. 

8. Двусторонний скотч. 

 

Этапы выполнения работы (изготовление тюльпана): 

1. Приклеиваем конфетку к шпажке (зубочистке) при помощи двухстороннего скотча. 

   



2. Вырезаем из белой гофрированной бумаги 2 

прямоугольника шириной 6 см, высотой 1,5 деления. 

 

3. Складываем прямоугольник втрое и, не прорезая до 

конца, вырезаем первую деталь из 3х лепестков с 

закругленными/острыми лепестками. Далее вырезаем 3 отдельных лепестка. 

   

4. Каждый лепесток вытягиваем в форме лодочки. 

5. Деталь из 3х неразлучных лепестков оборачиваем 

вокруг конфетки и фиксируем ниткой. 

 

  

6. Далее в шахматном порядке подклеиваем оставшиеся лепестки, фиксируем ниткой. 

                       

7. Тейпируем лентой/обрезками гофры,. 

  

8. Вырезаем и приклеиваем листики. 

 

9. Приклеиваем листики: сначала узкий, с противоположной стороны 

широкий листочек. 



 

 

10. У остроконечного тюльпанчика немного отгибаем кончики лепестков как бы открывая 

конфетку. 

 

11. Наш тюльпан готов. 

12. Делаем несколько таких цветка и составляем композицию, оформляем ее. 

 

 

Наша композиция готова. 

  



 

 

 

 

 

Воспитатели: Кулясова Нина Васильевна, 

Олимова Умеда Бозорбоевна 

Игралочка 

Подрастает достойное поколение защитников Отечества. А это значит, что у нас будет кому 

защищать нашу Родину. Мы поздравляем всех с Днем защитника Отечества, желаем здоровья 

и счастья. И пусть небо над Россией и всем миром всегда будет голубым! 

Чтобы праздник или развлечение, посвящѐнное Дню защитника Отечества, были интересными 

и запомнились участникам надолго, необходимо в программу вечера  включить  игры, 

конкурсы. Как правило, участвовать в играх желают большое количество детей, а зрители с 

удовольствием следят за ходом игр и получают удовольствие. Привлекаются к участию в 

играх папы. 

 Аттракцион «На палубе» 

-пластмассовые кубики, шары;-2 мешочка; -2 шарфа. 

Задание - навести на палубе порядок. На полу, в двух местах разбрасываются предметы: 

пластмассовые кубики и шары. Вызываются два участника. Ведущий завязывает им глаза 

шарфом или платком. После команды ведущего играющие собирают мусор (предметы) в 

пакет или мешок. После сигнала об окончании аттракциона идѐт подсчѐт собранных 

предметов и оцениваются убранные участки палубы. Победителем считается тот игрок, 

который собрал больше или все предметы. Аттракцион проводится повторно несколько раз. 

Конкурс «Пройди по трапу» 

-верёвка или канат;-шарф 

Участникам завязывают глаза. С завязанными глазами они идут по верѐвке или канату. Их 

задача - не оступиться и не сойти с трапа. Варианты прохождения могут быть предложены 

ведущим, например боковым шагом или как канатоходец, руки при этом развести в стороны. 

Кто из участников проходит по трапу отлично, тот победитель. В конце можно провести 

конкурс среди победителей. 

Конкурс «Самый быстрый моряк» 

-2 стула; -тельняшки и бескозырки. 

Участвуют 2 человека. Рядом с каждым стоит стул, на котором лежит одежда (это может быть 

тельняшка, бескозырка, можно использовать бинокль). По сигналу ведущего участники 

начинают одеваться. Победит тот, кто первым оденется и скажет: «К морской службе готов». 

Подвижная игра «Море волнуется» 

Выбирается водящий, все остальные дети-участники игры. Дети, взявшись за руки, идут по 

кругу, водящий в середине круга. Водящий говорит: «Море волнуется раз, море волнуется 

два» (в это время дети могут кружиться, двигаться или делать волнообразные движения 

руками). Когда водящий говорит: «Море волнуется три - морская фигура замри» (дети 

замирают). Кто пошевелился, выбывает из игры (если игра на убывание). Можно продумать 

такой вариант игры, когда водящий отгадывает, что за фигура перед ним. И отмечает самую 

интересную фигуру. 

Игра продолжается. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели:  Сергеенко А.В. 

Антоновская Л.Д. 

Безопасность детей в зимнее время 

С наступлением зимы у детей нужно формировать навыки безопасного 

поведения. Создавая условия для воспитания культуры безопасного поведения у 

дошкольников в зимнее время года, необходимо содействовать овладению 

каждым ребенком навыками безопасного поведения на зимних прогулках в 

процессе бытовой, игровой, двигательной, коммуникативной и других видов 

деятельности. 

Дети должны знать, что нельзя: 

-находиться под карнизами зданий, снег и сосульки могут упасть; 

-играя в снежки, не причинять окружающим неудобства и травмы; 

-не пробовать снег и сосульки, не облизывать металлические предметы; 

-не съезжать с горки стоя; 

\-не играть и не кататься вблизи проезжей части; 

-не сиди и не лежи на снегу, чтобы не простудиться; 

-в гололед ходи осторожно мелкими шагами 

-одеваться надо по погоде, если промочишь одежду или обувь смени их, 

чтобы не заболеть 

Знакомство с правилами безопасного поведения на горке 

Зимние прогулки на участке всегда дарят детям огромную радость. Хотя в 

этом году природа еще не баловала нас достаточным количеством снега, чтобы 

построить горку, но ведь впереди половина февраля и март, и, наверняка, во 

дворах и в специальных местах уже появились долгожданные горки, где 

дошколята с радостью катаются на ледянках и на санках. Можно получить 

большое удовольствие от этого любимого детского развлечения, необходимо 

лишь соблюдать определенные правила и требования. 

Во время прогулки воспитанники нашего сада знакомятся с правилами 

катания на ледянках и на санках, а также с правилами катания с горки. Как 

нужно сидеть на них, как держаться, чтобы не упасть, как безопасно на них 

кататься. На ледянках не стоит кататься вдвоем или втроем: они рассчитаны на 

одного ездока. Кататься на ледянках и санках с горки можно, убедившись, что 

никто не мешает на пути. 

Основные правила катания с горки во время прогулки детей: 

1. Не съезжать с горки, пока не отошѐл в сторону предыдущий 

спускающийся. 

2. Не задерживаться внизу, когда съехал, а поскорее отползать или 

откатываться в сторону.  

3. Не перебегать ледяную дорожку.  



4. Подниматься на снежную или ледяную горку следует только в месте 

подъема, оборудованном ступенями, запрещается подниматься на горку там, где 

навстречу скатываются другие. 

5. Во избежание травматизма нельзя кататься, стоя на ногах и на корточках. 

6. Стараться не съезжать спиной или головой вперѐд (на животе), а всегда 

смотреть вперѐд, как при спуске, так и при подъѐме.  

6. Если уйти от столкновения (на пути дерево, человек и т.д.) нельзя, то 

надо постараться завалиться на бок или откатиться в сторону от ледяной 

поверхности. 

7. Если мимо горки идет прохожий, подождать, пока он пройдет, и только 

тогда совершать спуск. 
 

Внимание и осторожность – главные правила поведения, которые 

необходимо соблюдать и придерживаться во время зимних прогулок и игр на 

свежем воздухе. 
 

 

  



Воспитатели:  Назарова Анастасия Викторовна,  
Еремина Светлана Николаевна 

КАК ВОСПИТАТЬ ПАТРИОТА? 

Как вы думаете, а кто такой патриот? В словаре Ефремовой Т.Ф 

сказано: патриот – это тот, кто любит свое отечество, предан своему народу, 

готов на жертвы и подвиги во имя интересов своей Родины. 

Простыми словами, патриот – это человек, который любит свой дом, 

свою семью, свой край, свою Родину. Уважает интересы своего народа, гордится 

историей и культурой своей страны.  

В настоящее время это слово воспринимается неоднозначно, тем более, 

когда говорят о детях дошкольного возраста. «Ну, какой патриотизм, научились 

бы считать, говорить» - может сказать любой взрослый - «это ребенка нужно 

защищать, а мы про патриотизм». На самом деле, современный мир очень 

агрессивен, и информация попадает к ребенку со всех сторон – телевизор, 

гаджеты, реклама, игрушки, и не всегда, получается, отследить и выбрать 

нужное. Вот и растут наши дети, играя в Суперменов, Бэтменов, монстров и 

кукол Винкс. Даже отправляясь с родителями в отпуск в Таиланд, Турцию, 

Вьетнам их познания об этих странах становятся иногда больше, чем о 

собственном городе, стране. 

Говоря о патриотизме, сразу вспоминаются обычаи и традиции народов 

Кавказа, вот с кого нужно брать пример. Патриотизм у них в крови. С ранних лет 

они видят, как относятся к старшим, как помогают родственникам и просто 

знакомым, как хранят знания, предметы старины, проводят национальные 

праздники. 

У детей сегодняшнего поколения интересы совершенно другие, 

мировоззрение другое. Если раньше, ребятишки с большим удовольствием 

бежали кататься на горку, бросив все дела дома, и их с большим трудом было 

зазвать домой, то сегодняшние дети сидят дома смотрят телевизор или играют в 

игры в сотовых телефонах. У них теряется ценность ко всему тому, что было в 

нашем детстве (советские мультики и сказки, различные подвижные игры: 

прятки, соловей разбойник, классики, резиночка, а с каким удовольствием 

ходили в походы). 

Теперь, наверное, каждый задумается, а как же воспитать в своем 

ребенке чувства любви к своей Родине, городу, народу? Когда стоит начинать? 

Это очень актуальный вопрос. Поэтому начинать формировать эти качества 

необходимо, как можно раньше, и очень важно, чтобы все это шло из семьи. 

Ведь семья – это ближайшее окружение ребенка, где он учится жить, любить, 

трудиться. 

Если вы хотите воспитать в ребенке достойного человека, то не нужно 

говорить плохо о стране, в которой живете. Ведь от того на сколько патриотично 

вы настроены, зависит каким будет настрой вашего ребенка. Они слышат, что и 

как говорят родители и как губка все это впитывают. Если мама с папой 



восхищаются культурой и историей другой страны, то и у ребенка не возникнет 

чувства любви к своей Родине. 

 Необходимо приобщать детей к культурному наследию, праздникам, 

традициям, народно – прикладному искусству, устному народному творчеству, 

народным играм. Нужно посещать с ребенком музеи, театры, выставки. 

Смотреть передачи, кинофильмы, которые рассказывают о людях, 

прославившими страну, в которой вы живете. Обсуждайте, узнавайте мнение 

детей. Научите ребенка ценить прошлое своей Родины. 

И самое простое, начните читать детям хорошие сказки. 

  



 

 

 

 

Воспитатели: Ерлыкова Л.В. 

    Игнатьева М.В. 

Праздник 23 февраля в детском саду – хороший повод 

для воспитания у дошкольников чувства патриотизма, 

сопричастности к лучшим традициям своей Родины, 

формирования у детей гордости за славных защитников 

Отечества. Это праздник всех людей, которые стоят на 

страже нашей Родины. Это праздник настоящих 

мужчин — смелых и отважных, ловких и надѐжных, а 

также праздник мальчиков, которые вырастут и станут 

защитниками Отечества. Такие 

мероприятия, проведѐнные с детьми, закладывают в 

их душах зѐрнышки патриотизма, чувства долга перед 

Родиной. 

За многие годы в дошкольных учреждениях сложились определенные 

традиции проведения общенародных праздников. Каждый из них несет свою 

идею, отличается соответствующим ей литературно-музыкальным материалом. 

В зависимости от основной общественно-политической идеи, эстетических и 

педагогических задач праздничной программы изменяется, варьируется ее 

структура. 

Различно осуществляется праздничное шествие детей, изменяется характер 

творческо-исполнительской деятельности детей, сюрпризных моментов, 

зрелищных мероприятий. Звучание торжественных маршей, песен, отражающих 

содержание праздников, имеет важное значение для создания общего 

праздничного настроя, углубления значимости их идей, способствует развитию у 

детей эмоциональной восприимчивости, усиливает ощущение праздника и 

радости. 

День защитника Отечества воспитывает в детях чувство патриотизма, 

уважение к воинам. Этот праздник воспевает отвагу, выносливость, героизм 

народа, победившего смертельного врага. 

Праздник в детском саду – это радость, веселье, торжество, которое 

разделяют взрослые и дети. Он должен входить в жизнь ребенка ярким событием 

и остаться в памяти надолго. Если дети после праздника торопятся поделиться 

своими впечатлениями и еще много дней живут под впечатлением от него – 

значит, мы достигли цели. Праздник состоялся, и мир вокруг нас стал чуточку 

ярче, светлее и добрее! 

 



 

 

 

 

Воспитатель:  Сотникова Ольга Геннадьевна 

День защитника Отечества России - праздник доблести, 

мужества, чести и любви к родине, ежегодно отмечают 23 

февраля 
С Днем защитника Отечества поздравляют служащих Вооруженных сил 

России, ветеранов Великой отечественной войны и других боевых действий, 

и возлагают цветы к памятникам героических воинов. 

История праздника 
Зародился праздник в революционные времена – в России разгорались 

Гражданская война и угроза военной интервенции, которые требовали создания 

регулярной мощной армии от нового большевистского правительства. 

Поэтому, Совет народных комиссаров в январе 1918 года издает декрет 

о создании рабоче-крестьянской Красной Армии. Призыв вставать на защиту 

родины опубликовали 23 февраля, а затем началась повсеместная мобилизация, 

что помогло оказать сопротивление вражеским войскам. 
 

/ 

Революционеры на посыльном 

автомобиле Думы с вооруженной охраной 
 
 

В честь этого праздника в доме 

офицеров в выставочном 

пространстве 1 этажа открылась 

тематическая выставка, посвященная 

Дню воинской славы - Дню разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве (1943 год). 

Все экспонаты предоставил партнѐр Дома офицеров - общество развития 

русского исторического просвещения «Двуглавый Орел». 

       На выставке представлены: 

  -Экспонаты времѐн Великой Отечественной войны. Это письма с фронта     

родным, награды и документальные фотографии. 

         -Медали и наградные знаки военнослужащих советской армии. 

         -Денежные знаки времѐн Второй мировой войны. 

 

         -Книги и альбомы, рассказывающие о Сталинградской битве. 

Выставку можно посмотреть до 28 февраля. 

Вход свободный. 

  



В февральский день мужчин мы поздравляем 

Достойнейших защитников Отчизны, 

Мы ценим, любим вас и уважаем, 

Желаем вам цветущей, мирной жизни. 

 

Желаем вам здоровья и успеха, 

Гармонии душевной и порядка, 

И радости, и праздника, и смеха, 

Карьеры, процветания, достатка. 

 

Желаем дружбы преданной и верной, 

Проверенной делами и годами, 

Любви желаем искренней, безмерной, 

Удача чтоб всегда шагала с вами. 

 

Желаем вам уверенно и смело 

Идти к мечтам, минуя все преграды, 

Пусть всякое успешным будет дело, 

И ждут пусть вас достойные награды! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С уважением, коллектив МБДОУ № 63 
 

  



С праздником вас, дорогие женщины! 

Дорогие коллеги - матери, сестры, жены, любимые! 

Примите самые искренние и теплые поздравления с праздником 

весны, нежности и любви 8 Марта! 

Сегодня трудно назвать хоть одну сферу деятельности, где бы не 

работали женщины, ведь невозможно представить себе 

профессию без волшебных улыбок, заботливых рук и 

небезразличных женских сердец. Ваши звонкие голоса и добрые 

глаза меняют жизнь к лучшему, наполняют новым содержанием. 

Огромная благодарность вам за добросовестный труд, понимание, 

сердечность, милосердие, которыми преисполнены ваши нежные 

души! 

Пусть множится счастьем ваша жизнь, любите и будьте 

любимы! Здоровья вам, семейного уюта, благосостояния, хорошего 

настроения на долгие годы! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С уважением, администрация МБДОУ № 63. 

 



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДО НОВЫХ ВСТРЕЧ 


