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                                    Название проекта: «Моя семья» 
Актуальность: 
Семья — первая ступень в жизни человека. Она с раннего возраста направляет сознание, 

волю, чувства детей. От того, каковы здесь традиции, какое место занимает в семье ребенок 

— будущий школьник, какова по отношению к нему воспитательная линия членов семьи, 

зависит многое. Под руководством родителей ребенок приобретает свой первый жизненный 

опыт, элементарные знания об окружающей действительности, умения и навыки жизни в 

обществе. 

Современное общество нуждается в восстановлении традиционных семейных ценностей, 

пропаганде здорового образа жизни. Очень важно,  в эпоху инновационных технологий, 

огромного потока информации, не утратить связь между поколениями. Укреплению  

родственных связей способствует совместный досуг, а также совместное творчество, 

результаты которого можно продемонстрировать в детском саду, поделиться опытом с 

другими участниками образовательного процесса и что-то взять себе на вооружение. 

Воспитание любви и уважения к родным и близким, знание своей фамилии, имени и 

отчества родителей, своего рода и родословной, русских и семейных традиций и обычаев – 

основное содержание этой работы. Чувство любви к Родине зарождается в семье. А семья 

для малыша – это мир, в котором закладываются основы морали, отношения к людям. 

Членов семьи объединяет кровное родство, любовь, общие интересы. Семье принадлежит 

основная общественная функция – воспитание детей, она была и остается жизненно 

необходимой средой для сохранения и передачи социальных и культурных ценностей, 

определяющим фактором формирования личности ребенка. 

  

  



Цель: Воспитание любви и уважения к своим родным, к членам своей 

семьи, как к людям, которые живут вместе, любят друг друга и заботятся 

о родных и близких. Воспитание у детей чувства долга перед семьей.   

Задачи: 

-Расширять представления детей о семье; 

-Обогащать словарный запас терминами родства; 

-Воспитывать уважительное отношение ко всем членам своей семьи; 

-Воспитывать уважение к труду взрослых; 

-Способствовать активному вовлечению родителей в совместную 

деятельность с ребѐнком в условиях семьи и детского сада. 

Ожидаемые результаты:  

Дети: узнают больше о своей семье: о членах семьи, традициях. 

Проявление уважение и забот ко всем членам семьи. Умение 

организовывать сюжетно-ролевые игры на основе имеющихся знаний о 

семье. Понимание значимости семьи в жизни каждого человека.  

Родители: повышение педагогической культуры родителей, установить с 

ними доверительные и партнѐрские отношения. 

 



Тип проекта: творческий, групповой, семейный. 

Участники проекта: дети средней группы, родители, воспитатель.  

Срок реализации проекта:  краткосрочный (7 дней ) 

                                        План-график реализации проекта.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этапы Содержание Сроки 

1 этап. 

Подготовительный 

Опрос детей: «Что я знаю о семье?» 

  

4.05.2016-

6.05.2016 

2 этап. 

Основной 

НОД из цикла «Я и моя семья» 

Познавательное «Моя семья» 

Рисование «Моя семья» 

Аппликация «Подарок для мамочки»  

  

5.05.2016 

11.05.2016 

13.05.2016 

Чтение художественной литературы: 

«Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» 

«Гуси-лебеди» 

«Как Вовка бабушек выручил» А.Барто 

  

Дидактические игры: 

 «Закончи предложение» 

«Назови как тебя дома ласково называют?» 

  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Больница» 

  



Этапы Содержание Сроки 

2 этап. 

Основной 

Беседы: 

«Праздники  в моей семье» 

«Кем работают твои родители»   

«Как мы отдыхаем» 

«Как я помогаю родителям» 

  

Чтение стихотворений, пословиц и поговорок о семье, загадки.     

Пальчиковая гимнастика   

Артикуляционная гимнастика 

«Вкусное варенье», «Блинчики» 

  

Папка передвижка «Роль семьи в воспитании ребенка» 4.05.-

13.05.2016 

Фотовыставка «Праздник в моей семье» 12.05.2016 

Выставка детских рисунков «Моя семья» 11.05.2016-

13.05.2016 

 3 этап. 

Заключител

ьный    

Подведение итогов в реализации проекта 

  

 

13.05.2016 



 В ходе проекта были выполнены все задачи проекта: 

 

1) Дать детям представление о семье; 

2) Воспитывать любовь и уважение к членам семьи; 

3) Учить проявлять о них заботу; 

4) Вызывать чувство гордости о своей семье; 

5) Развивать коммуникативные навыки; 

6) Обогащать отношения детей и родителей опытом совместной творческой 

деятельности. 

 

Проектная деятельность показалась очень интересной всем участникам. 

Каждый почерпнул что-то свое.  Воспитатели  –  возможность реализовать в 

рамках одной тематики современные образовательные технологии, родители–

 получили удовольствие от совместной деятельности и гордость  

заполученный результат, а дети узнали много нового, увлекательного  

оказалось бы такой знакомой и близкой семье! 
 
 
 













Спасибо за внимание! 


