
Готовность ребенка к школе 

Готовность к обучению в школе – это такой уровень физического, психического и 

социального развития ребенка, который необходим для успешного усвоения школьной 

программы.  

Что необходимо знать и уметь ребенку, поступающему в школу: 

 Свои имя, фамилию, отчество, возраст (желательно дату рождения), имя и 

отчество родителей; 

 Страну, в которой живет, город, домашний адрес; 

 Времена года (последовательность), количество и названия месяцев в году, дней 

недели. Знать, какое сейчас время года, месяц, день. Уметь ответить на вопросы 

типа: «Когда птицы улетают на юг?», «Какой день недели наступает после 

среды?» и т.п.; 

  Цвета, геометрические фигуры (видеть их сочетания, например, 2 треугольника в 

квадрате); 

 Свободно ориентироваться в пространстве и на листе бумаги (право – лево, верх-

низ); 

 Считать от 1 до 10 и обратно, выполнять счетные операции в пределах 10 (на 

сложение и вычитание); знать цифры от 0 до 9; 

 Находить сходство и различия между предметами или явлениями (например, что 

общего и различного между морковью и картофелем и т.п.); 

 Владеть навыком обобщения по главным признакам (понятиям): посуда, обувь, 

одежда, фрукты, ягоды, овощи, дикие и домашние животные, птицы, мебель, 

транспорт наземный, водный, воздушный и т.п. 

 Исключать лишнее слово или предмет, уметь объяснить почему (например, 

«стол», «шкаф», «платье», «диван» - лишнее «платье», так как это одежда, а все 

остальные предметы – мебель); 

  Выстраивать логические связи и отношения; 

 Уметь запомнить и назвать 6 – 10 предметов, картинок, слов; 

  Составлять рассказ по картинке или по серии картинок, расположив их в нужном 

порядке; 

  Уметь отвечать на вопросы типа: «Что раньше – обед или ужин?», «Кто больше – 

птица или пчела?», «У коровы теленок, а у лошади?» 

 Хорошо владеть ножницами; карандашом (рисовать горизонтальные и 

вертикальные линии, геометрические фигуры, людей; раскрашивать, не выходя 

за контуры предметов). 

  Скопировать (написать) простую фразу («Мама мыла окно»), узор; 

  Уметь прочитать (можно по слогам) небольшой и очень простой текст из 

нескольких предложений. 

Здесь представлен примерный список необходимых знаний и умений будущего первоклассника, 

опираясь на который, можно помочь своему ребенку подготовиться к школе. 
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