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Введение 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – Программа) 

разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, 

зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 

72149) (далее – ФАОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

− Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

− Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

− Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно- нравственных ценностей» 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

− Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся»; 

− Федеральный закон от   24   сентября   2022   г.   №   371-ФЗ   «О 

внесении   изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях 

в Российской Федерации»; 

− распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года»; 

− федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 
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октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 

2023 г., регистрационный № 72264); 

− федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 

2023 г., регистрационный № 72149); 

− Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

− Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 

г., регистрационный № 61573); 

− Устав МАДОУ; 

− Программа развития МАДОУ. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа направлена на: 

− создание условий развития ребенка, открывающих возможности 

для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

− на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 

детей. 
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и 

обеспечивает: 

− воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами; 

− создание единого ядра содержания дошкольного образования 

(далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

− создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: 

− рабочая программа воспитания; 

− режим и распорядок дня для групп старшего дошкольного 

возраста; 

− календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 
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В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы 

обучающихся дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи в 

условиях групп компенсирующей направленности; характеристики 

особенностей развития детей старшего дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

− задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

адаптированной программой и с учетом используемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

Программа определяет базовое содержание образовательных областей 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в 

различных видах деятельности, таких как: предметная деятельность; 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие 

виды игры); коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие с 

педагогическим работником и другими детьми); познавательно-

исследовательская деятельность (исследование и познание природного и 

социального мира в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такими видами активности ребенка как восприятие художественной 

литературы и фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд 

(в помещении и на улице); конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; изобразительная 

(рисование, лепка, аппликация); музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

− вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы, отражающие аспекты образовательной среды (предметно-

пространственная развивающая образовательная среда; характер 

взаимодействия с педагогическим работником; характер взаимодействия с 

другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе 

самому) с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

− особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

− способов поддержки детской инициативы; 

− особенностей взаимодействия педагогического коллектива с 
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семьями обучающихся; 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы является неотъемлемой 

частью Программы в условиях дошкольных образовательных групп 

компенсирующей направленности. Обеспечивает достижение максимальной 

реализации реабилитационного потенциала. Учитывает особые 

образовательные потребности обучающихся старшего дошкольного возраста 

с тяжелыми нарушениями речи, удовлетворение которых открывает 

возможность общего образования. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

− психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие 

ребенка с тяжелыми нарушениями речи; 

− и кадровых условий реализации Программы; 

− организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее – РППС); 

− материально-техническое обеспечение Программы; 

− обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в группах старшего 

дошкольного возраста, календарный план воспитательной работы с перечнем 

основных государственных и народных праздников, памятных дат. 

Программа завершается дополнительным разделом, в котором 

представлена краткая презентация Программы, ориентированная на 

родителей воспитанников МАДОУ. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей, посещающих МАДОУ №73 и обеспечивает достижение 

ведущих целей, а именно: 

− обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося старшего 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

− развитие предпосылок читательской грамотности у детей 

дошкольного возраста. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности 

ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

1) коррегировать недостатки психофизического развития 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

2) охранять и укреплять физическое и психическое здоровье 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, в том числе их эмоциональное 

благополучие; 

3) обеспечить равные возможности для полноценного развития 

ребенка с тяжелыми нарушениями речи в период дошкольного образования 

независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

4) создать благоприятные условия развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развивать способности и творческий потенциал каждого ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

5) объединить обучение и воспитание в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

6) формировать общую культуру личности обучающихся с 
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тяжелыми нарушениями речи, развитие их социальных, нравственных, 

этических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формировать предпосылки 

учебной деятельности; 

7) формировать социокультурную среду, соответствующую 

психофизическим и 

 индивидуальным особенностям развития обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи; 

8) обеспечить психолого-педагогическую поддержку родителей 

(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 

развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 

здоровья, обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

9) обеспечить преемственность целей, задач и содержания 

дошкольного и начального школьного образования; 

10) Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

народов Красноярского края через практикование в разных видах детской 

деятельности, творческой самореализации. 

11) Развивать способность чувствовать красоту природы, своей 

малой родины и эмоционально откликаться на неё. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

Принципы формирования программы: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 
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8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

10) принцип интеграции; 

11) принцип комплексно-тематического построения образовательного 

процесса; 

12) онтогенетический принцип. 

 

 Основными методологическими подходами к формированию 

Программы являются: 

1. Культурно-исторический подход (Л.С.Выготский) определяет 

развитие ребенка как «…процесс формирования человека или личности, 

совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, 

специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом 

развития, но содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях 

(Л.С.Выготский). Он определяет ряд принципиальных положений 

Программы (необходимость учета интересов и потребностей ребенка 

дошкольного возраста, его зоны ближайшего развития, ведущей 

деятельности возраста; понимание взрослого как главного носителя культуры 

в процессе развития ребёнка; организацию образовательного процесса в виде 

совместной деятельности взрослого и детей и др.). Он также предполагает 

определение целей Программы и путей их достижения с учётом современной 

социокультурной среды, в том числе особенностей российского общества и 

основных тенденций его развития. 

2. Личностный подход (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, 

Л.И.Божович, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец) исходит из положения, что в 

основе развития лежит прежде всего эволюция поведения и интересов 

ребенка, изменение структуры направленности его поведения. 

Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его 

личностного развития. В широком значении личностный подход 

предполагает отношение к каждому ребенку как к самостоятельной 

ценности, принятие его таким, каков он есть. Предлагаемая ребенку 

деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она 

будет оказывать на него развивающее воздействие. Он усваивает 

образовательный материал только тогда, когда тот для него из объективного 

(существующего независимо от человека) становится субъективным 

(личностно значимым); утверждение в образовательном процессе субъект-

субъектных (партнёрских) отношений между взрослыми и детьми. 
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3. Деятельностный подход (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, 

А.В.Запорожец, В.В.Давыдов) рассматривает деятельность наравне с 

обучением как движущую силу психического развития ребенка. В каждом 

возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают 

новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические 

процессы и возникают личностные новообразования. Центральной 

категорией деятельностного подхода является категория деятельности, 

предполагающая активное взаимодействие ребенка с окружающей его 

действительностью, направленное на ее познание и преобразование в целях 

удовлетворения потребностей. 

4. Аксиологический подход предполагает ценностную ориентацию 

всего образовательного процесса. Помимо общечеловеческих ценностей в 

Программе большое внимание уделяется формированию у детей чувства 

принадлежности в первую очередь к своей семье, ближайшему социуму, 

своей стране. 

5. Культурологический подход ориентирует образование на 

формирование общей культуры ребенка, освоение им общечеловеческих 

культурных ценностей. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей дошкольного возраста с нарушениями речи  

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста с 

нарушениями речи (см. Приложение № 1) 

Характеристика возрастных особенностей развития детей 5-6 лет (см. 

Приложение № 2) 

Характеристика индивидуальных особенностей контингента 

воспитанников МБДОУ № 73 (Приложение № 3) 

 

1.2.  Планируемые результаты освоения Программы с учетом 

возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей с тяжелыми 

нарушениями речи 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 
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непроизвольность), а также системные особенности дошкольного 

образования (необязательность уровня дошкольного образования в 

Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-

либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и 

обусловливают необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) (обязательная часть Программы) определены в 

соответствии с п. 10.4.3.3. федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Планируемые результаты в соответствии с задачами части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

• ребенок проявляет интерес и бережное отношение к природному 

своеобразию и культурно-историческим особенностям города Красноярска и 

Красноярского края; активно включается в практикование в разных видах 

детской деятельности, творческой самореализации. 

• ребенок проявляет инициативу в социально-значимых делах; 

участвует в социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с 

событиями военных лет и подвигами горожан, стремится выразить 

позитивное отношение к пожилым жителям города. 

• отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой 

деятельности. 

• правильно артикулирует все звуки речи в различных позициях и 

формах речи, замечает ошибки в звукопроизношении; 

• владеет простыми формами фонематического анализа и 

сложными формами фонематического анализа (с постепенным переводом 

речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 

фонематического синтеза;  

• правильно передает слоговую структуру слов, словосочетаний и 

предложений; 

• владеет различными способами словообразования и 

словоизменения; 
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• использует слова разных частей речи в точном соответствии с их 

значением, активно пользуется эмоционально-оценочной лексикой и 

выразительными средствами языка; 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 

Требования к оцениванию качества образовательной деятельности 

определены в соответствии с п.10.5. федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Программой предусмотрена система оценки индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, основанная на методе педагогического 

наблюдения. В основе оценки индивидуального развития детей лежит 

процедура, разработанная Федеральным институтом развития образования. 

Оценка индивидуального развития детей носит диагностический характер 

для индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития) и оптимизации работы с группой 

детей. 

Ключевыми понятиями при оценке индивидуального развития детей 

являются не знания, умения и навыки в конкретных предметных областях, а 

понимание того, что важнейшим аспектом в развитии дошкольника является 

такое явление, как инициативность. Наблюдая за тем, как ребенок проявляет 

инициативность в деятельности, можно говорить о нормальном, 

опережающем или запаздывающем развитии. 

Инструментарий для проведения педагогической диагностики детей 5-7 

лет предлагает оценивать инициативность по пяти различным направлениям, 

выделенным на основе пяти устойчивых социально-культурных практик 

(видов деятельности). 

Основой инструментария являются «Карты развития», позволяющие 

педагогам оперативно фиксировать, интерпретировать и использовать 

результаты наблюдений за детьми при проектировании образовательного 

процесса. 

Инструментарий проведения педагогической диагностики состоит из 

следующих частей: 

описание показателей и уровней проявления инициативы в 

общении, игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

практиках, а также двигательной активности у детей дошкольного возраста. 

Унифицированные формы наблюдения (Карта развития) в 5-и видах 
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детской деятельности в диапазоне от 5-6 до 6-7 лет: 

- в сюжетной игре; 

- в игре с правилами; 

- в продуктивной деятельности; 

- в познавательно-исследовательской деятельности; 

- в двигательной активности. 

Каждый вид деятельности детей дошкольного возраста способствует 

развитию и проявлению определенной сферы инициативы: 

- творческая инициатива, 

- инициатива как целеполагание и волевое усилие, 

- коммуникативная инициатива, 

- познавательная инициатива (любознательность), 

- двигательная инициатива. 

Каждая из унифицированных карт развития включает описание 

показателей трех уровней (низкий, средний, высокий) проявления 

инициативы у детей в диапазоне от 5-6 до 6-7 лет), в соответствии с 

разработкой показателей и уровней проявления инициативы в общении, 

игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной практиках, а 

также двигательной активности у детей дошкольного возраста. 

Рекомендации для педагога по заполнению унифицированных карт 

развития деятельности детей в диапазоне от 5-6 до 6-7 лет. 

Для применения компьютерной обработки данных используется 

приложение Microsoft Office Exel. Компьютерная обработка результатов 

наблюдения позволяет автоматически на основе введенных данных 

выстраивать графики и итоговые данные по группе. Благодаря цветовому 

решению можно увидеть динамику как индивидуальных показателей любого 

ребенка, так и группы в целом, с учетом промежуточных срезов. 

В целом использование унифицированной «Карты развития» позволяет 

гибко проектировать образовательный процесс, расширяя или усложняя 

содержание культурной практики в 5-и видах деятельности детей, которая 

соотносится с той или иной сферой инициативы. 

Инструментарий проведения педагогической диагностики поможет 

педагогам: 

- наладить партнерское взаимодействие с семьями воспитанников; 

- обосновать причину успехов или неудач своей работы; 

- построить или откорректировать планы воспитательно-

образовательной работы группы; 

- доказать правильность своего выбора в преобладании той или иной 

культурной практики, вида деятельности для всей группы или в 
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индивидуальной работе с конкретным ребенком. 

Психологическая диагностика детей с тяжелыми нарушениями речи 

направлена на логопедическое обследование в группах компенсирующей 

направленности. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учетом используемых вариативных 

примерных основных образовательных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное в группах 

старшего дошкольного возраста. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие  

Основные задачи образовательной деятельности основной части 

Программы сформулированы в соответствии с п.32.1 Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Содержание образовательной деятельности образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» основной части Программы 

сформулированы в соответствии с п.32.1.3 федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Задачи образовательной деятельности, содержание образовательной 

деятельности образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе; 

- формирование интереса и уважительного отношения к культуре и 

традициям Красноярска, Красноярского края, стремления сохранять эту 

культуру; 

- развивать эмоциональную отзывчивость на красоту родного края. 

 

Методики и технологии для решения задач образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие: 

1. Алмазова О.В., Бухалоенкова Д.А., Веракса А.Н., Якупова В.А. 

«Развитие саморегуляции у дошкольников», М.: Мозаика-Синтез, 2019 г. 

2. Алешина Н.В. «Знакомство дошкольников с родным городом и 

страной» - М.: УЦ Перспектива, 2014 г. 
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3. Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников» - М: 

Мозаика-Синтез, 2018 г. 

4. Абрамова Л.В., Слепцова И.В. «Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников» - М: Мозаика-Синтез, 2019 г. 

5. Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду» – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 г. 

6. Короткова Н.А. «Сюжетная игра дошкольников» - М.: «Линка-

Пресс», 2016 г. 

7. Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет» - 

М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

8. Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду. Система 

работы с детьми 3-7 лет» - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

9. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность» - СПб.: 

Детство-Пресс, 2016 г. 

10. Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников» - 

М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

11.Саулина Т.Ф. «Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения» - М.: Мозаика-Синтез, 2018 г. 

12. Пантелеева Н.Г. «Знакомим детей с малой Родиной» - М.: ТЦ 

«Сфера», 2015 г. 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. 

направленные на учет региональных особенностей. 

1. Н.В.Нищева. Примерная адаптированная основная 

образовательная программа для детей   с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Санкт-Петербург, издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015. 

2. «Красноярский край – наша малая родина». Из опыта работы М. 

И. Герасимовой. Красноярск.2010год. 

 

2.1.2. Познавательное развитие  

Основные задачи образовательной деятельности основной части 

Программы сформулированы в соответствии с п.32.2 Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Содержание образовательной деятельности образовательной области 

«Познавательное развитие» основной части Программы сформулированы в 

соответствии с п.32.2.3 Федеральной адаптированной образовательной 



19 
 

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Задачи образовательной деятельности, содержание образовательной 

деятельности, а также образовательной области «Познавательное 

развитие» части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- расширение кругозора детей о растительном и животном мире 

Красноярского края, его природных и национально-культурных 

особенностях. 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

2. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

3. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей – М.: Мозаика-Синтез, 

2022 г.; 

4. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность 

дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

5. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке - 

М.: Мозаика-Синтез, 2018 г.; 

6. Логинова Л. Образовательное событие как инновационная 

технология работы с детьми – М.: Мозаика-Синтез, 2021 г.; 

7. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Развитие математических 

представлений 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС. Логопедия, инклюзия, 

коррекционно-развивающее обучение (КРО) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. 

8. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Развитие математических 

представлений 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС. Логопедия, инклюзия, 

коррекционно-развивающее обучение (КРО) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. 

9. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Развитие математических 

представлений 6-8 лет. Конспекты занятий. ФГОС. Логопедия, инклюзия, 

коррекционно-развивающее обучение (КРО) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. 

10. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Ознакомление с окружающим 

миром 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС. Логопедия, инклюзия, 

коррекционно-развивающее обучение (КРО) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. 

11. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Ознакомление с окружающим 

миром 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС. Логопедия, инклюзия, 

коррекционно-развивающее обучение (КРО) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. 

https://shkola7gnomov.ru/author/morozova-i-a/
https://shkola7gnomov.ru/author/pushkareva-m-a/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/author/morozova-i-a/
https://shkola7gnomov.ru/author/pushkareva-m-a/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/author/morozova-i-a/
https://shkola7gnomov.ru/author/pushkareva-m-a/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/author/morozova-i-a/
https://shkola7gnomov.ru/author/pushkareva-m-a/
https://shkola7gnomov.ru/catalog/knigi-dlya-dou/kro-oznakomlenie-s-okruzhayushchim-mirom-konspekty-zanyatiy-5-6-let-fgos/
https://shkola7gnomov.ru/catalog/knigi-dlya-dou/kro-oznakomlenie-s-okruzhayushchim-mirom-konspekty-zanyatiy-5-6-let-fgos/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/author/morozova-i-a/
https://shkola7gnomov.ru/author/pushkareva-m-a/
https://shkola7gnomov.ru/catalog/knigi-dlya-dou/kro-oznakomlenie-s-okruzhayushchim-mirom-konspekty-zanyatiy-5-6-let-fgos/
https://shkola7gnomov.ru/catalog/knigi-dlya-dou/kro-oznakomlenie-s-okruzhayushchim-mirom-konspekty-zanyatiy-5-6-let-fgos/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
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12. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Ознакомление с окружающим 

миром 6-8 лет. Конспекты занятий. ФГОС. Логопедия, инклюзия, 

коррекционно-развивающее обучение (КРО) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. 

13. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

14. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

15. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

16. Программа «Юный эколог»: 3–7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 

г.; 

17. Система работы в средней группе: 4–5 лет. Юный эколог– М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

18. Система работы в старшей группе: 5–6 лет. Юный эколог– М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

19. Система работы в подготовительной к школе группе: 6–7 лет. 

Юный эколог– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. 

направленные на учет региональных особенностей. 

1. Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. М: Мозаика – Синтез, 

2005 г.; 

2. Евтушенко С., Веселова Л. Воспитание большого гражданина 

России. // Дошкольное воспитание 2007 №6; 

3. Комарова Т. Искусство как фактор воспитания любви к родному 

краю // Дошкольное воспитание 2006 №2; 

4. «Красноярский край – наша малая родина». Из опыта работы 

музыкаьного руководителя МАДОУ №73 И.Е. Герасимовой, Красноярск, 

2010 г.;  

5. А.В. Кошарская, И.В. Рыжкова Прогулка по Красноярску, 

Издательство «Красноярский писатель» Красноярск, 2010 г.; 

6. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность - СПб.: 

Детство-Пресс, 2016 г. 

 

2.1.3. Речевое развитие  

Основные задачи образовательной деятельности основной части 

Программы сформулированы в соответствии с п.32.3 федерально 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

https://shkola7gnomov.ru/author/morozova-i-a/
https://shkola7gnomov.ru/author/pushkareva-m-a/
https://shkola7gnomov.ru/catalog/knigi-dlya-dou/kro-oznakomlenie-s-okruzhayushchim-mirom-konspekty-zanyatiy-5-6-let-fgos/
https://shkola7gnomov.ru/catalog/knigi-dlya-dou/kro-oznakomlenie-s-okruzhayushchim-mirom-konspekty-zanyatiy-5-6-let-fgos/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
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Содержание образовательной деятельности образовательной области 

«Речевое развитие» основной части Программы сформулированы в 

соответствии с п.32.3.4. федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Задачи образовательной деятельности, содержание образовательной 

деятельности образовательной области «Речевое развитие» части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений: 

- развитие способности эмоционально откликаться на художественную 

литературу и фольклорное наследие (сказки, сказания, народные игры и 

забавы) города Красноярска и Красноярского края. 

- развитие системы коррекционно-развивающей работы для детей с 

ОНР по овладению детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой 

русского языка, элементами грамоты. 

1. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Развитие речевого восприятия. 

Конспекты занятий ФГОС 4-5 лет. Логопедия, инклюзия коррекционно-

развивающее обучение (КРО) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

2. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Развитие речевого восприятия. 

Конспекты занятий ФГОС 5-6 лет. Логопедия, инклюзия коррекционно-

развивающее обучение (КРО) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

3. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Развитие речевого восприятия. 

Конспекты занятий ФГОС 6-8 лет. Логопедия, инклюзия коррекционно-

развивающее обучение (КРО) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. 

направленные на учет региональных особенностей. 

1. Нищева Н.В. Программа коррекционно-развивающей работы  в 

логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи 

(с 4 до 7 лет) 

2. Нищева Н.В. Развитие связной речи у детей дошкольного 

возраста. – СПб.: «Детство-Пресс», 2011 

3. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в 

логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

4. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

средней группе для детей с ОНР – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

5. Нищева Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, 

пальчиковой 

https://shkola7gnomov.ru/author/morozova-i-a/
https://shkola7gnomov.ru/author/pushkareva-m-a/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/author/morozova-i-a/
https://shkola7gnomov.ru/author/pushkareva-m-a/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/author/morozova-i-a/
https://shkola7gnomov.ru/author/pushkareva-m-a/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/mozaika-sintez/logopediya-inklyuziya-korrektsionno-razvivayushchee-obuchenie-kro/
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гимнастики – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

6. Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного 

произношения и дифференциации звуков разных групп – СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2012 

7. Нищева Н. В. Формирование навыка пересказа у детей 

дошкольного 

возраста. Образовательные ситуации на основе текстов русских 

народных сказок. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

8. Нищева Н. В. Логопедическая ритмика в системе коррекционной 

работы в детском саду. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

9. «Неповторимый Красноярский край», Красноярск, ИПК 

«Платина», 2010 г.; 

10. Раицкая Г.В. «Литературное путешествие по Красноярскому 

краю», Красноярск, ЗАО Ситалл, 2010 г.; 

11. Раицкая Г.В. Фольклорные страницы Красноярского края. 

Красноярск, ККИПК РО, 2007 г.; 

12. «Формирование звуковой культуры речи у детей дошкольного 

возраста», Красноярск, 2013 г.; 

13. Легенды, сказки, игры, обычаи коренных жителей Красноярского 

края «Сказки народов Сибири» – электронный ресурс 

http://coollib.com/b/257817/readhttp://www.legendami.ru/bod/dalvost/main/htm 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие  

Основные задачи образовательной деятельности основной части 

Программы сформулированы в соответствии с п. 32.4 Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

Содержание образовательной деятельности образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» основной части Программы 

сформулированы в соответствии с п.32.4.5. Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Задачи образовательной деятельности, содержание образовательной 

деятельности, образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- развитие способности эмоционально откликаться на художественную 

литературу и фольклорное наследие (сказки, сказания, народные игры и 

забавы) города Красноярска и Красноярского края. 
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Методики и технологии для решения задач образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие»: 

1. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для 

работы с детьми 2–7 лет– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

2. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

3. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

4. Комарова Т. С. Детское художественное творчество: Для работы 

с детьми 2–7 лет– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

5. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей 

дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

6. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

7. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

8. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

9. Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под ред. 

Комарова Т. С. – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

10. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

11. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

12. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

13. Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 

4–5 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

14. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий 

– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

15. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий 

– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

16. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий 

– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

17. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

18. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 
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19. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий– М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

20. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий – 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

21. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий – 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

22. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий – 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

23. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Праздник 

каждый день» – СПб.: Композитор, 2007 г.; 

24. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. 

направленные на учет региональных особенностей 

1. Каплунова И.М. Слушаем музыку – СПб.: Невская нота, 2018 г.; 

2. Каплунова И.М. Наш весёлый оркестр – СПб.: Лансье, 2019 г.; 

3. Каплунова И.М. Ансамбль ложкарей – СПб.: Невская нота, 

2015г.; 

4. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм – 

СПб.: Композитор, 2007 г.; 

5. Фирилева Ж. Е., Сайкина Е. Г. Са-фи-дансе. Танцевально-

игровая гимнастика для детей – СПб.: Детство-Пресс, 2000 г.; 

6. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду – М.: 

Скрипторий, 2010 г.; 

7. Суворова Т.И. Танцевальная ритмика для детей – СПб.: 

музыкальная палитра, 2005 г.; 

8. Методическая разработка педагогов Советского района г. 

Красноярска «Мой Красноярск», 2011 г.; 

9. «Неповторимый Красноярский край», Красноярск, ИПК 

«Платина», 2010 г 

10. Раицкая Г.В. Фольклорные страницы Красноярского края, 

ККИПК РО, 2007 г.; 

11. Раицкая Г.В. «Художественная культура Красноярского края», 

ККИПК РО, 2007 г. 

 

2.1.5. Физическое развитие  

Основные задачи образовательной деятельности основной части 

Программы сформулированы в соответствии с п. 32.5. Федеральной 

https://www.labirint.ru/pubhouse/378/
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адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

Содержание образовательной деятельности образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» основной части Программы 

сформулированы в соответствии с п.п. 32.5.1., 32.5.2., 32.5.3., 32.5.6.  

Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Задачи образовательной деятельности, содержание образовательной 

деятельности, образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- формирование уважительного отношения к здоровому образу жизни 

на основе развития интереса к спортивным достижениям жителей города 

Красноярска и Красноярского края. 

Методики и технологии для решения задач образовательной 

области «Физическое развитие»: 

1. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: 

Для занятий с детьми 3–7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

2. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 4–5 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

3. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 5–6 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

4. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 6–7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

5. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

6. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

7. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

8. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. 

направленные на учет региональных особенностей 

1. Биндер И. Йога для детей. Ларчик с историями, под редакцией 

Е.В Ермаковой – М.: Национальное образование, 2021 г.; 

2. Иванова Т.А. Йога для детей. Парциальная программа кружковой 

работы для детей дошкольного возраста. – СПб.: Детство-пресс, 2015 г.; 



26 
 

3. Латохина Л.И. Хатха-йога для детей – М.: Просвещение, 1993 г.; 

4. Осипова В. Поза ребёнка. Хатха-йога в детском саду, ж/Обруч 

№3 1997 г.; 

5. Сергеев С.А. «Йога для детей – Донецк: АСТ, Сталкер, 2007 г.; 

6. Бабенкова Е.А. Как помочь детям стать здоровыми – М.: АСТ: 

Астрель, 2003 г.;  

7. Игнатьева Т.П. Практическая Хатха-йога для детей – Спб.: Нева, 

2003 г.  

8. Покровский Е.А. Игры дома и на улице. Коллекция русских 

детских игр. – СПб.: Речь, Образовательные проекты; М.: Сфера, 2010 г.; 

9. Методическая разработка педагогов Советского района г. 

Красноярска «Мой Красноярск», 2011 г.; 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

Взаимодействие педагогических работников с детьми описано в п.38 

федеральной адаптированной образовательной программы для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья. Формы, способы, методы и 

средства реализации Программы образования определены в соответствии с 

задачами воспитания и обучения, возрастными индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей. 

Программа построена на реализации технологии «Образовательное 

событие». Образовательное событие – результат предшествующих событий и 

причина последующих, значимых для детско-взрослого сообщества. 

Организуемые в МАДОУ образовательные события различаются: 

- по типу сюжета (реальные, игровые); 

- по наличию привязки к календарному времени (календарные; 

события-традиции; события, не зависящие от времени года); 

- по способу организации (образовательные события, запланированные 

взрослым; образовательные события, спровоцированные взрослым; 

образовательные события, возникшие по инициативе детей). 
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Благодаря данному подходу к организации образовательного процесса 

происходит инициирование образовательной активности всех участников 

образовательного процесса. 

Несмотря на то, что события могут быть организованы по разному 

типу, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы 

организации образовательного события: 

1. Зачин или эмоциональный взрыв (получение известия, принятие 

решения). 

2. Ожидание самого события (принятие конкретных действий, подогрев 

интереса, иногда со сменой обычного режима или образа жизни). 

3. Кульминация или наступление самого события (еще один 

эмоциональный всплеск). 

4. Рефлексия или жизнь после события (что изменилось или не 

изменилось после него). 

Подробное описание технологии «Образовательное событие» см. в 

методическом пособии Логиновой Л. «Образовательное событие как 

инновационная технология работы с детьми». 

Формы реализации Программы являются внешними выражениями 

содержания дошкольного образования, способами его существования. Все 

формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и 

более образовательных областей, развития двух и более видов детской 

деятельности. Наряду с традиционными формами, для реализации 

Программы используются вариативные формы: 

• круг (утренний и вечерний) – традиционная (ежедневная) форма 

организации детей во всех возрастных группах, начиная с групп раннего 

возраста. Это форма реализации Программы, в которой дети участвуют в 

разработке правил жизни группы, в планировании дня, выборе и 

планировании деятельности в центрах активности, а также подводят итоги 

дня, делятся впечатлениями, рассказывают о достигнутых успехах, что 

способствует формированию у детей умения осуществлять рефлексию 

достижений и взаимоотношений. Круг предоставляет возможность для 

озвучивания и фиксации детских интересов, а также стимулирует 

инициативу и активность детей в предложении тем, выборе дел и действий. 

Тема для общения во время круга определяется в том числе с учетом темы 

события. 

Для детей среднего и старшего возраста круг актуален тем, что в ходе 

его они учатся инициировать разговор, включаться в него и поддерживать 

общение, обращаться к источнику получения знаний, заявлять о своих 
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представлениях и знаниях, понимать мотивы собственных действий и 

действий других людей, принимать разные социальные роли и действовать в 

соответствии с ними в контексте ситуации, управлять своим поведением и 

способами общения, сравнивать предметы, анализировать действия и 

поступки, прогнозировать результаты действий и поступков, считать 

предметы и называть их итоговое количество, связно рассказывать 

небольшие истории, разрешать конфликтные ситуации, отстаивать свою 

точку зрения, работать самостоятельно и сотрудничать в группе, решать 

математические задачи, устанавливать причинно-следственные связи, 

закономерности, извлекать пользу из опыта своего и других, использовать 

предметы для решения своих задач, использовать знаки и символы для 

изображения предметов; 

• дополнительное образование (кружки, секции). Одно из важных 

условий развития личности ребенка – возможность выбора занятий по 

интересам, возможность самореализации. Этому способствует наличие в 

МАДОУ разнообразных кружков, секций – воспитанники имеют 

возможность выбирать, чем им заниматься, в какие игры играть, в какие 

кружки ходить. 

Дополнительные занятия проходят на платной и бесплатной основе; 

ведут кружки воспитатели и специалисты МАДОУ и приглашенные 

преподаватели. 

Перечень кружков разнообразен, что позволяет удовлетворить 

интересы детей и запросы родителей: 

– Спортивные секции: футбол (может проводиться на улице) 

– Кружки художественно-эстетического направления: 

– танцевальный кружок «Музыкальная шкатулка» 

– художественная мастерская (рисование) «Веселая кисточка» 

– «Чудеса пластилина» (пластилинография) 

– ансамбль детских музыкальных инструментов 

– Кружки, направленные на познавательное развитие: 

– английский язык 

– шахматы 

– лего-конструирование 

Дополнительное образование осуществляется в МАДОУ как в первую, 

так и во вторую половину дня после основной образовательной 

деятельности; 

• проекты – самостоятельное или совместное со взрослым 

приобретение детьми нового опыта экспериментальным, поисковым путём, 

его анализ и преобразование. Проектная деятельность организуется с детьми 
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дошкольного возраста. Тематика проектов определяется темой периода в 

соответствии с комплексно-тематическим планированием. 

Для старших дошкольников при организации проектной деятельности 

важным является формирование предпосылок поисковой деятельности, 

интеллектуальной инициативы; развитие умения определять возможные 

методы решения проблемы с помощью взрослого, а затем и самостоятельно; 

формирование умения применять данные методы, способствующие решению 

поставленной задачи, с использованием различных вариантов; развитие 

желания пользоваться специальной терминологией, ведение конструктивной 

беседы в процессе совместной исследовательской деятельности; 

• экспериментирование – позволяет ребёнку открывать свойства 

объектов, устанавливать причинно-следственные связи, появления и 

изменения свойств объектов, выявлять скрытые свойства, определять 

закономерности. В ходе экспериментирования дети приобретают 

самостоятельные исследовательские умения, учатся ставить проблему, 

собирать и обрабатывать информацию, с удовольствием проводят различные 

эксперименты, охотно анализируют полученные результаты. 

Экспериментирование в средней группе (4–5 лет) имеет цель 

сформировать у детей умения самостоятельно получать сведения о новом 

объекте. Для опытов активно используются все органы чувств. 

Используя экспериментирование в старшей группе (5–6 лет) нужно 

стимулировать детей на самостоятельное проведение экспериментальных 

действий и выявление скрытых свойств явлений и предметов. 

В подготовительной к школе группе (6-7 лет) познавательно-

исследовательская деятельность совершенствуется. Приветствуется не 

только самостоятельная работа, но и выбор оптимального способа ее 

осуществления; 

• развлечение – на таких мероприятиях ребенок получает 

возможность проявить самостоятельность, а значит, приобрести уверенность 

в себе, веру в свои способности; развиваются его положительные качества: 

доброжелательность, взаимопомощь, доброта, симпатия, жизнерадостность 

и т. д.; развлечения являются одной из форм организации мероприятий по 

итогам проживаемой темы. Развлечения организуются во всех возрастных 

группах МАДОУ. Организация развлечений, с одной стороны, способствует 

актуализации представлений детей, полученных в ходе образовательной 

деятельной деятельности, а с другой – в интересной и увлекательной форме 

вызывают потребность в познании нового, расширяют кругозор, 

представления об окружающем мире, учат совместным действиям и 

переживаниям.  
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В образовательной работе МАДОУ используются три вида развлечений 

(по степени активности участия детей): 

- дети являются только слушателями или зрителями; 

- дети – непосредственные участники; 

- участниками являются и взрослые, и дети; 

• праздник – это торжество, посвящённое выдающимся и 

приятным событиям, традиционным датам, которое объединяет детей 

общностью переживаний, эмоциональным настроем; праздники также могут 

быть одной из форм организации мероприятий по итогам проживания темы. 

Праздники организуются во всех возрастных группах; 

• экскурсия – форма, позволяющий детям в естественной 

обстановке дошкольного образовательного учреждения и за его пределами 

на основе предметно-чувственного восприятия получить 

систематизированные и законченные представления об объектах и явлениях 

природы, объектах рукотворного мира и деятельности человека; осмыслять 

окружающий мир как единое целое с определенными закономерностями. 

Экскурсии в помещениях дошкольного учреждения и на его 

территории организуются с детьми младших и средних групп. 

Экскурсии за пределы МАДОУ организуются с детьми старших и 

подготовительных к школе групп. Тематика экскурсий определяется в 

соответствии с комплексно-тематическим планированием; 

• целевая прогулка – вид прогулки для организации 

кратковременного наблюдения за одним объектом на участке МАДОУ или 

за его пределами. 

Целевые прогулки организуются во всех группах дошкольного 

возраста, начиная с младшей группы; 

• творческая мастерская – обеспечивает субъектную позицию 

ребенка в познавательном процессе, представляет возможность свободы 

выбора, проявления индивидуальных стремлений и развития личности, его 

творческих способностей, возможность путем индивидуальной или 

коллективной работы приходить к новым знаниям и активно пользоваться 

ими. Кроме того, одно из замечательных качеств мастерской – ощущение 

свободы творчества и полноценной жизни, которое переживают и 

запоминают ее участники. 

Использование мастерской возможно как в виде самостоятельной 

единицы, организованной в свободное от непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности, так и как форма организации занятия (или как 

его часть); 
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• детские мастер-классы – форма совместной деятельности, 

основанная на «практических» действиях показа и демонстрации 

творческого решения определенной проблемы одной группы детей (ребенка) 

другой группе детей и/или взрослых. Детский мастер-класс организуется в 

старших и подготовительных к школе группах. 

Варианты организации старших дошкольников для проведения 

детского мастер-класса: 

- дети – дети (из своей группы, из других групп); 

- дети – взрослые (родители); 

- ребенок, взрослый (родитель) – дети; 

• выставка, вернисаж, экспозиция – итог деятельности коллектива 

или одного участника, наглядно показывающий художественно-

эстетическое развитие и творческие возможности участников. Темы 

выставок, вернисажей, экспозиций определяются комплексно-тематическим 

планированием, а также интересами и возможностями детей. Данная форма 

организации совместной деятельности организуется с детьми дошкольного 

возраста. 

Знакомство с выставкой, вернисажем, экспозицией может быть 

организовано в следующих направлениях: 

- экскурсия для детей дошкольного возраста (проводит взрослый, в 

группах старшего дошкольного возраста в роли экскурсовода может 

выступать ребенок или подгруппа детей); 

- самостоятельное рассматривание экспонатов (посещение выставки 

родителями совместно с детьми в утренние и вечерние часы); 

• образовательный квест – специальным образом, организованный 

вид исследовательской деятельности, для выполнения которой участники 

осуществляют поиск информации по указанным адресам (в реальности), 

включающий и поиск этих адресов или иных объектов, людей, заданий и пр. 

Образовательный квест может быть организован во всех группах 

дошкольного возраста, начиная с младшей группы. 

В группах младшего дошкольного возраста организуются штурмовые 

образовательные квесты, т.к. могут проводиться как в закрытом помещении, 

в группе, так и охватывать разное пространство. 

В группах старшего дошкольного возраста организуются линейный и 

кольцевые образовательные квесты. Данные виды квестов могут быть 

организованы во всех помещениях дошкольного учреждения и на его 

территории. 

Используемые формы реализации Программы соответствуют видам 

детской деятельности и возрастным особенностям детей. Согласно ФГОС ДО 
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педагога может использовать различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет): игровая деятельность (сюжетно-

-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие); общение со взрослым (ситуативно-

деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и 

сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); речевая 

деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование; изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребенка; двигательная деятельность (основные 

виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие); элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной 

труд); музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

педагог может использовать следующие методы: 

− организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

− осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

− мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 
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познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог 

учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и 

задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания 

и обучения целесообразно использовать комплекс методов. При реализации 

Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

− демонстрационные и раздаточные; 

− визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

− естественные и искусственные; 

− реальные и виртуальные. 

Методы и средства, применяемые для части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

При организации работы по ознакомлению дошкольников с родным 

краем используется информационно-рецептивный метод (предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или 

детей, чтение)). 

При формировании основ безопасности жизнедеятельности у детей 

используются такие методы как: 

– организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам поведения в быту и опасных ситуациях, 

упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

– осознания детьми опыта поведения и деятельности (разъяснение 

правил безопасного поведения, чтение художественной литературы, беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 
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видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Образовательная деятельность в МАДОУ включает: 

− образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

− образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных процессов; 

− самостоятельную деятельность детей; 

− взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок 

и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 
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детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 

получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребенка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 
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игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты ее 

применения в ДО. 

В МАДОУ создана система форм организации разнообразной 

деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и 

комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и 

средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам 

относятся: беседа, рассказ, эксперимент, наблюдение, дидактическая (или 

любая другая игра, возникающая по инициативе педагога). 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: игровые 

ситуации, игры-путешествия, творческие мастерские, детские лаборатории, 

творческие гостиные, творческие лаборатории, целевые прогулки, экскурсии, 

образовательный челлендж, интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных форм. К комплексным формам относятся: 

детско-родительские и иные проекты, образовательные события, 

тематические дни, тематические недели, тематические или образовательные 

циклы. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

− игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

− беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога 

с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

− практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 
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− наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; 

− трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

− индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

− продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 

− оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные 

игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций 

тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с 

учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает:  
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− наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные 

на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

− подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

− экспериментирование с объектами неживой природы; 

− сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

− элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

− свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

− проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может включать: 

− элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

− проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

− игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

− опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

− чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и так далее; 

− слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, 

− музыкальные игры и импровизации; 

− организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

− индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

− работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). 
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Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор 

ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и 

другое). 

Подробное описание организации развивающей предметно-

пространственной среды для самостоятельной деятельности детей дано в п. 

3.5. Программы. 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

− в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий 

субъект (творческая инициатива); 

− в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

− в познавательно-исследовательской практике - как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

− коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

− чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 
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В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

Виды практик  Особенности организации  

Совместная игра  Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивная) 

направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры  

Ситуации общения и 

накопления 

положительного 

социально -

эмоционального 

опыта  

Данные ситуации носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть 

реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно 

игровыми. Ситуации могут планироваться заранее или возникать 

спонтанно.  

Творческая 

мастерская  

Предоставляет детям возможность применения знаний и умений. 

Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию: «В 

гостях у народных мастеров», просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного 

уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях 

у сказки»), игры. Интеграция разных образовательных областей. 

Обязателен продукт. Рефлексия деятельности (что узнали? чему 

удивились? что порадовало?) 

Музыкально - 

театральная и 

литературная 

гостиная (детская 

студия)  

Форма организации художественно-творческой деятельности 

детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность (показ 

спектакля, развлечение на литературном и музыкальном 

материале), свободное общение воспитателя и детей. 

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг  

Система заданий, преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, величины, пространственных отношений); способов 

интеллектуальной деятельности (сравнение, классификация, 

сериация, систематизация по какому-либо признаку и пр.) Это 

развивающие игры, логические упражнения, занимательные 

задачи. 

Детский досуг  Вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Иногда досуг организуется как 

«кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным 

трудом и пр. («Песенные посиделки») 
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Коллективная и 

индивидуальная 

трудовая 

деятельность  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-

бытовой труд и труд в природе. 

Квест Игра разного уровня сложности для всех возрастов (квесты - 

головоломки, приключения). Квест, как игра помогает детям 

мыслить, думать, находить выход из сложных ситуаций; развивает 

смекалку и догадливость. 

Проектная 

деятельность 

Создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям 

самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый 

практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым 

путём, анализировать его и преобразовывать. («От ложки до 

матрешки», «Игрушечных дел мастера») 

Редакция газеты 

(журнала) 

Форма организации работы с детьми, основанная на 

взаимодействии педагога и воспитанников, в процессе которой 

происходит подготовка и выпуск периодического издания 

(газеты/журнала) согласно выбранной тематике, предполагающая 

реализацию интегрированных видов детской деятельности и 

решение интегрированных задач соответствующих 

образовательных областей. 

Коллекционирование Форма организации работы с детьми, в процессе которого 

происходит целенаправленное собирательство, 

систематизированный подбор и классификация каких-либо 

однородных предметов, объединённых по определённым 

признакам и имеющих научную, историческую или 

художественную ценность. Тематика коллективных коллекций 

отражает программное содержание познавательного развития, 

подчинена реализации комплексно-тематического планирования 

работы с детьми и интеграции различных образовательных 

областей. 

Ярмарка Форма организации работы с детьми, в процессе которой  

происходит знакомство с традициями и творчеством народов 

Красноярского края 

Музейно-

педагогическая 

деятельность 

Погружение детей в музейную среду, создание музейных 

экспозиций, мини-музеев, передвижных выставок, организация 

«Школы экскурсоводов» в дошкольном учреждении с помощью 

детей и их родителей предоставляет уникальную возможность 

приобщения малышей к природным, материальным и духовным 

богатствам общества в процессе интересной деятельности. 

 

Культурные практики, направленные на решение задач части 

образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений: 
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Возраст Культурная 

практика 

Виды и формы работ 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

педагога с детьми 

• сюжетно-ролевая игра 

• режиссерская игра 

• игра-инсценировка 

• игра – драматизация 

• игра-экспериментирование 

Творческая 

мастерская 

• проектная деятельность 

• мини-коллекционирование 

• образовательные ситуации с единым названием 

(например, «Экскурсия по городу Красноярску», «Мой 

район») 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

педагога с детьми 

В старшем дошкольном возрасте добавляются: 

игры-экспериментирования могут перерастать в 

режиссерскую или сюжетно-ролевую игру. 

• театрализованные игры (настольный театр, 

театр теней, театр марионеток и т.д.) 

• музыкально-литературные постановки 

• квест-игры 

• коллективная и индивидуальная трудовая 

деятельность 

• викторины 

• военно-патриотические игры 

Творческая 

мастерская 

В старшем дошкольном возрасте добавляются: 

• студийная, кружковая работа 

• творческие проекты 

• коллекционирование 

• образовательные ситуации с единым названием 

• проведение ежемесячных проектов (например, 

«Мой любимый детский сад», «Знаменитые люди 

Красноярска» и т.д.) 

в подготовительных группах  

• образовательная ситуация 

• серия дизайн проектов в форме арт-салонов 

«Красная книга Красноярска», «Золотой наперсток» 

(дизайн одежды народностей Красноярска) и т.д. 

• Сенсорные и интеллектуальные тренинги 

Восприятие 

художественной 

литературы 

• группировка произведений по темам 

• длительное чтение 

• циклы рассказов 

• чтение периодической печати (на примере 

ознакомления с детскими журналами) и т.п. 

• литературные гостиные «Произведения 
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Астафьева В.П.» 

Все 

возрастные 

группы 

Досуги  • «Песенные посиделки» - пение в кругу 

знакомых песен на патриотическую тематику 

• театрализованное обыгрывание песен. 

• «Сам себе костюмер» (ряженье) - примеривание 

различных костюмов народностей Красноярска, 

создание при помощи деталей костюмов и атрибутов 

образов, спонтанные костюмированные игры и 

диалоги. 

• «Мы играем и поем» – игры с пением, оркестры 

(по показу, без предварительного разучивания!) 

• «Танцевальное «ассорти» - свободное движение 

детей под музыку, образно-танцевальные 

импровизации, коммуникативные танцы-игры; 

«Театр» – всевозможные варианты кукольных 

представлений от показа взрослыми до спектакля, 

который показывают старшие дети малышам 

• «Кинофестиваль» – просмотр любимых 

мультфильмов по известным сказкам и т.д. 

• Музыкально-театральные и литературные 

гостиные 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

− самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

− свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские 

игры; 

− игры - импровизации и музыкальные игры; 

− речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
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− логические игры, развивающие игры математического 

содержания; 

− самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

− самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование; 

− самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
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ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 

на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. 
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Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), 

обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости 

решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Педагоги должны уметь поддерживать инициативу ребенка на всех 

этапах, во всех видах деятельности. Поэтому необходимым условием для 

развития детской инициативы является создание ПДР (пространства детской 

реализации). 

ПДР (пространство детской реализации) обеспечивает развитие 

личности, поддержку ее индивидуальности, уникальности, неповторимости, 

предоставляет свободу способов самореализации, открывает путь 

самостоятельного творческого поиска. Для этого взрослый должен уметь 

поддерживать инициативу ребенка на всех этапах: 

- заметить проявление детской инициативы; 

- помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею; 

- способствовать реализации замысла или проекта; 

- создать условия для представления (предъявления, презентации) 
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ребенком своих достижений социальному окружению, способствовать тому, 

чтобы окружающие увидели и оценили полученный результат; 

- помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для 

окружающих. 

«Круг» как компонент Пространства детской реализации. 

• утренний круг. Представляет большие возможности для 

формирования детского сообщества, развития когнитивных и 

коммуникативных способностей, саморегуляции детей. 

Утренний круг проводится в форме развивающего общения 

(развивающего диалога). 

Утренний круг – это начало дня, когда дети собираются все вместе для 

того, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, 

узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные 

планы, проблемы, договориться о правилах и т.д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое 

приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных 

правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог) и т.д. 

Организуя утренний круг, педагог решает следующие задачи:  

– планирование (организовать детей для обсуждения планов 

реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.);  

– информирование (сообщить детям новости, которые могут быть 

интересны и/или полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день 

рождения и т.д.);  

– проблемная ситуация (предложить детям для обсуждения 

«проблемную ситуацию», интересную детям, в соответствии с 

образовательными задачами Программы (возможно, позже «проблемная 

ситуация» перерастет в проект, образовательное событие и т.д.);  

– развивающий диалог (вести дискуссию в формате развивающего 

диалога, т.е. направлять дискуссию недирективными методами, стараться 

задавать открытые вопросы (вопросы, на которые нельзя ответить 

однозначно), не давать прямых объяснений и готовых ответов, а подводить 

детей к тому, чтобы они рассуждали и «сами» приходили к правильному 

ответу);  

– детское сообщество (учить детей быть внимательными друг к 

другу, поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный 

эмоциональный настрой);  

– навыки общения (учить детей культуре диалога (говорить по 

очереди, не перебивать, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.);  



48 
 

– равноправие и инициатива (поддерживать детскую инициативу, 

создавая при этом равные возможности для самореализации всем детям (и 

тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и т.д.). 

Ожидаемый результат от применения утреннего круга: 

– коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, вести диалог, 

готовности к совместной деятельности (слушать собеседника, 

аргументированно высказывать свое мнение); 

– когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, 

умения формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения; 

– регуляторное развитие: развитие умения соблюдать 

установленные нормы и правила, подчинять свои интересы интересам 

сообщества, планировать свою и совместную деятельность; 

– навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи; 

– развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей друг к другу; 

– обеспечение эмоционального комфорта: создание 

положительного настроя на день, положительного отношения к детскому 

саду. 

• вечерний круг. Проводится в форме рефлексии – обсуждения с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг 

помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и 

поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, 

умению слушать и понимать друг друга. В теплое время года вечерний круг 

может проводиться на улице. 

Организуя вечерний круг, педагог решает следующие задачи:  

– рефлексия (вспомнить с детьми прошедший день, все самое 

хорошее и интересное, чтобы у детей формировалось положительное 

отношение друг к другу и к детскому саду в целом);  

– обсуждение проблем (обсудить проблемные ситуации, если в 

течение дня таковые возникали, подвести детей к самостоятельному 

разрешению и урегулированию проблемы, организовать обсуждение планов 

реализации совместных дел (проектов, событий, мероприятий и т.д.); 

– развивающий диалог (предложить для обсуждения проблемную 

ситуацию, интересную детям, в соответствии с образовательными задачами 

программы); 
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– детское сообщество (учить детей быть внимательными друг к 

другу, поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный 

эмоциональный настрой);  

– навыки общения (учить детей культуре диалога (говорить по 

очереди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать 

чужое мнение и т.д.). 

Ожидаемый результат от применения вечернего круга: 

– коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к 

совместной деятельности; 

– когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, 

умения формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения; 

– регуляторное развитие: развитие умения соблюдать 

установленные нормы и правила, подчинять свои интересы интересам 

сообщества, планировать свою и совместную деятельность; 

– навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи; 

– развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей друг к другу, положительного отношения к 

детскому саду; 

– эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального 

комфорта, создание хорошего настроения, формирование у детей желания 

прийти в детский сад на следующий день. 

«Образовательное событие» как компонент Пространства детской 

реализации. 

Образовательное событие – новый формат совместной детско-взрослой 

деятельности. 

Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе 

очень велика, но для детей совершенно не заметна. Событие – это 

захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких 

недель) игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и 

дети действуют на равных, а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти 

и ввести в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая 

заинтересует детей и подтолкнет их к поиску решения. А уж как будет 

разворачиваться ситуация, что дальше будет происходить, зависит в первую 

очередь от творческой фантазии детей. 

Организуя образовательное событие, педагог решает следующие 

задачи:  
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– заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая 

заинтересует детей;  

– дать детям возможность разворачивать действие по своему 

пониманию, оказывая им, при необходимости, деликатное содействие, 

избегая прямых подсказок и указаний;  

– помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли 

реализовать свои планы;  

– насыщать событие образовательными возможностями, чтобы 

дети могли применить свои знания и умения в счете, письме, измерении, 

рисовании, конструировании и т.д. 

Ожидаемый результат от организации образовательного события: 

– развитие творческой инициативы и самостоятельности; 

– формирование детско-взрослого сообщества группы; 

– развитие умения работать в команде, конструктивно 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми; 

– развитие способности на практике применять полученные знания, 

умения, навыки; 

– развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, 

планировать, достигать поставленной цели); 

– развитие когнитивных способностей (умения думать, 

анализировать, работать с информацией). 

Проектная деятельность как компонент Пространства детской 

реализации. 

Проектная деятельность – один из важнейших элементов пространства 

детской реализации. Педагогами организуются проекты трех типов: 

творческие, исследовательские и нормативные. Проектная деятельность 

только тогда по-настоящему эффективна, когда проект действительно 

детский, т.е. задуман и реализован детьми. Взрослый только создает условия 

для детской самореализации. 

Организуя проектную деятельность, педагог решает следующие задачи: 

заметить проявление детской инициативы; помочь ребенку (детям) осознать 

и сформулировать свою идею; при необходимости, помочь в реализации 

проекта, не забирая при этом инициативу (недирективная помощь); помочь 

детям в представлении (предъявлении, презентации) своего проекта; помочь 

всем участникам проекта и окружающим осознать пользу, значимость 

полученного результата. 

Ожидаемый результат от реализации проектной деятельности: 

− развитие инициативы и самостоятельности; 
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− формирование уверенности в себе, чувства собственного 

достоинства и собственной значимости для сообщества; 

− воспитание стремления быть полезным обществу; 

− развитие когнитивных способностей (умения думать, 

анализировать, работать с информацией); 

− развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, 

планировать, достигать поставленной цели); 

− развитие коммуникативных способностей (умение презентовать 

свой проект окружающим, рассказать о нем, сотрудничать в реализации 

проекта со сверстниками и взрослыми). 

Подробное описание технологии «Проектная деятельность» см. в 

методическом пособии Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса «Пространство детской 

реализации. Проектная деятельность». 

«Развивающий диалог» как компонент Пространства детской 

реализации. 

Развивающий диалог – это обсуждение детьми проблемной ситуации, в 

результате которого появляются новые идеи и ставятся новые задачи. Диалог 

не возникает, если нет проблемы, заставляющей задуматься. Показателями 

успешности организации развивающего диалога является: 

− активное включение детей в развивающий диалог, участие в нем 

большинства присутствующих в группе детей; 

− аргументированное выражение детьми своего мнения, без 

«угадывания» правильного мнения с точки зрения взрослого; 

− интерес детей к высказываниям сверстников; 

− проявление отношения детей к высказываниям сверстников; 

− разнообразие вопросов, ответов, гипотез, предложений, способов 

взаимодействия между детьми; 

− переход диалога на новый уровень; 

− позиция педагога – модератор, который ставит проблему, с 

помощью открытых вопросов включает детей в активный мыслительный 

процесс, не прерывает и не торопит детей, не дает готовых ответов, не 

оценивает мнения детей, показывает детям, что их мнения и гипотезы 

интересны, использует противоречия, помогает ребенку сформулировать 

мысль, чтобы остальные дети ее поняли, резюмирует то, что было сказано. 

Подробное описание технологии «Развивающий диалог» см. в 

методическом пособии Крашенинниковой Е.Е., Холодовой О.Л. 

«Развивающий диалог как инструмент развития познавательных 

способностей». 
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Педагогическая технология «Клубный час» (Гришаева Н.А.) 

Технология способствует осуществлению детьми свободного выбора и 

осознанию своего поведения, позволяет детям под опосредованным 

контролем взрослых свободно перемещаться по территории МАДОУ, 

выбирать и участвовать в той деятельности, которая им нравится. После 

завершения мероприятия все дети совместно с воспитателем участвуют в 

проведении рефлексивного круга. 

Применение технологии «Клубный час» позволяет решать следующие 

задачи: 

− воспитывать у детей самостоятельность и ответственность; 

− учить детей ориентироваться в пространстве; 

− воспитывать дружеские отношения между детьми различного 

возраста, уважительное отношение к окружающим; 

− формировать умение проявлять инициативу в заботе об 

окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания; 

− формировать умение планировать свои действия и оценивать их 

результаты; 

− учить детей вежливо выражать свою просьбу, благодарить за 

оказанную услугу; 

− развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства; 

− формировать умение решать спорные вопросы и улаживать 

конфликты; 

− поощрять попытки ребенка осознанно делиться с педагогом и 

другими детьми разнообразными впечатлениями; 

− помогать приобретать жизненный опыт, переживания, 

необходимые для самоопределения и саморегуляции. 

Подробное описание технологии «Клубный час» см. в методическом 

пособии Гришаевой Н.А. 

Современные технологии эффективной социализации ребенка в 

дошкольной образовательной организации. 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную 

(умение понимать существующие социальные нормы и действовать в 

соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные 

решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети 

должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 
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планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны 

взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет 

строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы 

детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников 

событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, 

ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, 

если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагоги должны 

выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с 

различными объектами, в том числе с растениями; 

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в 

разновозрастных группах; 

• изменять или конструировать игровое пространство в 

соответствии с возникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

решений.  

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и 

успешной интеграции обучающихся с тяжелыми нарушениями речи будут 

недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями 

(законными представителями). Семья должна принимать активное участие в 

развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-

восстановительного процесса. Родители (законные представители) 

отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности изготавливают пособия 

для работы с МАДОУ и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-

логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны 

быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность 

коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных 

функций у обучающихся. 

Основной целью работы педагогического коллектива МАДОУ с 

родителями (законными представителями) обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 
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для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: выработка у 

педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности 

родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

− вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; 

− внедрение эффективных технологий сотрудничества с 

родителями (законными представителями), активизации их участия в жизни 

детского сада; 

− создание активной информационно-развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе; 

− повышение родительской компетентности в вопросах воспитания 

и обучения обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи описаны в п.39.3. федеральной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

Направления и формы работы с родителями в МАДОУ №73  

(в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья): 

Направления 

работы 

Задачи Формы взаимодействия 

Изучение семьи, 

запросов, уровня 

психолого 

педагогической 

компетентности, 

семейных 

ценностей 

Сбор, обработка и 

использование данных о семье 

каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне его 

родителей, о наличии у них 

необходимых педагогических 

знаний, об отношении в семье к 

ребенку, о запросах, интересах и 

потребностях родителей в 

психолого-педагогической 

информации. Только на 

аналитической основе возможно 

осуществление индивидуального, 

личностно-ориентированного 

социологические 

обследования 

беседы (администрация, 

педагоги, специалисты); 

- наблюдения за процессом 

общения членов семьи и 

ребенком; 

- анкетирование; 

проведение мониторинга 

потребности семей.  
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подхода в условиях дошкольного 

учреждения, повышение 

эффективности воспитательно-

образовательной работы с детьми 

и построение грамотного общения 

с родителями. 

Информирование и 

консультирование 

родителей 

Ознакомление родителей с 

условиями, содержанием и 

методами воспитания детей в 

условиях дошкольного 

учреждения, оценка деятельности 

педагогов, выбор методов и 

приемов домашнего воспитания  

Информирование при 

непосредственном общении: 

- личные беседы; 

- общение по телефону; 

- родительские собрания; 

- родительский клуб 

Опосредованное 

информирование: 

- буклеты; 

- газета для родителей; 

- информационные стенды; 

- выставки детских работ; 

- индивидуальные записки 

- сайт организации; 

- передача информации по 

электронной почте; 

- объявления; 

- памятки; 

Просвещение и 

обучение 

родителей 

Повышение психолого-

педагогической культуры 

родителей, изменение взглядов 

родителей на воспитание ребенка 

в условиях семьи, развитие 

рефлексии; знакомство родителей 

с особенностями возрастного и 

психологического развития детей, 

рациональными методами и 

приемами воспитания и 

формирования их практических 

навыков 

- лекция; 

- семинар-практикум; 

- дискуссия; 

- круглый стол; 

-педагогический совет с 

участием родителей; 

-общее родительское собрание; 

групповые родительские 

собрания; 

- родительский тренинг; 

- педагогическая беседа; 

- семейная гостиная; 

- клуб для родителей; 

- день открытых дверей; 

- неделя открытых дверей; 

- эпизодические посещения; 

- мастер-класс 

Совместная 

деятельность 

детского 

сада и семьи 

Установление теплых 

неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также 

более доверительных отношений 

праздники, утренники, 

мероприятия (концерты, 

соревнования); 

- выставки работ родителей и 
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между родителями и детьми детей, семейный вернисажи; 

совместные походы и 

экскурсии; 

- проектная деятельность 

 

2.6. Образовательная деятельность по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей 

2.6.1. Программа коррекционной работы с детьми с тяжелыми 

нарушениями речи 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи, обусловленных недостатками в их 

психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с тяжелыми нарушениями речи с 

учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с тяжелыми нарушениями речи 

Программы. 

Задачи программы коррекционной работы описаны в п. 43.2. 

федеральной образовательной программы дошкольного образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей 

детей с тяжелыми нарушениями речи с целью преодоления неречевых и 

речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков 

в разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных 

ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации 

содержания образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных 

представителей) с целью ее активного включения в коррекционно-

развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с 

родителями (законными представителями). 
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Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

МАДОУ включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых 

расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры 

речевого дефекта у детей с тяжелыми нарушениями речи); 

- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

детей с тяжелыми нарушениями речи; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой 

сферы с целью максимальной социальной адаптации ребёнка с тяжелыми 

нарушениями речи; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания, лекции, беседы, использование информационных средств), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений, в том 

числе родителей (законных представителей), вопросов, связанных с 

особенностями образования детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные 

формы специального сопровождения детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные формы работы, что способствует реализации и развитию 

потенциальных возможностей детей с тяжелыми нарушениями речи и 

удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются 

состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 

уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, ФФН), механизмом и видом 

речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, 

заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, наличием либо отсутствием предпосылок для появления 

вторичных речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, 

дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы 

коррекционной работы являются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности 

в соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов 

языковой способности; 
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- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение 

правил их использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, 

обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и построение их по 

определенным правилам; сформированность социально-коммуникативных 

навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и 

языкового уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и 

письмом. 

Общий объем образовательной программы для детей с ТНР (тяжелыми 

нарушениями речи), которая должна быть реализована в МАДОУ в группах 

компенсирующей направленности, планируется в соответствии с возрастом 

воспитанников, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного 

образования для данной категории детей. Программа регламентирует 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития детей, психологической, моторно-двигательной базы 

речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении 

грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность детей с тяжелыми нарушениями речи; 

взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

 

2.6.2. Специальные условия для получения образования детьми с 

тяжелыми нарушениями речи 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи можно считать: создание предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды, учитывающей особенности детей с 

тяжелыми нарушениями речи; использование специальных дидактических 

пособий, технологий, методик и других средств обучения (в том числе 

инновационных и информационных); реализация комплексного 

взаимодействия, творческого и профессионального потенциала специалистов 

МБДОУ при реализации Программы; проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 

двух раз в неделю) и педагогом-психологом; обеспечение эффективного 

планирования и реализации в МАДОУ самостоятельной деятельности 

обучающимися с тяжелыми нарушениями речи, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 
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структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

комплексное всестороннее обследование каждого ребенка. 

2.6.2.1. Создание предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды, учитывающей особенности детей с тяжелыми 

нарушениями речи. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды для детей с тяжелыми нарушениями речи см. п.3.5 

Программы. 

2.6.2.2. Использование специальных дидактических пособий, 

технологий, методик и других средств обучения (в том числе 

инновационных и информационных). 

Технологии, применяемые для реализации Программы: 

- Технология коррекции дыхания при дизартрии (Е.М.Мастюкова, 

М.В.Ипполитова). 

Выделяют следующие этапы работы над дыханием при дизартрии: 

− первый этап - общие дыхательные упражнения, направленные на 

увеличение объёма дыхания и нормализацию его ритма; 

− второй этап - речевая дыхательная гимнастика. Работа по 

формированию речевого дыхания при дизартрии ведётся поэтапно, с учётом 

нарушений иннервации мышц речевого аппарата, а также развивает 

координаторные взаимоотношения между дыханием, голосом и 

артикуляцией. 

- Технология коррекции голоса, темпо-ритмической стороны речи 

(Л.В.Лопатина, Н.В.Серебрякова). При коррекции голоса ведётся по двум 

направлениям: 

а) упражнения по развитию силы голоса; 

б) восприятие различных ритмических структур. 

- Технология коррекции звукопроизношения у дошкольников 

(Е.М.Мастюкова, М.В.Ипполитова, Г.В.Чиркина, Т.Б.Филичева) 

Коррекция нарушенного произношения проводится поэтапно и 

последовательно. Исходя из целей и задач логопедического воздействия, 

выделяют следующие этапы коррекции звукопроизношения: 

а) подготовительный этап; 

б) этап формирования первичных произносительных умений и 

навыков; 

в) этап формирования коммуникативных умений и навыков. 

Выделяют три способа постановки звуков: по подражанию 

(имитативный), механический и смешанный. Имитативный – основан на 

сознательных попытках ребёнка найти артикуляцию, позволяющую 

произнести звук, соответствующий услышанному от логопеда. 



60 
 

Механический способ – основывается на внешнем, механическом 

воздействии на органы артикуляции специальными зондами или шпателями. 

Смешанный способ – основывается на совмещении двух предыдущих. 

Ведущую роль в нём играют подражание и объяснение. 

- Технология формирования грамматического строя речи (Л.Н.Жукова, 

Н.С.Мастюкова). 

Основным средством формирования правильной речи детей являются 

словесные дидактические игры и упражнения с использованием наглядного 

материала. Работа по формированию грамматически правильной речи детей 

проводится в двух направлениях: 

морфологическом и синтаксическом. Проводятся виды работ: 

- упражнения на словоизменение (число, род, падеж); 

- упражнения на словообразование (уменьшительный суффикс, 

глагольные приставки, образование относительных и притяжательных 

прилагательных); 

- составление предложений разной структуры с постепенным 

усложнением. 

- Технология формирования связной речи В.К.Воробьёвой. 

Основывается на способе показа смысловой структуры рассказа и 

способе связей предложений в нём, которые наглядно продемонстрируют 

детям, за счёт каких компонентов осуществляется переход мысли от одного 

предложения к другому – «цепной» рассказ. Процесс обучения построен не 

на словесных, а на предметных отношениях, направляя ребёнка таким 

образом, чтобы он был поставлен в условия решения мыслительной задачи. 

В предложенной системе развития связной речи существует четыре 

взаимосвязанных между собой раздела: 

1.Формирование ориентировочной основы действий по узнаванию 

связно сообщения – рассказа. 

2. Формирование первоначального навыка связного говорения. 

Знакомство с правилами смысловой и языковой организации связной речи. 

3. Закрепление правил смысловой и языковой организации связной 

речи. 

4. Переход к самостоятельной связной речи с опорой на правила 

смысловой и языковой организации текстового сообщения. 

Программно-методическое обеспечение: 

1. «Здравствуй, пальчик! Как живёшь? Картотека тематических 

пальчиковых игр/ сост. Л.Н.Калмыкова. Волгоград: Учитель, 2014 
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2. «Игры для развития мелкой моторики рук с использованием 

нестандартного оборудования». –Автор-сост. О.А. Зажигина- Спб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 

3. «Игры для развития мелкой моторики рук с использованием 

нестандартного оборудования. – Автор-сост. О.А.Зажигина – СПб. ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014 

4. «Программа логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей» под редакцией Т.Б. Филичевой, Г.В.Чиркиной, 

Т.В.Тумановой. 

5. А.Л.Сиртюк, А.В.Мамаева «Технология логопедического 

обследования дошкольников».: методические рекомендации КГПУ им. 

В.П.Астафьева – Красноярск, 2010. 

6. Агранович З.Е. «Сборник домашних заданий», Санкт Петербург, 

«Детство-Пресс», 2009 

7. Большакова С.Е. «Преодоление нарушений слоговой структуры 

слова у детей» - Москва, ТЦ Сфера, 2007 

8. В.К.Воробьёва «Методика развития связной речи у детей с 

системным недоразвитием речи»: учебное пособие /В.К.Воробьёва. – М.; 

АСТ: Астрель: Транзиткнига, 2006 

9. Волина В.В. «Учимся, играя» - «Новая школа», Москва, 1994 

10. Воробьева В.К. «Методика развития связной речи у детейс 

системным недоразвитием речи»: учеб. пособие / В.К. Воробьева. — М.: 

ACT: Астрель : Транзиткнига, 2006. 

11. Г.А.Каше «Подготовка к школе детей с недостатками речи». 

М.,1985. 

12. Г.Г.Голубева. Преодоление нарушений звукослоговой структуры 

слова у дошкольников. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б.Баряевой, 2010. 

13. Глухов В.П. «Формирование связной речи для детей 

дошкольного возраста с общим речевым недоразвитием» – М.: АРКТИ, 2002. 

14. Картушина М.Ю. «Конспекты логоритмических занятий с детьми 

4-5 лет» - ТЦ «Сфера», Москва 2008. 

15. Картушина Н.И. «Конспекты логортмических занятий с детьми 5-

6 лет». –М.: ТЦ Сфера, 2005 

16. Л.Б., Баряева, Л.В.Лопатина. Учим детей общаться. СПб:ЦДК 

проф. Баряевой, 2011. 

17. Лалаева Р.И., Серебрякова Н.В. «Формирование лексики и 

грамматического строя у дошкольников с общим недоразвитием речи». – 

СПб., 2001 г. 
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18. Л.В.Лопатина. Логопедическая работа по коррекции стертой 

дизартрии у дошкольников. Монография. – М.: УМЦ «Добрый мир», 2015. 

19. Л.В.Лопатина., Л.А.Позднякова. Логопедическая работа по 

развитию интонационной выразительности дошкольников. – СПб. ЦДК 

проф. Л.Б.Баряевой, 2010. 

20. М.В.Арсеньева М.В., Л.Б.Баряева., С.Ю.Кондратьева, 

Л.В.Лопатина Аппаратные методы диагностики в специальной 

педагогике/Под ред.Л.В.Лопатиной. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б.Баряевой, 2013. 

21. М.Ю.Картушина. «Конспекты логоритмических занятий с детьми 

4 5 лет». – ТЦ «Сфера», Москва, 2008 

22. М.Ю.Картушина. «Конспекты логоритмических занятий с детьми 

5-6 лет». – ТЦ «Сфера», Москва, 2005 

23. Н.Н.Созонова, Е.В.Куцина. «Читать раньше, чем говорить!». 

Методическое пособие с иллюстрациями по развитию речи детей с алалией. – 

Екатеринбург: ООО «Литур-опт», 2013. 

24. Нищева Н. В. «Картотеки подвижных игр упражнений, 

физминуток, пальчиковая гимнастика». – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

25. Нищева Н. В. «Конспекты подгрупповых логопедических занятий 

в подготовительной к школе группе детского сада для детей с ОНР». – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

26. Нищева Н. В. «Конспекты подгрупповых логопедических занятий 

в старшей группе детского сада для детей с ОНР». – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2008. 

27. О.Б. Иншакова «Альбом для логопеда» Серия: Коррекционная 

педагогика. М: Владос, 2008 

28. О.П. Гаврилушкина. Ребёнок отстаёт в развитии? Семейная 

школа. М.: ДРОФА, 2010 

29. Пожиленко Е.А. «Волшебный мир звуков и слов» - Москва, 

Владос, 1999. 

30. С.В.Бойкова. Занятие с логопедом по развитию связной речи у 

детей 5-7 лет. СПб: КАРО, 2010. 

31. Селиверство В.И. «Речевые игры с детьми». – М.: Педагогика, 

2000. 

32. Сиртюк А. Л.; Мамаева А.В. «Технологии логопедического 

обследования дошкольников: методические рекомендации КГПУ им. 

В.П.Астафьева» – Красноярск, 2010. 

33. Т.В.Александрова «Практические задания по формированию 

грамматического строя речи у дошкольников». СПб. «Детство – Пресс» 2003. 

34. Т.В.Большева «Учимся по сказке». СПб. «Детство – Пресс», 2001 
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35. Ткачёва Т. А «Образовательная кинезиология развития. Развитие 

правильного дыхания по А. Н. Стрельниковой». 

36. Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. «Воспитание и 

обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи». – М.: 

Дрофа, 2009. 

37. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Устранение общего недоразвития 

речи у детей дошкольного возраста». – М., 2005. 

38. Шулешко Е.Е. «Занимательные росчерки: Рабочая тетрадь для 

обучения письму детей 5-7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

39. Шулешко Е.Е. «Понимание грамотности. Обучение 

дошкольников чтению, письму, счету». – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

 

2.6.2.3. Реализация комплексного взаимодействия, творческого и 

профессионального потенциала специалистов МАДОУ при реализации 

Программы Взаимодействие воспитателя и учителя-логопеда 

Основными задачами совместной коррекционной работы учителя-

логопеда и воспитателя являются: 

1. Практическое освоение лексических и грамматических средств 

языка. 

2. Формирование правильного произношения. 

3. Развитие навыка связной речи. 

Работа воспитателя и логопеда при коррекции звукопроизношения 

 

Работа воспитателя и логопеда при коррекции звукопроизношения 

Цель: 

Логопед исправляет нарушения речи: готовит артикуляционный уклад 

дефектных звуков, ставит их, автоматизирует 

Воспитатель под руководством логопеда активно участвует в 

коррекционной работе: автоматизирует поставленные звуки в словах, 

словосочетаниях, фразах 

Подготовительный этап 

Логопед в зависимости от характера нарушения звука вырабатывает и 

тренирует движения органов артикуляционного аппарата, которые были 

неправильными или совсем отсутствовали 

Воспитатель по заданию логопеда в игровой форме закрепляет у детей 

движения и положения органов артикуляционного аппарата «Сказки о 

веселом язычке» 

Этап появления звука 
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Логопед ставит звуки, предварительно отрабатывая артикуляционный 

уклад нужного звука, при этом использует специальные приемы и 

отработанные на предыдущем этапе движения органов артикуляционного 

аппарата 

Воспитатель закрепляет произнесение поставленного логопедом звука, 

фиксируя внимание ребенка на его звучании и артикуляции, используя 

картинки-символы и звукоподражания 

Этап усвоения звука (правильное произнесение звука в речи) 

Логопед автоматизирует поставленные звуки, первично 

дифференцирует на слух и в произношении, последовательно вводит его в 

речь (в слог, слово, предложение, потешки, стихотворения, рассказы, в 

самостоятельную речь) 

Воспитатель по заданию логопеда с отдельными детьми закрепляет 

поставленный логопедом звук, дифференцирует со смешиваемыми фонемами 

на слух и в произношении, используя речевой материал, рекомендованный 

логопедом 

Поэтапная работа логопеда и воспитателя по освоению лексических и 

грамматических средств языка 

Этап Работа над каждой 

темой 

Логопед Воспитатель 

1. 

2. 

Знакомство с 

понятиями, с 

названиями 

предметов, действий, 

признаков. 

Экскурсии, целевые 

прогулки, 

практическая 

деятельность. 

Подробное 

рассматривание 

предметов, выделение 

их основных частей, 

признаков, действий; 

упражнение в 

практическом 

словоизменении, 

словообразовании; 

Начинает работу над 

пониманием 

грамматического 

значения слова, 

категориального 

значения частей речи 

(значение предметности, 

процесса, признака), над 

образованием новых 

слов с помощью 

суффиксов и приставок. 

Участвует в работе по 

активизации словаря, 

отрабатывает чисто 

произносимый материал 

и определённые 

словосочетания.  

Определяет вместе с 

логопедом объём 

пассивного и активного (в 

нём – чисто 

произносимого) словаря, 

речевые навыки, которые 

необходимо закрепить. 

Ведёт работу над 

обогащением словарного 

запаса детей по 

лексическим темам. 

Продолжает работу над 

совершенствованием 

грамматического строя 

речи.  
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описание предметов, 

сравнение двух 

однородных 

предметов. Занятия, 

беседы. 

3. Работа над 

предложением, 

закрепление 

отдельных моделей 

словоизменения. 

Отрабатывает 

определённые модели 

словоизменения, 

употребления 

словосочетаний, 

составление 

предложений 

определённого типа. 

Продолжает упражнять в 

составлении предложений. 

4. Работа над связной 

речью: пересказ, 

составление 

рассказов, 

драматизация, 

заучивание стихов, 

поговорок, текстов по 

теме.  

Вводит полученные 

знания в 

самостоятельную 

связную речь. 

Разучивает стихи, читает и 

рассказывает худ. 

литературу. 

Систематически и воспитатель, и логопед обучают 

детей рассказыванию по картине, по серии картинок, 

пересказу коротких рассказов, составлению рассказов 

из личного опыта.  

 

Коррекционные мероприятия  

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

Специалист Задачи, направления 

Учитель-логопед Занятия по подгруппам 

- формирование произносительной стороны речи 

- развитие самостоятельной фразовой речи 

- развитие лексико-грамматических категорий 

- подготовка к обучению грамоте 

Индивидуальные занятия 

Согласно индивидуальному коррекционному маршруту 

Педагог-психолог Занятия по подгруппам/тренинги 

Развитие социального интеллекта, коммуникативной и 

эмоциональной сфер 

Занятия по подгруппам 

Коррекция личностной сферы детей и нарушений 

коммуникативного акта 

Индивидуальная работа 

Коррекция нарушений познавательной сферы 

Индивидуальная работа 

По заданию учителя-логопеда 
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Логопедический комплекс 

Артикуляционная, пальчиковая, дыхательная, темпо-ритмическая 

гимнастики 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

закрепление у детей речевых навыков в ходе педагогических 

мероприятий с детьми 

расширение, уточнение и активизация словаря детей в процессе всех 

режимных моментов 

систематический контроль за поставленными звуками и 

грамматической правильностью речи детей 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Занятия 

дыхательная гимнастика; 

коррегирующие упражнения; 

развитие крупной и мелкой моторики 

коррекция двигательных навыков 

Музыкальный 

руководитель 

Занятия 

постановка диафрагмально-речевого дыхания; 

развитие координации движений; 

музыкотерапия; 

развитие общей и мелкой моторики; 

развитие эмоциональной сферы 

развитие сенсорной культуры 

Медицинский 

работник 

Контроль здоровья 

 

Модель взаимодействия учителя-логопеда с воспитателем группы 

компенсирующей направленности МАДОУ №73 см. приложение 5. 

 

2.6.2.4. Проведение групповых и индивидуальных коррекционных 

занятий с учителем-логопедом и педагогом-психологом 

Содержание коррекционной работы реализуется учителем-логопедом 

подгруппами и индивидуально 

I период 

Основное содержание работы  

Развитие речи Произношение Фонематическое восприятие 

Выработка 

дифференцированных 

движений органов 

артикуляционного аппарата. 

Развитие речевого дыхания. 

Закрепление навыка 

правильного произношения 

звуков (гласных, согласных), 

Развитие способности 

узнавать и различать 

неречевые звуки. Развитие 

способности узнавать и 

различать звуки речи по 

высоте и силе голоса. 

Дифференциация речевых и 

неречевых звуков. Развитие 

Закрепление навыка 

употребления категории 

числа и лица глаголов 

настоящего времени (я пою, 

мы поем, вы поете, они 

поют). Закрепление навыка 

употребления формы 

родительного падежа с 
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имеющихся в речи детей. 

Формирование умения 

дифференцировать на слух и 

в речи сохранные звуки с 

опорой на их акустические и 

артикуляционные признаки, 

на наглядно-графическую 

символику. Постановка 

отсутствующих в речи 

звуков (в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями речи детей). 

Автоматизация 

поставленных звуков в 

составе слогов, слов, 

предложений, текстов. 

Воспитание правильной 

ритмико-интонационной и 

мелодической окраски речи. 

слухового внимания к 

звуковой оболочке слова, 

слуховой памяти. 

Различение слогов, 

состоящих из правильно 

произносимых звуков. 

Знакомство с буквами, 

обозначающими звуки. 

Знакомство с анализом и 

синтезом обратных слогов. 

Преобразование слогов за 

счет одного звука. 

Различение односложных и 

многосложных слов. 

Выделение звука из ряда 

других звуков. Выделение 

ударного гласного в начале 

слова; выделение последнего 

согласного в конце слова. 

Выделение среднего звука в 

односложном слове (мак). 

Усвоение понятий «гласный 

– согласный» звук. 

предлогом у. Согласование 

притяжательных 

местоимений мой, моя, моё с 

существительными 

мужского, женского, 

среднего рода. Закрепление 

навыка употребления в 

самостоятельной речи 

категорий прошедшего 

времени глаголов 

множественного числа 

(гуляли, пели, катали). 

Составление предложений 

по демонстрации действий. 

Объединение этих 

предложений в короткий 

текст. Составление рассказа 

по картине с опорой на 

вопросительно-ответный и 

наглядно-графический план. 

II период 

Продолжение работы над 

развитием подвижности 

артикуляционного аппарата. 

Развитие умения 

анализировать свою речь и 

речь окружающих на 

предмет правильности ее 

фонетического оформления. 

Постановка отсутствующих 

звуков. Автоматизация 

произношения ранее 

поставленных звуков в 

предложениях и коротких 

текстах. Автоматизация 

произношения вновь 

поставленных звуков. 

Дифференциация на слух 

сохранных звуков (с 

проговариванием), 

различающихся: 

-по твердости-мягкости ([п]-

Определение наличия звука 

в слове. 

Распределение картинок, 

названия которых включает: 

-дифференцируемые звуки; 

-определенный заданный 

звук; 

На том же материале: 

-определение места звука в 

слове; 

-выделение гласных звуков 

в положении после 

согласного в слове: 

-совершенствование 

навыков употребления в 

речевом контексте слов 

сложной 

звуконаполняемости; 

-анализ и синтез прямого 

слога; 

-выделение согласного звука 

Закрепления в 

самостоятельной речи 

навыка: 

-согласования 

прилагательных с 

существительным в роде, 

числе, падеже и образования 

относительных 

прилагательным; 

-согласование порядковых 

числительных с 

существительными. 

Закрепление умения: 

-подбирать однокоренные 

слова; 

-образовывать сложные 

слова (снегопад, пылесос, 

листопад); 

-составлять предложения по 

демонстрации действий, 

картине, вопросам; 
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[пь], ([т]-[ть]) и т. д. 

-по глухости-звонкости ([п]-

[б], ([к]-[г]) и т. д. 

-в обратных слогах; 

-в слогах со стечением двух 

согласных; 

-в словах и фразах. 

в начале слова; 

-выделение гласного звука в 

конце слова; 

Практическое знакомство с 

понятием «твердый-мягкий» 

звук и «глухой-звонкий». 

Формирование умения 

различать и оценивать 

правильные эталоны 

произношения в чужой и 

собственной речи. 

Различение слов, близких по 

звуковому составу; 

определение количества 

слогов (гласных) в слове. 

Дифференциация на слух 

сохранных звуков (без 

проговаривания), 

различающихся: 

-по твердости-мягкости ([п]-

[пь], ([т]-[ть]) и т. д. 

-по глухости-звонкости ([п]-

[б], ([к]-[г]) и т. д. 

-в обратных слогах; 

-в слогах со стечением двух 

согласных; 

-в словах и фразах; 

-составление предложения с 

определенным словом; 

-анализ двухсловного 

предложения; 

-анализ предложения с 

постепенным увеличением 

количества слов. 

-распространять 

предложение однородными 

подлежащими, сказуемыми, 

дополнениями, 

определениями; 

-составлять предложения по 

опорным словам; 

-составлять предложения по 

картине, серии картин, 

пересказывать тексты 

насыщенные изучаемыми 

звуками. 

Закрепление знаний и 

умений, полученных ранее 

на новом словесном 

материале. 

Распространение 

предложений за счет 

введения однородных 

членов: сказуемых, 

подлежащих, дополнений, 

определений. 

Составление предложений 

по картине по вопросам. 

Закрепление навыка 

составления рассказа по 

картине (с опорой на 

вопросительно-ответный и 

наглядно-графический 

планы), 

Составление рассказа по 

серии сюжетных картин. 

III период 

Автоматизация 

поставленных звуков в речи. 

Дифференциация звуков по 

месту образования: 

-[с]-[ш], [з]-[ж], [р]-[л]; 

-в прямых и обратных 

слогах; 

-в слогах со стечением трех 

согласных; 

-в словах и фразах; 

Составление схемы слова с 

выделением ударного слога. 

Выбор слова к 

соответствующей 

графической схеме. 

Выбор графической схемы к 

соответствующему слову. 

Преобразование слов за счет 

замены одного звука или 

слога. 

Закрепление навыка 

образования 

уменьшительной формы 

существительных (ящичек, 

сумочка, вазочка), 

прилагательных (сосновый 

лес, сосновая шишка, ветка, 

иголка и т. д.) 

Подбор однокоренных слов 

(чай, чайник, чайная); 
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-в коротких текстах и 

стихах; 

-закрепление умений 

полученных ранее, в новом 

речевом материале. 

Закрепление правильного 

произношения звуков. 

Развитие точности 

произвольных движений 

артикуляционного аппарата. 

Совершенствование дикции 

Совершенствование 

интонационной 

выразительности речи. 

Подбор слова с заданным 

количеством звуков. 

Определение 

последовательности звуков 

в слове. 

Определение порядка 

следования звуков в слове. 

Определение количества и 

порядка слогов в слове. 

Определение звуков, 

стоящих перед или после 

определенного звука. 

Составление слов из 

заданной 

последовательности звуков. 

приставочных глаголов 

(машина поехала к дому, 

отъехала от дома, объехала 

вокруг дома). 

Употребление предложных 

конструкций (залез под 

шкаф. Вылез из  шкафа, 

спрятался между столом и 

шкафом). 

Образование 

существительных от 

глаголов и наоборот 

(читать -читатель, учить - 

учитель, летчик - летать, 

пловец -плавать). 

Формирование навыка 

составления 

повествовательного рассказа 

на основе событий заданной 

последовательности. 

Формирование навыка 

составления предложений с 

элементами творчества. 

Составление рассказов с 

элементами творчества. 

Употребление в 

самостоятельной речи 

простых и сложных 

предложений, усложняя их 

однородными членами и т. 

д. 

Оформление речевых 

высказываний в 

соответствии с 

фонетическими нормами 

русского языка. Повышение 

мотивации детей к 

активному употреблению в 

высказываниях усвоенных 

грамматических форм речи. 

 

I период 

Звуковая сторона речи  

Развитие речи Основное содержание работы 

Произношение Фонематическое 
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восприятие 

Постановка отсутствующих 

звуков. 

Закрепление правильно 

произносимых звуков. 

Выработка 

дифференцированных 

движений органов 

артикуляционного аппарата. 

Развитие речевого дыхания. 

Преодоление затруднений в 

произношение сложных по 

структуре слов, состоящих 

из правильно произносимых 

звуков. 

Формирование 

грамматически правильной 

речи. 

Усвоение слов различной 

звуко-слоговой сложности в 

связи с закреплением 

правильного произношения 

звуков. 

Усвоение доступных 

ритмических моделей слов: 

та-та, та-та, та-та-та, 

та-та-та. 

Определение ритмических 

моделей слов: вата-тата, 

вода-тата и т. д. 

Соотнесение слов с 

заданной ритмической 

моделью: вата-тата, вода-

тата. 

Различие звуков  на слух: 

-по твердости-мягкости; 

-по глухости-звонкости; 

-по месту образования; 

Анализ и синтез звуко-

слогового состава слов, 

усвоенной звуко-слоговой 

структуры. 

Формирование умения 

дифференцировать на слух 

и в речи сохранные звуки с 

опорой на их акустические 

и артикуляционные 

признаки. 

Последовательное 

знакомство с буквами на 

основе четкого 

правильного произношения 

твердых и мягких звуков. 

Выделение начального 

гласного из слов типа: ива, 

утка. Последовательное 

называние гласных из ряда 

двух-трех гласных (аи, 

уиа). 

Анализ и синтез прямых и 

обратных слогов. 

Выделение последнего 

согласного из слов типа: 

мак, крот. 

Выделение 

слогообразующе- 

го гласного в позиции 

после согласного из слов 

типа: ком, сом, кнут. 

Выделение первого 

согласного в слове. 

Анализ и синтез слогов 

(та, ми) и слов (кит, суп). 

Выкладывание из цветных 

фишек обратных слогов. 

Преобразование слогов. 

Звуко-слоговой анализ слов 

типа: косы, сани, 

выкладывание схемы слов 

из фишек. 

Усвоение терминов «звук», 

«буква», «слово», «слог», 

«гласный звук». «согласный 

звук», «твердый звук», 

«мягкий звук». 

Составление графической 

Изучение грамматических 

форм слов за счёт сравнения 

и сопоставления: 

существительных 

единственного и 

множественного числа с 

окончаниями и, ы, а 

(куски, кусты, кружки, 

письма),различных 

окончаний существительных 

множественного числа, 

личных окончаний 

существительных 

множественного числа 

родительного падежа (много 

кусков, оленей, лент, окон, 

стульев и т. д.) 

Согласование глаголов 

единственного и 

множественного числа 

настоящего времени с 

существительными (залаяла 

собака, залаяли собаки); 

сравнение личных окончаний 

глаголов настоящего 

времени в единственном и 

множественном числе (поёт 

Валя, поют– дети); 

привлечение внимания к 

родовой принадлежности 

предметов (мой стакан, моя 

сумка, мои туфли). 

Образование слов способом 

присоединения приставки 

(наливает, поливает, 

выливает…); 

способом присоединения 

суффиксов (мех– меховой - 

меховая, лимон – лимонный –

лимонная); 

к словам с уменьшительно-

ласкательным значением 

(пенек, лесок, колёсико); 

способом словосложения 
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схемы слова. 

Называния порядка 

следования звуков в слове. 

Выделение и называние 

гласных, согласных звуков 

в слове. 

Умение давать 

качественную 

характеристику звуку. 

Формирование умения 

делить на слова 

предложения простой 

конструкции без предлогов 

и с предлогами. 

(пылесос, сенокос, снегопад).  

Изменение грамматических 

форм слов в зависимости от 

рода, числа, падежа, времени 

действия. 

Усвоение форм 

множественного числа 

родительного падежа 

существительных (много – 

яблок, платьев). 

Распространение простого 

предложения прямым 

дополнением (Валя читает 

книгу); выделение слов из 

предложений с помощью 

вопросов кто? что делает? 

делает что?; составление 

предложений из слов, 

данных полностью или 

частично в начальной форме; 

воспитание навыка отвечать 

кратки или полным ответом 

на вопросы. 

Составление простых 

распространенных 

предложений с 

использованием предлогов 

на, у, в, под, над, с, со по 

картинкам; по демонстрации 

действий, по вопросам. 

Объединение нескольких 

предложений в небольшой 

рассказ. 

Составление детьми 

предложений по результатам 

выполнения словесной 

инструкции (надо встать со 

стула, выйти из-за стола, 

подойти к большому столу, 

взять зеленую грузовую 

машину и поставить ее на 

среднюю полку шкафа). 

Развитие умения составлять 

рассказ из предложений, 

данных в задуманной 
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последовательности. 

II период 

Исправление недостатков 

речи в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями детей. 

Закрепление правильного 

произношения всех ранее 

пройденных звуков. 

Усвоение слов сложного 

слогового состава (трату- 

ар, экскаватор, 

перекрёсток и др.) в связи 

с закреплением 

правильного 

произношения. 

Усвоение многосложных 

слов (учительница, 

часовщик, электрический и 

др.) 

Развитие точности 

произвольных движений 

артикуляционного 

аппарата. 

Различение на слух: 

[ч] – [ть] – [сь] – [щ], 

[ц] – [ть] – [сь], [щ] – [ч] – 

[сь]– [ш] и их 

дифференциация. 

Усвоение многосложных 

слов в связи с 

закреплением правильного 

произношения. 

Анализ и синтез звуко- 

слогового состава слов, 

усвоенной звуко-слоговой 

структуры. 

Совершенствование 

дикции и интонационной 

Совершенствование 

навыков звукового-

слогового анализа и 

синтеза слов. 

Составление схемы слов 

из 

фишек и полосок. 

Звуко-слоговой анализ 

слов различной сложности 

типа: вагон, кошка, плот, 

красный, краска. 

Определение различий и 

качественных 

характеристик звуков: 

«гласный» – 

«согласный», «твёрдый» – 

«мягкий», «звонкий» – 

«глухой». 

Закрепление 

слогообразующей роли 

гласных 

(в каждом слоге один 

гласный звук). 

Развитие умения находить 

в слове ударный гласный. 

Развитие умения 

подбирать слова к данным 

схемам. 

Развитие умения 

подбирать слова к данной 

модели (1-ый звук 

твёрдый согласный, 2-ой– 

гласный, 3-ий мягкий 

согласный например; лось, 

конь, соль т.п.) 

Преобразование слов за 

счёт замены звука (суп – 

Продолжать изучение 

изменения грамматических 

форм слов в зависимости 

от рода, числа, падежа, 

времени действия. 

Усвоение наиболее сложных 

форм множественного числа 

существительных (пальто, 

торты, крылья). 

Усвоение падежных 

окончаний существительных 

(В лесу жила белка. 

Дети любовались белкой. 

Дети кормили белку. 

У белки пушистый хвост.); 

прилагательных с 

существительными 

мужского и женского рода в 

единственном и 

множественном числе 

(большой мишка, большая 

кошка, большие кубики); 

согласование прилагательных 

существительными среднего 

рода и сопоставлению 

окончаний прилагательных 

мужского, женского и 

среднего рода в 

единственном и 

множественном числе (ой… 

голубой платок; ая… голубая 

лента; ое… голубое 

блюдце; ые… голубые 

полотенца). 

Согласование числительных 

с существительными 

роде, числе, падеже (Куклам 
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выразительности  речи. сук, вата – дата, угол – 

уголь). 

Определение количества 

слов в предложении и их 

последовательности. 

Деление слов на слоги. 

Формирования операции 

звуко-слогового анализа 

на 

основе наглядно-

графических схем слов. 

Формирование навыка 

преобразования слогов и 

слов с помощью замены 

звуков (му – пу). 

Преобразование слов за 

счёт замены или 

добавления звуков 

(мышка – мушка – мишка, 

стол – столик и др.). 

Определение количества 

слов в предложении и их 

последовательности. 

Совершенствование 

умения делить на слова 

предложения простой 

конструкции без 

предлогов и с предлогами. 

Выкладывание из поло- 

сок схемы предложения. 

Формирование умения 

выполнять различные 

задания по дополнению 

предложений 

недостающими 

словами, исправлять 

деформированное 

 предложение. 

 

сшили… два платья.., пять 

платьев..., две рубашки…, 

пять рубашек). 

Употребление глаголов 

настоящего, прошедшего и 

будущего времени 

(играю – играл – буду 

играть); глаголов 

совершенного и 

несовершенного вида 

(рисует – нарисовал). 

Развитие умения подбирать 

родственные слова (снег, 

снеговик, снежинка, 

Снегурочка, снежный, 

снежок и т. д.) 

Образование слов (на 

новом материале) способом 

присоединения приставки 

(прибыл, приполз, 

прибежал, прискакал; 

уехал, приехал, подъехал, 

заехал, объехал, переехал, 

выехал); 

присоединение суффиксов – 

образование относительных 

прилагательных 

(деревянный, ая, ое, ые; 

пластмассовый, ая, ое, ые; за 

счёт словосложения 

(трёхколесный, 

первоклассник) 

Образование 

существительных, 

обозначающих лица по их 

деятельности, профессии 

(учитель, ученик, 

учительница, хоккей, 

хоккеист). 

Привлечение  внимания к 

многозначности слов 

(лисички – животные, 

лисички – грибы). 

Образование 

уменьшительно-
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ласкательной формы 

прилагательных (У зайчика 

маленький кротких хвостик. 

У лисы большой пушистых 

хвост.) 

Практическое употребление 

образованных слов в 

составе предложений в 

различных падежных 

формах (У меня нет… 

стеклянной вазы. Машина 

подъехала к гаражу. Саша 

катался на трёхколёсном 

велосипеде.) 

Употребление сочетаний 

прилагательных с 

существительными 

единственного и 

множественного числа в 

составе предложения в 

разных падежах (В лесу 

много… зелёных сосен. Дети 

кормили капустой… белого 

кролика. Дети давали корм… 

белым роликам…) 

Закрепление навыков 

составления и 

распространения 

предложений. Составление 

предложений без предлогов 

и с предлогами на, под, над, 

к, у, от, с (со), из, в, по, 

между, за, перед, из-за, из-

под (кот вылез из-под 

шкафа), из слов в начальной 

форме (кот, спать, под, 

скамейка – Под скамейкой 

спит кот..) 

Составление предложений из 

«живых слов» и 

распространение 

предложений с помощью 

вопросов (Миша вешает 

шубу – Миша вешает в шкаф 

меховую шубу). 
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Добавление в предложение 

пропущенных предлогов: 

берёзка растёт (возле, около, 

у) дома; белые розы посадили 

(перед, за, возле) дома. 

Закрепление навыков 

составления полного ответа 

на поставленный вопрос. 

Составление предложений 

по опорным словам (Коля, 

играть, мяч). 

Составление 

сложноподчиненных 

предложений (по образцу 

данному логопедом) с 

союзами «чтобы», «потому 

что», «если» и др. (Мы не 

пойдём гулять, потому что 

на улице идёт дождь), с 

относительным 

местоимением 

«который» (Роме понравился 

конструктор. Конструктор 

подарил брат. Роме 

понравился конструктор, 

который подарил брат.) 

Формирование умения 

составлять рассказ по 

картине, по серии картин. 

Заучивать наизусть 

стихотворные тексты, 

скороговорки. 

 

Педагог-психолог выстраивает коррекционную работу с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи на основе углубленной диагностики и 

определения зоны ближайшего развития каждого ребенка. При этом особое 

внимание уделяется изучению состояния восприятия, памяти, внимания, 

мышления, речи, эмоционально-волевой сферы, моторики. Очень важным 

также является определение особенностей личностного развития ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи, его потребностей, без интересов. 

Для оценки высших психических функций в схему обследования 

входят тесты, направленные на определение доминантности полушарий, 

особенностей произвольных движений и действий (выполнение 



76 
 

двигательных программ, простая двигательная реакция выбора), 

особенностей зрительного звукового гнозиса и пр., а также понимание 

инструкций, удержание инструкции, умение доводить задание до конца, а 

также характер деятельности ребенка: стойкость интереса, 

целенаправленность деятельности, сосредоточенность, истощаемость, 

работоспособность, умение пользоваться помощью, реакция на результат. 

На основании данных диагностики педагогом-психологом 

разрабатывается схема сопровождения каждого ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи, которая включает в себя работу по следующим 

направлениям: 

- развитие зрительного внимания; 

- развитие непосредственного запоминания; 

- развитие наглядно-образного и логического мышления; 

- развитие любознательности и познавательной активности; 

- развитие мотивационного компонента личности и т.д. 

 

2.6.2.5. Обеспечение эффективного планирования и реализации в 

МАДОУ самостоятельной деятельности обучающимися с тяжелыми 

нарушениями речи, режимных моментов с использованием 

вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи – см. п.2.2, п.3.3. 

Программы. 

 

2.6.2.6. Комплексное всестороннее обследование каждого ребенка 

Принципы, на которых основывается всестороннее обследование 

каждого ребенка описаны в п. 43.9.3. федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики речевых и неречевых 

функций, обучающихся с тяжелыми нарушениями речи предшествует с 

предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С 

целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в 

условиях овладения родной речью), психического и физического развития 

проводится предварительная беседа с родителями (законными 

представителями) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогов образовательной 

организации с ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, 

целью которой является не только установление положительного 

эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к 
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участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, 

давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные 

инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и 

программными требованиями и.т.д. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется 

каждым педагогом в соответствии с конкретными профессиональными 

целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических 

пособий и дидактических материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить 

представление о возможностях диалогической и монологической речи, о 

характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в 

использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, 

интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии 

или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом 

оформлении речевого высказывания и т.д. 

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными 

особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами 

ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: «Моя 

семья», «Любимые игрушки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои 

увлечения», «Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Игры» и т.д. 

Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной 

беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса описано в п. 43.10.1. федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Обследование грамматического строя языка описано в п. 43.10.2. 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Обследование связной речи описано в п. 43.10.3. федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Обследование фонетических и фонематических процессов описано в п. 

43.10.4. федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

 

2.6.3. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 

речеязыкового развития обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

Обучение обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, не 

владеющими фразовой речью (первым уровнем речевого развития) описано в 
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п. 43.11.1. федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым 

уровнем речевого развития) описано в п. 43.11.2. федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами 

лексико-грамматического недоразвития (третьи уровнем речевого развития) 

описано в п. 43.11.3. федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития речи (четвертым уровнем речевого развития) описано в п. 

43.11.1. федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь 

дошкольников должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это 

проявляется в умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на 

вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях 

реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные 

произведения, осуществлять творческое рассказывание и т.д. Дети адекватно 

понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные 

предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Пояснительная записка 

Содержание пояснительной записки рабочей программы воспитания 

описано в п.48. федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

2.7.2. Целевой раздел 

2.7.2.1. Цели и задачи воспитания. 

Цели реализации рабочей программы воспитания: личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на 

основе базовых национальных ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, 

другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 
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3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. 

Приобщение детей к историко-культурным и природным 

особенностям Красноярского края через различные виды деятельности. 

Общие задачи воспитания в МБДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

− приобщать детей к социокультурным нормам, традициям 

народов Красноярского края через практическое применение в разных видах 

детской деятельности, творческой самореализации; 

− развивать способность ребенка чувствовать красоту природы, 

своей малой родины и эмоционально откликаться на неё.  

 

2.7.2.2. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей 

стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России 

в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 
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человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 

семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости 

за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и 

вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - 

формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 
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4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В МАДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
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3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

2.7.2.3. Целевые ориентиры воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка с тяжелыми нарушениями речи. Поэтому планируемые 

результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенный 

"портрет" ребенка с тяжелыми нарушениями речи к концу дошкольного 

возраста. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

 

Портрет ребенка с тяжелыми нарушениями речи дошкольного 

возраста (к восьми годам) 
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Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные положительные и 

отрицательные человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

Проявляющий задатки чувства долга: ответственность 

за свои действия и свое поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

с педагогическим работником и другими детьми на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания  Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно- 

эстетического вкуса. 
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2.7.3. Содержательный раздел рабочей программы воспитания 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МАДОУ, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования. 

Уклад МАДОУ – это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: администрации МАДОУ, педагогов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения МАДОУ. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила 

жизни и отношений в МАДОУ, нормы и традиции, психологический климат 

(атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы 

взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями 

(законными представителями), детьми друг с другом. Уклад включает в себя 

сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни 

МАДОУ. 

Уклад включает в себя: 

− цель и смысл деятельности МАДОУ, его миссию; 

− принципы жизни и воспитания в МАДОУ; 

− образ МАДОУ, его особенности, символику, внешний имидж; 

− отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам МАДОУ; 

− ключевые правила МАДОУ; 

− традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МАДОУ; 

− особенности РППС, отражающие образ и ценности МАДОУ; 

− социокультурный контекст, внешнюю социальную и культурную 

среду МАДОУ (учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности). 

Ключевые правила МАДОУ 

Правила и нормы необходимы для в всех участников образовательных 

отношений: родителей (законных представителей), сотрудников МАДОУ и 

детей, посещающих МАДОУ. Для взрослых участников образовательных 
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отношений (родителей (законных представителей) и сотрудников МАДОУ) 

нормы и правила закреплены в локальных нормативных актах: 

• для родителей (законных представителей) и сотрудников 

МБДОУ: 

− договор об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования; 

− положение о порядке оформления возникновения, 

приостановления и прекращения отношений между МАДОУ и родителями 

(законными представителями); 

− положение об организации адаптационного режима;  

− правила внутреннего распорядка воспитанников;  

− положение о комиссии по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений и т.д. 

• для сотрудников МАДОУ:  

− алгоритм распределения обязанностей при организации 

режимных моментов;  

− положение о нормах профессиональной этики педагогических 

работников;  

− положение о комиссии по урегулированию конфликта интересов; 

− положение об организации прогулки;  

− режим занятий воспитанников и т.д. 

Необходимой нормой в МАДОУ является индивидуализация 

образования, которая осуществляется через разработку и реализацию 

индивидуальных образовательных маршрутов на основе анализа результатов 

педагогического наблюдения.  

• для детей:  

правила и нормы для детей должны быть им понятны и приняты ими. 

Поэтому важно сформировать в группах МАДОУ детские и детско-взрослые 

сообщества. В данном случае принципиально меняется позиция педагога, 

который, являясь полноправным субъектом сообщества, не может жестко 

задавать правила и нормы жизни в этом сообществе, прибегать к запретам и 

указам. Педагог должен идти по пути вовлечения детей в совместное 

установление норм и правил, обсуждение интересов и т.д., что обеспечивает 

формирование у детей осознанного отношения к нормам поведения. В 

группах в ходе утреннего круга формируются правила, нормы, законы 

группы (детского сада), которые будут содержать простейшие правила, 

соблюдать которые должны все члены группы. Эти правила 

записываются/зарисовываются и размещаются в месте, доступном для детей, 
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чтобы дети их всегда видели и постоянно к ним обращались. Для 

формирования правил группы применяется также один из видов проектной 

деятельности – нормотворчество. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МАДОУ 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат 

прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и 

события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. Ритуалы и традиции 

устанавливаются как в МАДОУ в целом, так и в каждой группе. 

Традиции МАДОУ 

Ежедневные традиции: 

− личная встреча воспитателем родителей и каждого ребенка, их 

приветствие; 

− утренний и вечерний круг; 

− чтение детской художественной литературы. 

Еженедельные традиции: 

− организация творческих мастерских; 

− организация коллективного труда (чистая пятница) 

Ежемесячные традиции: 

− досуговые/итоговые мероприятия. 

Ежегодные традиции: 

− календарные праздники (количество праздников самостоятельно 

определяется педагогами, в зависимости от возрастных и индивидуальных 

особенностей, потребностей и интересов детей, и по необходимости, 

сокращено и дополнено другими событиями); 

− ярмарка; 

− день открытых дверей; 

− экскурсия в Гвардейский парк; 

− социальные акции. 

Традиции групп  

В каждой группе устанавливаются традиции и ритуалы, возникающие в 

соответствии с особенностями детей группы, образовательной 

ситуацией, сложившейся в группе. 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам МАДОУ - система отношений 

в разных типах общностей. 
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В МАДОУ сложилась доброжелательная атмосфера для всех 

участников образовательных отношений в рамках, зафиксированных между 

ними ролей (родитель, воспитатель, ребенок). 

Такая атмосфера позволяет отказаться от позиций, характерных для 

группы и сформировать позиции, характерные для разных сообществ 

(детское, детско-взрослое, взрослое), где все участники равноправны, 

взрослые вместе с детьми вовлечены в установление норм и правил, 

обсуждение интересов и т.д. (см. п.2.7.3.3. «Общности образовательной 

организации»). 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности МАДОУ 

В группах МАДОУ организована развивающая предметно-

пространственная среда в соответствии с требованиями федеральной 

образовательной программы дошкольного образования и «Рекомендациями 

по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 

организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации образовательных программ дошкольного образования.  

Также при организации предметно-пространственной среды 

необходимо обеспечить возможность ее преобразования детьми в 

соответствии с их интересами и потребностями, образовательной ситуацией в 

группе, а также темой, «проживаемой» в группе. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

МАДОУ 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живёт. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Программа обеспечивает учет условий, в которых осуществляется 

воспитательная деятельность: 

национально-культурные: 

− поликультурное пространство взаимодействия субъектов 

образовательного процесса; 

− общечеловеческие ценности (любовь, доброта, дружба); 

− национальные традиции (на основании государственных, 

народных и православных праздников). 

Красноярский край – промышленный, многонациональный регион, с 

разнообразным богатым растительным и животным миром. В процессе 

организации различных видов детской деятельности дети знакомятся с 

особенностями региона. 

Программой предусмотрено ознакомление дошкольников с городом 

Красноярском. Для каждой возрастной группы разработаны мероприятия, 
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направленные на привитие детям чувства любви к своему городу, в котором 

они живут, своей малой родине на основе приобщения к природе, культуре, 

традициям, характерным для города Красноярска. 

Ведущие отрасли экономики города Красноярска и конкретно 

Советского района, в котором расположено МАДОУ, обуславливают 

тематику ознакомления с трудом взрослых – профессии металлургической 

отрасли, строительные профессии и т.д. В Советском районе города 

Красноярска расположены промышленные предприятия металлургической 

отрасли, что дает возможность знакомить воспитанников с профессиями их 

родителей, воспитывать уважительное отношение к труду и желание в 

будущем трудиться на благо развития своего города. 

Педагоги знакомят воспитанников с работами и успехами талантливых 

красноярцев, побуждая тем самым проявлять себя и свое творчество, 

гордится Красноярском. 

Одно из ведущих направлений в развитии Красноярска – развитие 

спорта и воспитание у подрастающего поколения потребности в занятиях 

спортом. Педагоги МБДОУ уделяют особое внимание сохранению и 

укреплению здоровья воспитанников, привития у них потребности 

соблюдения основ здорового образа жизни и любви к физической культуре и 

спорту. 

климатические:  

резко континентальный климат, короткий световой день, длительная и 

морозная зима с низкими температурами, нестабильные погодные условия в 

межсезонные периоды. В связи с тем, что в холодное время года дети не 

могут осуществлять прогулки с учётом требований санитарных правил, 

программа предусматривает включение в двигательный режим (вовремя, 

отведённое для прогулок) спортивных, хороводных, подвижных игр. В целом 

образовательный процесс составляется в соответствии с двумя периодами: 

холодный период: (сентябрь – май) и теплый период (июнь – август). 

При организации процесса воспитания педагогами МАДОУ 

применяются современные образовательные технологии, направленные на 

организацию в МАДОУ пространства детской реализации. Подробно эти 

технологии и их особенности описаны в п.п. 2.2., 2.4. Программы. 

В соответствии с концепцией модернизации российского образования 

стратегические цели образовательного учреждения могут быть достигнуты 

только в процессе постоянного взаимодействия образовательной системы с 

представителями социальных институтов. 
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Непосредственная близость с детской библиотекой им. К.И. 

Чуковского, дворцом культуры и спорта «Металлург», школами создает 

условия для успешной адаптации в социуме. 

 

Социокультурное окружение МАДОУ №73 

Социальные партнеры  Совместные мероприятия  

Поликлиника № 1 Сотрудничество с педиатром поликлиники. 

Проф. осмотры детей ДОУ узкими специалистами. 

Индивидуальные консультации врача. 

Санитарно-просветительская работа. 

Практические занятия с детьми по формированию 

здорового образа жизни. 

Народный ансамбль спортивно – 

бального танца «Виктория»  

Выступление  с  концертами 

 Музыкальная  школа № 10  

(ул. Быковского 12)  

 

Выступление  с  концертами 

«Красноярский музейно-

выставочный центр» (пр.  

Металлургов 13-а)   

 

Просмотр тематических выставок: «Ангелы мира», 

«Мяум-арт», «Сибирский характер», «Город, в 

котором я живу», «Бегом по радуге». 

МБОУ СОШ №85 г. Красноярска Составление и утверждение планов совместной 

работы.Совместные  методические и 

педагогические  мероприятия  по  вопросам 

преемственности. 

Красноярский краеведческий музей Посещение музея, совместно с родителями. 

Выступление сотрудников по ознакомлению 

воспитанников с истоками культуры родного края. 

 Центр  детского творчества 

«Импульс», Советского района г. 

Красноярска 

Участие детьми в выставках по разным видам 

творческой деятельности: изо, тестопластика, 

конструирование. 

Учреждения культуры: краевая 

филармония, краевой театр кукол, 

кукольный театр Железногорск, 

театр и др.  

Проведение спектаклей, концертов по разным 

направлениям развития детей. 

Социально-реабилитационный 

центр для несовершеннолетних 

«Эдельвейс»  

Помощь детям, оказавшимся в трудной жизненной 

ситуации, а также воспитание у дошкольников 

чувства сострадания, отзывчивости к окружающим 

Детская библиотека 

им. К. Чуковского г. Красноярска 

Экскурсии. Проведение совместных мероприятий 

для детей «Библиотечный час», «День книги». 

Выступление библиотекаря с консультацией для 

воспитателей «Организация работы с родителями по 
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проблеме семейного чтения». 

ГИБДД Беседы с дошкольниками 

Городской социально-образовательный проект по 

культуре безопасного поведения на дорогах для всей 

семьи «Безопасная дорога» - тематические занятия 

для детей и родителей.  

 

2.7.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

− условия для формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 

− условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности 

и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

− условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе 

Педагоги предоставляют детям возможность рассказать о себе, 

выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и 

уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомят детей с их 

правами. Обогащают представления детей о расширении форм поведения и 

действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, 

сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагоги знакомят детей с основными эмоциями и чувствами, их 

выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализируют с детьми причины и события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривают примеры из жизненного опыта детей, произведений 

литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 
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мультипликации. Учат детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрируют примеры эмоциональной 

поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Обогащают представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и 

отца. Способствуют пониманию того, как поддерживаются родственные 

связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как 

проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривают 

проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащают представления детей о заботе и правилах оказания посильной 

помощи больному члену семьи.  

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества 

Педагоги воспитывают уважительное отношение к нашей Родине ‒ 

России. Расширяют представления о государственных символах России ‒ 

гербе, флаге, гимне, знакомят с историей их возникновения в доступной для 

детей форме. Обогащают представления детей о том, что Россия ‒ большая 

многонациональная страна, воспитывают уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивают интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, 

традициям и способствуют его выражению в различных видах деятельности 

детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяют особое внимание традициям и 

обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащают представления детей о государственных праздниках: День 

России, День народного единства, День Государственного флага Российской 

Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День Победы, Международный женский день, 

Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомят детей с содержанием праздника, с традициями празднования, 

памятными местами в городе, посвященными празднику. Знакомят детей с 

яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывают 

позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагоги обогащают представления детей о малой родине: 

поддерживают любознательность по отношению к родному краю; интерес, 

почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, 

площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомят со смыслом 

некоторых символов и памятников города, развивают умения откликаться на 
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проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживают 

проявления у детей первичной социальной активности: желание принять 

участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с этими 

событиями. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество 

Педагоги поддерживают стремление ребенка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; учат в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствуют 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего 

дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживают предотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин 

несогласия. Обогащают опыт освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. 

Педагоги в совместной деятельности с детьми поощряют обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствуют пониманию 

детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяют представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе. Обогащают словарь детей вежливыми 

словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 

пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивают позитивное отношение к ДОО: поддерживают желание 

детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство 

в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), 

воспитывают бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Включают детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, 

младших детей в ДОО. Поддерживают чувство гордости детей, 

удовлетворение от проведенных мероприятий. 

 

 

2.7.3.3. Общности образовательной организации 

Общности (сообщества) МБДОУ описаны в п. 49.1.3.2. федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 
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В МАДОУ организуются следующие сообщества: 

− педагог – дети; 

− родители (законные представители) – ребенок (дети); 

− педагог – родители (законные представители) 

Основной ценностью и целью профессионального 

сообщества является свобода преподавания, свободное выражение своего 

мнения, свобода от вмешательства в профессиональную деятельность; 

свобода выбора и использования педагогически обоснованных форм, 

средств, методов обучения и воспитания; право на творческую инициативу, 

разработку и применение авторских программ и методов обучения и 

воспитания в пределах реализуемой образовательной программы; право на 

участие в разработке образовательных программ; право на осуществление 

научной, научно-технической, творческой, исследовательской деятельности, 

участие в экспериментальной и международной деятельности, разработках и 

во внедрении инноваций; право на выбор учебников, учебных пособий, 

материалов и иных средств обучения и воспитания в соответствии с 

образовательной программой и в порядке, установленном законодательством 

об образовании. 

Основной ценностью и целью профессионально-родительского 

сообщества является взаимодействие с родителями (законными 

представителями) по вопросам образования и воспитания ребенка, 

осуществляется посредством непосредственного вовлечения их в 

образовательную и воспитательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи, обеспечения 

психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; оказание помощи родителям (законным 

представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития. 

Основной ценностью и целью детско-взрослой общности являются 

партнерские отношения взрослого с детьми; создание условий для создания 

социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике 

дошкольного возраста, предполагающие обеспечение эмоционального 

благополучия через непосредственное общение с каждым ребенком; 

уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание условий 

для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 
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деятельности; создание условий для принятия детьми решений, выражения 

своих чувств и мыслей; недирективную помощь детям, поддержку детской 

инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); установление правил 

взаимодействия в разных ситуациях, в том числе создание условий для 

позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; развитие коммуникативных 

способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 

сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников. 

Педагог – дети (детское сообщество) 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Детское сообщество формируется педагогами МАДОУ в несколько 

этапов: 

I этап – формальное создание группы. 

II этап – знакомство. Знакомство организуется через игры, упражнения, 

работу с таблицами/плакатами. Данный этап направлен на принятие 

ценностей, существующих в МАДОУ (нарушать которые нельзя). 

III этап – принятие ценностей сообщества. Такими ценностями 

являются, например, уважительное отношение к старшим; слова 

приветствия; выражение форм вежливости и т.д. на данном этапе важное 

значение приобретает коммуникативная деятельность (чтение детской 

художественной литературы, беседы, словесные игры и т.д.). 

IV этап – символьная основа сообщества. На данном этапе 

осуществляется выбор названия группы, создание ее символа (эмблема/герб). 

Варианты названия группы и ее символа обсуждаются на круге вместе с 

детьми. 

V этап – установление правил. Главная задача этого этапа – создание у 

детей осознанного отношения к нормам поведения. Данный этап 

предполагает создание декларации/кодекса/закона группы, которые будут 

содержать простейшие правила, соблюдать которые должны все члены 

группы. Эти правила записываются/зарисовываются и размещаются в месте, 
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доступном для детей, чтобы дети их всегда видели и постоянно к ним 

обращались. Для формирования правил группы применяется один из видов 

проектной деятельности – нормотворчество. 

VI этап – планирование совместной деятельности. Совместная 

деятельность выражается в проектной деятельности, в событийном формате, 

в развивающих ситуациях, когда от совместных решений зависит конечный 

результат (в игровой, трудовой и других видах деятельности). При 

организации совместной деятельности в группе должны присутствует ее 

результаты. 

VII этап – формирование традиций сообщества. Традиции играют 

важную роль в укреплении дружеских отношений, оказывают значительную 

помощь при организации процесса воспитания. Примером работы по 

созданию традиций может быть создание календаря, именинного дерева, 

дома. 

Отношения в детском сообществе формируется также поэтапно: 

− на первом этапе (3-4 года) возникают первые, легко 

распадающиеся отношения детей. Объединяющим началом является 

воспитатель. Тяготение к сверстникам возникает на основе симпатии к ним. 

− на втором этапе (4-5 лет) складываются более устойчивые 

объединения детей на основе совпадения интересов (вида игры, 

деятельности). На данном этапе впервые появляются дети – организаторы. 

− на третьем этапе (5-6 лет) у детей появляется интерес друг к 

другу и первые избирательные дружеские связи. Важным мотивом для 

объединения детей может быть деловой или личностный мотив. 

− на четвёртом этапе (6-7 лет) внутри детского сообщества 

создаются такие отношения, когда каждый чувствует себя участником 

общего дела. На этом этапе появляется самоконтроль, способность к 

саморегуляции. 

В сформированном детском сообществе дети: 

− помнят членов своей группы; 

− легко договариваются в совместной деятельности, не прибегая к 

помощи воспитателя; 

− создают групповые традиции; 

− вырабатывают совместные правила; 

− сотрудничают в паре и в команде; 

− создают совместный замысел, появляется автономное детское 

сообщество («Мы сами»); 

− делятся игрушками; 
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− в общих играх и бытовых ситуациях ждут своей очереди, 

уступают друг другу без вмешательства взрослого; 

− не боятся высказываться; 

− доверяют друг другу; 

− охотно рассказывают новости, события, произошедшие с ними; 

− признают удачные действия партнера и радуются его успеху; 

− взаимодействуют за пределами группы (посещают мероприятия, 

ходят в гости и т.д.). 

Родители (законные представители) – ребенок (дети) (детско-

взрослое сообщество) 

Это устойчивая система взаимоотношений детей и взрослых (педагогов 

и родителей), основанная на сотрудничестве, сопереживании. Детско-

взрослое сообщество является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в сообществе, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребёнком и становятся собственными. 

Детско-взрослое сообщество обладает эмоционально 

психологическими, ценностно-смысловыми, коммуникативно 

деятельностными и рефлексивными характеристиками, которые являются 

составляющими детско-взрослого сообщества. Они взаимосвязаны и могут 

порождать одна другую, сменять друг друга или появляются одновременно. 

Эти характеристики отражают основные аспекты формирования социального 

опыта. 

Позиция воспитателя и выстраивание отношений с детьми в детско-

взрослом сообществе: 

− занимает позицию «на равных» и является членом детско-

взрослого сообщества; 

− выступает проводником, «архитектором», создающим 

пространство детской реализации; 

− создает развивающую среду, стимулирующую возможности для 

личной инициативы; 

− дает право выбор; 

− проявляет уважение к ребенку; 

− побуждает детей принимать самостоятельные решения и брать на 

себя ответственность. 

Педагоги должны демонстрировать детям уважение: 

− называть детей по имени; 

− здороваться с каждым ребенком и его родителями, глядя в глаза; 
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− разговаривать с каждым ребенком так часто, как это возможно; 

− использовать физический контакт; 

− при разговоре находиться на одном уровне с ребенком; 

− внимательно выслушивать, что говорит ребенок; 

− выражать искреннее восхищение результатами работы детей; 

− использовать идеи и предложения детей; 

− выполнять обещанное; 

− благодарить за помощь. 

Стратегия и действия педагога в детско-взрослом сообществе: 

− организует игры; 

− обсуждает в кругу; 

− регулирует отношения между детьми; 

− организует образовательную деятельность; 

− способствует выбору партнеров по интересам детей; 

− создает условия для возникновения между детьми взаимного 

обращения; 

− поддерживает детскую инициативу; 

− создает условия для совместной деятельности (общегрупповые 

события, проекты); 

− в группе присутствуют продукты совместной деятельности, где 

дети выступают как команда. 

Взрослое сообщество. Включает сотрудников МАДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и МАДОУ. 

Педагоги во взаимодействии с родителями могут выполнять как 

формальные, официальные функции, так и неформальные, быть 

внимательными собеседниками. 

Выстраивание взаимоотношений между педагогами и родителями 

происходит в несколько этапов: 

1. Знакомство. На данном этапе определяются общие цели, ценности, 

ресурсы. 

2. Совместная деятельность. Проектирование программ совместной 

деятельности. На данном этапе важно понятие общего вклада и разделение 

ответственности. 

3. Непосредственное партнерство. На данном этапе необходимым 

условием является добровольность взаимоотношений, осознанная обеими 
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сторонами. Наиболее эффективными будут следующие действия педагогов в 

организации взаимодействия с родителями: 

− открытость; 

− доступность информации; 

− знакомство с жизнью детей в детском саду; 

− доступность посещения пространства группы; 

− участие в мероприятиях и событиях группы, образовательных 

процессах; 

− консультирование. 

 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе 

освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение 

воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

− социально-коммуникативное развитие; 

− познавательное развитие; 

− речевое развитие; 

− художественно-эстетическое развитие; 

− физическое развитие. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо 

соотнести направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 

в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с 

социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", 

"Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

− воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

− воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

− воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

− содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

− воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

− создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и 

заботы; 

− поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

− формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает:  

− воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

− приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

− воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

− воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 
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− воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", 

"Красота", что предполагает: 

− владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

− воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

− воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

− приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 

− становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребенка; 

− формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

− создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

− формирование у ребенка возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; 

− становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 
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− воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации 

Работа с родителями (законными представителями). Работа с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Описание видов и форм деятельности по организации сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей), используемых в МАДОУ 

в процессе воспитательной работы: 

родительское собрание; 

родительские конференции; 

круглые столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня; 

мастер-классы; 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся описаны в п 2.5. Программы. 

События образовательной организации 

Образовательный процесс в МАДОУ №73 реализуется по событийному 

принципу, описанному в п. 2.2, п.2.4. Программы. Темы событий могут 

определяться интересами и потребностями детей, а также важными 

событиями, государственными праздниками (см. п.3.7. Программы). 

Кроме того, все технологии, используемые педагогами МАДОУ, 

направленные на реализацию пространства детской реализации (см. п. 2.4. 

Программы), могут быть основой воспитательных событий. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. Совместная 

деятельность в МАДОУ является ведущей формой организации совместной 

деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в МАДОУ. 

Виды организации совместной деятельности, имеющие 

воспитательный потенциал: 

− ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

− социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление рассказов из личного опыта; 
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− чтение художественной литературы с последующим 

обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание 

и чтение стихов наизусть; 

− разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды- инсценировки; 

− рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

− организация выставок (книг, репродукций картин, тематических 

или авторских, детских поделок и тому подобное); 

− экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

− игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое 

действие и другие); 

− демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, 

личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды 

Компоненты развивающей предметно-пространственной среды, имеющие 

воспитательный потенциал: 

− знаки и символы государства, региона, населенного пункта и 

ДОО; 

− компоненты среды, отражающие региональные, этнографические 

и другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

− компоненты среды, отражающие экологичность, 

природосообразность и безопасность; 

− компоненты среды, обеспечивающие детям возможность 

общения, игры и совместной деятельности; 

− компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира; 

− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 
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− компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

− компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Вся среда МАДОУ должна быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для развивающей предметно-

пространственной среды необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности 

Организация РППС в соответствии с требованиями федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, а также с учетом 

компонентов РППС, имеющих воспитательный потенциал, описана в п.3.5. 

Программы. 

 

2.7.3.7. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: участие представителей организаций-партнеров в 

проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные 

и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);  

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Социальные партнеры и совместные мероприятия – см. п. 2.7.3.1. 

Программы («Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная 

среда МАДОУ») 

 

2.7.4. Организационный раздел рабочей программы воспитания 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение 

Кадровые условия реализации образовательной программы 

дошкольного образования, частью которой является рабочая программа 

воспитания, описаны в п.3.6. Программы. 
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2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в МАДОУ включает: 

− Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся; 

− Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования; 

• Основные локальные акты МАДОУ: 

− Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

− План работы на учебный год; 

− Рабочие программы организации образовательной деятельности 

педагогов групп, как часть адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

− должностные инструкции специалистов, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в МБДОУ; 

− Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в 

МАДОУ (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, 

реализующий воспитательную деятельность в МАДОУ). 

 

2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями 

детей 

Программа предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых 

с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку с тяжелыми нарушениями речи предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта 

детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребенка с тяжелыми нарушениями речи, с учетом необходимости развития 

личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации 

детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 
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сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет 

не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

В основе процесса воспитания детей в МАДОУ должны лежать 

традиционные ценности российского общества. Необходимо создавать 

особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети 

с тяжелыми нарушениями речи, одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных 

и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада МАДОУ и основанием 

для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

Инклюзивное образование в МАДОУ осуществляется в соответствии с 

«Положением об организации инклюзивного образования», «Положением о 

работе с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами», «Положением о группе 

компенсирующей направленности», «Положением о ППк», а также 

«Моделью инклюзивного образования». 

МАДОУ №73 посещают дети дети-инвалиды, для которых созданы 

условия, описанные в Программе и индивидуальных образовательных 

маршрутах сопровождения детей с особыми образовательными 

потребностями. 

Инклюзивное образования в МАДОУ является нормой для воспитания 

и реализует такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками 

образовательных отношений в МАДОУ. 

Предметно-пространственная среда адаптирована в соответствии с 

потребностями детей с тяжелыми нарушениями речи и детей-инвалидов, 

посещающих МАДОУ. 
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Событийная форма организации воспитательно-образовательного 

процесса позволяет включить каждого ребенка с тяжелыми нарушениями 

речи и ребенка-инвалида в различные формы детского сообщества и 

демонстрировать достижения этих детей детскому, детско-взрослому и 

взрослому сообществу. 

В детском и детско-взрослом сообществе МАДОУ, в которые 

включены дети с тяжелыми нарушениями речи и дети-инвалиды, 

формируются условия для освоения ими социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детское и детское взрослое сообщество 

МАДОУ, в которые включены дети с тяжелыми нарушениями речи и дети-

инвалиды развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

Педагогическое проектирование совместной деятельности в группах 

компенсирующей направленности, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия для освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

Проектирование педагогами ритмов жизни, праздников, мероприятий и 

общих дел с учетом специфики, и культурной ситуации каждого ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи и ребенка-инвалида обеспечивает участие 

каждого из них в жизни и событиях группы и детского сада, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная форма организации воспитательно-образовательного 

процесса в МАДОУ обеспечивает переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы является: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным субъектом воспитания; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 
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- активное привлечение ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачи воспитания детей с тяжелыми нарушениями речи и детей-

инвалидов в условиях МАДОУ: 

- формировать общую культуру личности детей, развивать их 

социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические 

качества, инициативность, самостоятельность и ответственность; 

- формировать доброжелательное отношение к детям с тяжелыми 

нарушениями речи и детям-инвалидам и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи и содействовать повышению уровня 

педагогической компетентности родителей; 

- обеспечить эмоционально положительное взаимодействие детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

- расширять у детей с тяжелыми нарушениями речи знания и 

представления об окружающем мире; 

- взаимодействовать с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с тяжелыми нарушениями речи и детей-инвалидов; 

- охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том 

числе их эмоциональное благополучие; 

- объединить обучение и воспитание в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

 

2.8. Иные характеристики содержания Программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы 

Условия реализации Программы 

Программа обеспечивает учет условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность: 

национально-культурные: 

− поликультурное пространство взаимодействия субъектов 

образовательного процесса; 

− общечеловеческие ценности (любовь, доброта, дружба); 

− национальные традиции (на основании государственных, 

народных и православных праздников). 

С учетом многонациональности Красноярского края уделяется 

внимание этнокультурному компоненту через ознакомление детей с жизнью 
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и культурой (быт, народные промыслы, обычаи, особенности одежды, 

фольклор) народов, населяющих Красноярский край. Поэтому в дошкольном 

учреждении ведется целенаправленная и планомерная работа по 

ознакомлению дошкольников с традиционными жанрами разнообразного 

народного творчества. Инициируются и поддерживаются мероприятия, 

направленные на воспитание толерантного и терпимого отношения к 

представителям разных национальностей. 

Красноярский край – промышленный, многонациональный регион, с 

разнообразным богатым растительным и животным миром. В процессе 

организации различных видов детской деятельности дети знакомятся с 

особенностями региона. 

климатические: 

образовательная деятельность выстраивается с учетом климатических 

особенностей Красноярского края (резкий перепад дневных и ночных 

температур, относительно короткое жаркое лето, продолжительная холодная 

зима) в холодный период года дошкольное учреждение работает по особому 

режиму. Сокращается длительность прогулки при температуре воздуха ниже 

минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с. В морозные дни образовательная 

деятельность, предусмотренная во время прогулок, организуется в 

помещении. При этом в помещении организуются виды деятельности, 

входящие в структуру прогулки (подвижные игры, наблюдения и 

экспериментирование, трудовая деятельность). Физкультурные занятия, 

планируемые на воздухе, переносятся в помещение. В летний период прием 

детей проходит на улице. Время прогулки на свежем воздухе увеличивается, 

за счет организации совместной образовательной деятельности детей и 

взрослых.  

Адаптация детей раннего и дошкольного возраста к условиям 

дошкольного образовательного учреждения 

Переход ребенка из одних условий существования в другие сложен 

всегда, а в наше время он значительно затруднен дополнительными 

стрессирующими факторами. Для решения данной проблемы реализуются 

мероприятия по адаптации детей к условиям дошкольного образовательного 

учреждения. 

Особенности адаптации детей раннего и дошкольного возраста к 

условиям дошкольного образовательного учреждения 

С поступлением ребенка в дошкольное учреждение в его жизни 

происходит множество изменений: строгий режим дня, отсутствие родителей 

в течение 9 и более часов, новые требования к поведению, постоянный 

контакт со сверстниками, новое помещение, другой стиль общения. 
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Существуют три фазы адаптационного процесса: 

1. Острая фаза – сопровождается разнообразными колебаниями в 

соматическом состоянии и психическом статусе, что приводит к снижению 

веса, более частым респираторным заболеваниям, нарушению сна, снижению 

аппетита, регрессу в речевом развитии; фаза длится в среднем один месяц. 

2. Подострая фаза – характеризуется адекватным поведением 

ребенка, то есть все сдвиги уменьшаются и регистрируются лишь по 

отдельным параметрам, на фоне замедленного темпа развития, особенно 

психического, по сравнению со средневозрастными нормами; фаза длится 3 – 

5 месяцев. 

3. Фаза компенсации – характеризуется ускорением темпа развития, 

и дети к концу учебного года преодолевают указанную выше задержку в 

развитии. 

возр. 

            

фазы 

Острая фаза Подострая фаза Фаза компенсации 

4-5 лет С интересом 

рассматривает все 

кругом. Ходит по 

группе, иногда тихонько 

плачет, просится домой. 

Улыбается редко. 

Смотрит на игры детей. 

Пользуется навыками 

самообслуживания. 

Хорошо разговаривает, 

больше смотрит, чем 

играет. Сон 

беспокойный, 

кратковременный, 

аппетит отсутствует. 

Выполняет все по 

режиму, принимает 

участие в знакомых 

играх. Играет одной 

знакомой игрой, 

оживлен, активен. Сон 

спокойный, аппетит 

избирательный. 

Активен, оживлен, 

познавательный 

интерес развит. 

Стремится установить 

контакт со 

сверстниками. Речь 

развита, сон спокойный, 

аппетит 

избирательный. 

5-6 лет С интересом 

рассматривает все. 

Ходит по группе, берет 

все в руки, рассуждает. 

Присматривается к 

сверстникам, наблюдает 

за игрой. Речь в 

пределах нормы. 

Спокойно лежит, не 

спит. Аппетит снижен, 

все «пробует». 

Выполняет все по 

режиму, владеет 

навыками 

самообслуживания. 

Оживлен, активен, 

выполняет поручения 

воспитателя. 

Избирательно участвует 

в играх. Сон спокойный, 

аппетит 

избирательный. 

Активен, оживлен. 

Находит партнера по 

игре. Речь в норме, 

коммуникабелен, 

познавательный 

интерес развит. 

Сон спокойный, 

аппетит хороший. 

 



110 
 

При этом различают три степени тяжести прохождения острой фазы 

адаптационного периода: 

− легкая адаптация – поведение нормализуется в течение 10 – 15 

дней; ребенок соответственно норме прибавляет в весе, адекватно ведет себя 

в коллективе, не болеет в течение первого месяца посещения дошкольного 

учреждения; 

− адаптация средней тяжести – сдвиги нормализуются в течение 

месяца, ребенок на короткое время теряет в весе; может наступить 

однократное заболевание длительностью 5 – 7 дней, есть признаки 

психического стресса; 

− тяжелая адаптация – длится от 2 до 6 месяцев; ребенок часто 

болеет, теряет уже полученные навыки; может наступить как физическое, так 

и психическое истощение организма. 

Особенности поведения и проявления эмоций у ребенка, 

адаптирующегося к условиям детского сада 

Отрицательные эмоции – как правило, встречаются в основном у 

каждого ребенка, впервые адаптирующегося к новым условиям. Обычно 

появления различны: от еле уловимых до депрессии. Довольно часто дети 

выражают свои негативные эмоции палитрой плача: от хныканья до 

постоянного. Но наиболее информативен приступообразный плач, 

свидетельствующий о том, что, хоть на время у малыша все негативные 

эмоции внезапно отступают на последний план в связи с тем, что их 

оттесняют положительные. Но, к сожалению, все это лишь на время. Чаще 

всего на время ориентировочной реакции, когда малыш во власти новизны. В 

палитру плача входит также и «плач за компанию», которым уже почти 

адаптированный к саду ребенок поддерживает «новичков», пришедших в 

группу. Обычно дольше всех из отрицательных эмоций у ребенка держится 

так называемое хныканье, которым он стремиться выразить протест при 

расставании с родителями, убегающими на работу. 

Страх – спутник отрицательных эмоций. Впервые придя в детский сад, 

ребенок во всем видит лишь «скрытую угрозу». Поэтому он много боится, и 

страх преследует его буквально по пятам, гнездится в нем самом. Ребенок 

боится неизвестной обстановки и встречи с незнакомыми детьми, боится 

новых воспитателей, а главное того, что мама забудет его, уйдя из детского 

сада на работу. 

Гнев – порой на фоне стресса у ребенка вспыхивает гнев, который 

порывается наружу. Гнев и агрессия могут проявляться даже без повода. 

Положительные эмоции – противовес отрицательным эмоциям. 

Обычно в первые дни адаптации они не проявляются совсем или немного 
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выражены в те моменты, когда ребенок находится под действием 

ориентировочного рефлекса (эффекта новизны). Чем легче адаптируется 

ребенок, тем раньше проявляются положительные эмоции, возвещающие о 

завершении адаптационного процесса.  

Социальные контакты – коммуникабельность ребенка – это 

положительный момент для успешного исхода адаптационного процесса. 

Однако в первые дни нахождения в дошкольном учреждении у некоторых 

малышей утрачивается это свойство. Такие дети замкнуты и нелюдимы, все 

время стараются держаться обособленно. Подальше от детей и воспитателя. 

Но как только ребенок сумеет наладить контакты в группе – это и будет 

важным шагом к завершению всего процесса адаптации. Мальчики 3-5 лет 

более уязвимы в плане адаптации, чем девочки, поскольку в этот период они 

больше привязаны к матери и более болезненно реагируют на разлуку с ней. 

Для эмоционально не развитых детей, адаптация наоборот, происходит легко 

– у них нет сформированной привязанности к матери. У детей старшего 

дошкольного возраста может быть нарушена адаптация, если у ребенка: 

− есть заболевание, нарушающие работу нервной системы. 

Например, при СДВГ дети не внимательны, импульсивны, слишком активны, 

что является причиной отвержения их окружающими; 

− особенности эмоционально-волевой сферы, среди которых можно 

выделить повышенный уровень тревожности, агрессии, медлительность, 

застенчивость; 

− несформированности коммуникативных умений, трудности в 

общении со сверстниками и взрослыми. 

Познавательная деятельность – также угасает и снижается на фоне 

стрессовых реакций. Поскольку в дошкольном возрасте ведущей 

деятельностью является игра, то нередко, ребенок не интересуется 

игрушками и не желает интересоваться ими в период адаптации. Ребенку не 

хочется знакомиться со сверстниками, понять, что происходит рядом с ним. 

Социальные навыки – в состоянии стресса ребенок может «растерять» 

почти все навыки самообслуживания, которые уже давно усвоил и которыми 

успешно пользовался дома. Однако же по мере адаптации ребенка к 

условиям детского сада, он «вспоминал» вдруг забытые им навыки, вместе с 

тем усваивал новые. 

Особенности речи – у некоторых детей на фоне стресса меняется речь. 

Скудеет словарный запас. В построении предложений ребенок больше 

использует глаголы, практически не использует существительных. 

Предложения из многосложных становятся односложными. В ответах на 

вопросы часто отвечает «да» или «нет». Такая речь – итог тяжелой 
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адаптации. При легкой – она или не изменяется совсем, или описанные 

изменения касаются ее чуть-чуть. Однако в это время в любом случае 

затруднено необходимое для возраста ребенка пополнение его активного 

словарного запаса. 

Двигательная активность – во время адаптационного периода 

довольно редко сохраняется в пределах нормы. Ребенок сильно заторможен 

или, наоборот, гиперактивен. 

Сон – вначале сон отсутствует совсем или ребенок постоянно 

просыпается. Не успеешь его уложить, как он уже сидит, рыдая на кровати. 

Сон ребенка в этот период беспокойный, прерывается все время 

всхлипыванием или внезапным пробуждением. И только лишь когда ребенок 

адаптируется к саду, он в самом деле сможет спокойно спать. 

Аппетит – чем сложнее проходит адаптация ребенка, тем хуже его 

аппетит или, наоборот, аппетит слишком высокий. Нормализация 

пониженного или повышенного аппетита, как правило, происходит к концу 

адаптационного периода. 

План мероприятий по адаптации детей к условиям дошкольного 

образовательного учреждения 

Цель: помощь детям в адаптации к условиям дошкольного 

образовательного учреждения. 

Задачи: 

1. Преодоление стрессовых состояний у детей раннего и дошкольного 

возраста в период адаптации к детскому саду; 

2. Формирование активной позиции родителей по отношению к 

процессу адаптации детей; 

3. Развитие навыков взаимодействия детей друг с другом. 

 

возраст 
мероприятия 

сроки ответственный 
дети родители 

средняя 

группа 

Мероприятия, 

направленные на 

установление 

эмоционального 

контакта с детьми и 

педагогами, сплочение 

детского коллектива: 

Игры: «А меня 

зовут…», «Зоопарк», 

«Назови друга 

ласково», «Добрая 

1. Оформление наглядной 

информации в группах.  

2. Индивидуальные 

беседы по адаптации.  

3. Заполнение листов 

адаптации.  

4. Консультация 

родителей «Возрастные 

особенности детей 

средней группы».  

5. Консультация 

Весь 

период 

адаптации  

 

Воспитатели 

Педагог-

психолог 
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нежная рука», «Луна», 

«Если «да» - похлопай, 

если «нет» - потопай», 

«Что подарить другу», 

«Я и моя мама», «Как 

мы веселимся», 

«Клубочек», «Найди 

отличие», «Кто как 

ходит», «Играть нужно 

дружно», «Морской 

банан» и др.  

Подвижные игры: 

«Куры и петух», 

«Ловишки», «Птички 

летают», «Садовник и 

цветы», «Быстро смени 

фигуру», «Паровоз» и 

др. 

педагогов «Выстраивание 

доверительных 

взаимоотношений с 

детьми и родителями».   

Старшая 

группа 

Мероприятия, 

направленные на 

установление 

эмоционального 

контакта с детьми и 

педагогами, сплочение 

детского коллектива: 

 Развитие мотивации к 

посещению детского 

сада – игра «Большое 

дерево»      

Игра «Королева» 

способствует 

повышению статуса 

ребенка, сплоченности 

в группе.       Игра 

«Волшебники» 

поможет осознать 

свою принадлежность 

к группе, повысить 

эмоциональный фон 

ребенка. Игра 

«Виноградная гроздь» 

способствует 

почувствовать 

принадлежность к 

группе, объединению 

1. Оформление наглядной 

информации в группах.  

2. Индивидуальные 

беседы по адаптации.  

3. Заполнение листов 

адаптации.  

4. Консультация 

родителей «Возрастные 

особенности детей 

старшей группы».  

5. Консультация 

педагогов «Выстраивание 

доверительных 

взаимоотношений с 

детьми и родителями».   

Весь 

период 

адаптации  

 

Воспитатели 

Педагог-

психолог  
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коллектива.  

Подвижные игры: 

«Ожерелье», «Домик», 

«Репка», «Птицы без 

гнезда» и др. 

Подгот. 

группа 

Мероприятия, 

направленные на 

установление 

эмоционального 

контакта с детьми и 

педагогами, сплочение 

детского коллектива:  

Игры: «Отгадай, кто 

тебя позвал», 

«Соседи», «Не делай 

так», «Клубочек», 

«Морской банан», 

«Царь горох», 

«Статуи», 

«Комплимент», 

«Расскажи-ка мне» и 

др.  

 

1. Оформление наглядной 

информации в группах.  

2. Индивидуальные 

беседы по адаптации.  

3. Заполнение листов 

адаптации.  

4. Консультация 

родителей «Возрастные 

особенности детей 

подготовительной к 

школе группы».  

5. Консультация 

педагогов «Выстраивание 

доверительных 

взаимоотношений с 

детьми и родителями».   

Весь 

период 

адаптации  

 

Воспитатели 

Педагог-

психолог  

 

 

Взаимосвязь с другими социальными институтами 

В соответствии с концепцией модернизации российского образования 

стратегические цели образовательного учреждения могут быть достигнуты 

только в процессе постоянного взаимодействия образовательной системы с 

представителями социальных институтов. 

Социальное партнёрство – это инструмент, с помощью которого 

представители различных субъектов, имеющих специфические интересы, 

организуют совместную деятельность. 

В реализации содержания образовательной программы дошкольного 

образования наряду с организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, участвуют научные, культурные, физкультурно-спортивные и 

иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления видов образовательной деятельности, предусмотренных 

образовательной программой дошкольного образования. 

Цель: создание открытого сообщества различных социальных 

институтов, способствующего всестороннему развитию ребенка, 

взаимопроникновению в мир других людей, природы, культуры, сохранению 
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и укреплению здоровья дошкольников, повышению педагогического 

мастерства педагогов. 

Основные направления социального партнёрства:  

− работа с государственными структурами и органами местного 

самоуправления;  

− взаимодействие с учреждениями здравоохранения;  

− взаимодействие с учреждениями образования, науки и культуры;  

− с общественными и коммерческими организациями. 

Взаимосвязь с данными организации осуществляется на основании 

договора между организациями или плана совместной деятельности. 

 

Социальные партнеры Совместные мероприятия 

Поликлиника № 1 Сотрудничество с педиатром поликлиники. 

Проф. осмотры детей ДОУ узкими специалистами. 

Индивидуальные консультации врача. 

Санитарно-просветительская работа. 

Практические занятия с детьми по формированию 

здорового образа жизни. 

Народный ансамбль спортивно-

бального танца «Виктория»  
Выступление  с  концертами 

 Музыкальная  школа № 10  

(ул. Быковского 12)  

Выступление  с  концертами 

«Красноярский музейно-

выставочный центр» (пр.  

Металлургов 13-а)   

Просмотр тематических выставок: «Ангелы мира», 

«Мяум-арт», «Сибирский характер», «Город, в 

котором я живу», «Бегом по радуге». 

МБОУ СОШ №85 г. Красноярска Составление и утверждение планов совместной 

работы. Совместные методические и педагогические 

мероприятия  по  вопросам преемственности. 

Красноярский краеведческий музей Посещение музея, совместно с родителями. 

Выступление сотрудников по ознакомлению 

воспитанников с истоками культуры родного края. 

 Центр  детского творчества 

«Импульс», Советского района г. 

Красноярска 

Участие детьми в выставках по разным видам 

творческой деятельности: изо, тестопластика, 

конструирование. 

Учреждения культуры: краевая 

филармония, краевой театр кукол, 

кукольный театр Железногорск, 

театр и др.  

Проведение спектаклей, концертов по разным 

направлениям развития детей. 

Детская библиотека 

им. К. Чуковского г. Красноярска 

Экскурсии. Проведение совместных мероприятий 

для детей «Библиотечный час», «День книги». 

Выступление библиотекаря с консультацией для 
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воспитателей «Организация работы с родителями по 

проблеме семейного чтения». 

ГИБДД Беседы с дошкольниками 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Психолого-педагогические условия реализации Программы описаны в 

п. 51.3. федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Общие требования к организации РППС описаны в п.52. федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

В соответствии с ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная 

среда должна быть: 

− содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том 

числе технические), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях, эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением, 

возможность самовыражения детей; 

− трансформируемой – обеспечивать возможность изменений 

РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов и возможностей детей; 

− полифункциональной – обеспечивать возможность 

разнообразного использования составляющих РППС (например, детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов 

окружающей среды) в разных видах детской активности; 

− вариативной – обеспечивать наличие различных пространств (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также периодическую 

сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
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стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей; 

− доступной – обеспечивать свободных доступ воспитанников (в 

том числе детей с ОВЗ) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

− безопасной – все элементы РППС должны соответствовать 

требованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования, 

в том числе санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам и 

правилам пожарной безопасности. 

Также при организации РППС взрослым участникам образовательных 

отношений следует соблюдать принцип стабильности – динамичности 

окружающих ребенка предметов в сбалансированном сочетании 

традиционных (привычных) и инновационных (неординарных) элементов, 

что позволит сделать образовательную деятельность более интересной, 

формы работы с детьми более вариативными, повысить результативность 

дошкольного образования и способствовать формированию у детей новых 

компетенций (с учетом особенностей их развития), отвечающих 

современным требованиям. 

Кроме того, при организации РППС в группах необходимо учитывать и 

другие принципы построения РППС, сформулированные В.А. Петровским: 

принцип дистанции, позиции при взаимодействии; принцип активности; 

принцип комплексирования и гибкого зонирования; принцип 

эмоциогенности среды, комфортности и эмоционального благополучия 

каждого ребенка и взрослого; принцип сочетания привычных и 

неординарных элементов в эстетической организации среды; принцип 

открытости – закрытости и принцип учета половых и возрастных отличий 

детей. 

Принцип обеспечения сотрудничества всех участников 

образовательных отношений (педагогов, родителей, детей) предполагает 

организацию совместных мероприятий со стороны МАДОУ в лице педагогов 

с семьей воспитанников для обеспечения преемственности РППС. 

Обеспечение возможности свободного выбора ребенком предметов и 

оборудования, индивидуальной и коллективной деятельности со 

сверстниками предполагает необходимость при формировании РППС 

учитывать ее информативность, разнообразие тематики материалов и 

оборудования. 

Принимая во внимание интегративный характер образовательных 

областей, оборудованием и прочие материалы для реализации содержания 

одной образовательной области могут использоваться и в ходе реализации 
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содержания других областей, каждая из которых соответствует детским 

видам деятельности, в том числе для детей с особыми образовательными 

потребностями. 

Размещение оборудования в группах предполагает гибкое зонирование 

и возможность трансформации среды с учетом воспитательных и 

образовательных задач, а также игровых замыслов детей. 

Так, все оборудование условно группируется по трем пространствам: 

пространству активной деятельности, пространству спокойной деятельности 

и пространству познания и творчества. 

В пространстве активной деятельности может размещаться 

оборудование, связанное с двигательной активностью, сюжетно-ролевыми 

играми и т.д. В пространстве спокойной деятельности – зона релаксации, 

конструктивные и театрализованные игры, настольные игры, книги и детская 

мягкая мебель, места приема пищи и иное. Пространство познания и 

творчества может включать оборудование для экспериментирования, 

оборудование для творчества. При этом следует учитывать, что любое 

деление условно, поскольку текущая задача или замысел детей могут 

трансформировать все групповое помещение в пространство для активной 

деятельности или пространство познания и творчества. 

Организация РППС в группах может осуществляться следующими 

способами: 

− по функциональным модулям; 

− по центрам детской активности. 

Организация РППС по функциональным модулям 

Функциональный модуль – это группа функционально связанных 

компонентов (пособия, игры, игрушки, материалы, оборудование, инвентарь 

и пр.) по видам детской деятельности для организации пространства. 

Оборудование в групповом помещении также можно разместить в 

соответствии с его функциональным назначением, выделив несколько 

модулей (например, физкультурно-оздоровительный, игровой, 

художественно-творческий, поисково-познавательный, релаксации и пр.). 

Функциональные модули в группах должны быть ориентированы на 

возрастные особенности детей группы. Каждый функциональный модуль 

должен охватывать все образовательные области с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей дошкольников. 

При использовании базовых функциональных модулей необходимо 

обеспечить открытость РППС для преобразований (предполагает отсутствие 

жестко закрепленных центров активности, а также включение элементов, 
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которые можно менять, преобразовывать – стена творчества, выставки-

мастерские и пр.). 

Для наполнения РППС используются современные игрушки и пособия; 

оборудование, соответствующее реалиям времени; мебель и инвентарь, 

соответствующие требованиям современной социокультурной ситуации 

(трансформируемость, полифункциональность и пр.). 

РППС должна: 

− быть ориентирована на повышение физической активности, 

содержать специальное оборудование для спортивного центра и 

обеспечивать пространство для осуществления физической активности; 

− быть приспособлена для познавательной деятельности, содержать 

дидактические игры и материалы; книжный центр с набором разнообразных 

книг; обучающие элементы в оформлении среды (карты, схемы, алгоритмы), 

а также материалы для экспериментальной деятельности и др.; 

− быть приспособлена для сюжетно-ролевых игр, содержать 

игрушки и атрибуты для организации сюжетно-ролевых игр в соответствии с 

гендерными предпочтениями и центры игры в соответствии с возрастной 

группой и обеспечивать пространство для организации сюжетно-ролевых 

игр; 

− быть ориентирована на творческое развитие, содержать игры и 

материалы для организации творческой активности детей и обеспечивать 

пространство для организации творческой активности детей; 

− содержать элементы природы, содержать специально 

оборудованный центр природы; растительность в группе (цветы, мини-

огороды) при возможности; прочие элементы природы; 

− быть комфортной для ребенка, содержать мягкую, комфортную 

мебель; уголок психологической разгрузки (уединения)/возможность для 

уединения в любом месте группы по усмотрению ребёнка; обеспечивать 

наличие частички дома (любимой игрушки из дома, семейных фото); 

обеспечивать оптимальное расположение предметов мебели и оборудования 

в пространстве (возможности для свободного осуществления детьми 

непересекающихся видов деятельности, свободного перемещения в 

пространстве группы); 

− быть эстетичной, содержать элементы художественной культуры 

(декоративные элементы на стенах, выставки предметов народного 

творчества, репродукции картин и пр.); дизайнерские элементы в 

оформлении среды (стен, окон, пола); обеспечивать сбалансированность 
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цветовой гаммы помещения (отсутствие «кричащих», «кислотных» тонов, 

взаимоисключающих цветов, разброса цвета, несоответствии с и пр.); 

− быть безопасной, содержать такие материалы и оборудование, 

при использовании которых их физическому и психическому здоровью детей 

не угрожает опасность; 

− соответствовать требованиям СанПиН. 

При организации РППС по функциональным модулям необходимо 

также создать информационное пространство для родителей, которое должно 

быть эстетично оформлено и включать: 

− информационные/консультативные материалы для родителей; 

− информацию о воспитанниках; 

− материалы, отражающие включение родителей в 

образовательный процесс. 

Кроме того, РППС группы должна содержать нормативно-правовое и 

методическое обеспечение: 

− наличие необходимой документации (правовая база; текущая 

документация; паспорт группы, кабинета); 

− соответствие методической литературы направлению 

деятельности, наличие периодических изданий. 

Организация РППС по центрам детской активности 

В помещениях групп раннего возраста, на прогулочных участках 

организуются следующие центры активности развивающей предметно-

пространственной среды: 

− центр двигательной активности для развития основных движений 

детей; 

− центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

− центр для организации предметных и предметно-

манипулятивных игр, совместных игр со сверстниками и взрослыми; 

− центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.); 

− центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств; 
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− центр познания и коммуникации (центр книги), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 

− центр релаксации (место отдыха и уединения). 

Для детей дошкольного возраста в группах, на прогулочных участках и 

в других помещениях МАДОУ организуются различные центры активности, 

обеспечивающие развитие детей по всем направлениям: 

− центр строительства. Обычно это самый популярный у детей, 

особенно у мальчиков, центр. Важно хорошо зонировать (выделить) этот 

центр, чтобы проходящие мимо не разрушали постройки. 

− центр для сюжетно-ролевых игр 

− уголок для театрализованных (драматических) игр  

Эти центры можно поставить рядом или объединить. Если в этом 

центре есть мягкая детская (кукольная) мебель, то центр может послужить и 

местом отдыха. 

− центр музыки 

− центр изобразительного искусства. Лучше располагать недалеко 

от раковины. 

− центр мелкой моторики 

− центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера) 

При нехватке пространства эти центры можно разместить в спальной 

комнате, кроме того, их можно объединить или совместить.  

− центр настольных игр 

− центр математики 

− центр науки и естествознания 

Эти центры лучше расположить рядом, и при нехватке места их можно 

объединить или совместить. 

− центр грамотности и письма 

− литературный центр (книжный уголок) 

− место для отдыха 

Эти центры часто размещают в спальной комнате, и при нехватке места 

их можно объединить или совместить. 

− уголок уединения 

Можно организовать в любом тихом уголке на 1–2 человек. 

− центр песка и воды 

Лучше располагать рядом с умывальной комнатой. Этот центр не 

постоянный, его ставят и убирают, в зависимости от задач программы. 

− площадка для активного отдыха (спортивный уголок) 

− место для группового сбора  
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− место для проведения групповых занятий 

− место для приема пищи (детское «кафе») 

Обычно в детском саду нет достаточного пространства для 

полноценной организации этих трех центров, поэтому эти центры 

объединяют в один многоцелевой полифункциональный центр. В этом 

случае особо важна трансформируемость среды. Наличие легких 

штабелируемых столов и стульев позволяет с участием детей быстро 

преобразовывать пространство и освобождать место для группового сбора, 

либо переставлять мебель для целей занятий, либо для приема пищи и т.д. 

Для всех возрастных групп, кроме игрушек того или иного типа, 

необходим полифункциональный материал, который обслуживает игру – это 

любые предметы, не имеющие специфического назначения, но выступающие 

как заместители. Это различные детали крупных напольных строительных 

наборов, всевозможные объемные предметы (коробки, диванные полушки, 

набивные модули и пр.), палочки, веревочки и т.п. Чем старше дети, тем 

больше они нуждаются в полифункциональном материале, обслуживающем 

их разнообразные игровые замыслы; 

− центр «Мой город и край» (для старших и подготовительных к 

школе групп), оснащение которого направлено на формирование 

патриотических чувств, любви к Отечеству, своему народу в интеграции с 

содержанием всех образовательных областей; 

− центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире 

во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками, а также 

разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, 

демонстрационные материалы для овладения детьми понятиями «величина», 

«количество», «множество», «число», «плоскость», «пространство», 

эталонами «формы», и «цвета», для развития мышления, памяти, внимания 

детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

− центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, 

игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические 

пособия которого способствуют реализации познавательно-

исследовательской, экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
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В центре экспериментирования должен быть представлен материал для 

познавательно-исследовательской деятельности трех типов: объекты для 

исследования в реальном действии, образно-символический материал, 

нормативно-знаковый материал. 

Организация центров активности в группах компенсирующей 

направленности (Приложение № 10) 

Развивающая предметно-пространственная среда в кабинете учителей - 

логопедов (Приложение № 11) 

 

Особенности организации РППС в соответствии с частью 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

Работа по организации развивающей предметно-пространственной 

среды, направленной на реализацию регионального компонента проходит по 

следующим направлениям: 

− работа с педагогами; 

− работа с родителями; 

− работа с социумом; 

− работа с детьми. 

РППС включает в себя элементы, способствующие уточнению, 

расширению и конкретизации представлений детей о Красноярском крае, 

приобщению детей к культурному наследию народов, населяющих край, 

историческому прошлому родного края, богатствам природы региона, о его 

народных традициях и промыслах, об устном народном творчестве, об 

исторических событиях и фактах; о природе, о символах (герб, флаг, гимн), 

межнациональной толерантности, нравственности, воспитанию семейных 

ценностей, традициям. 

С этой целью в групповых помещениях оформлены центры 

нравственно-патриотического воспитания, которые включают: 

− элементы регионального компонента; 

− символика страны, края, города Красноярска; 

− игровые пособия и материалы; 

− макеты; 

− информационный материал, пособия, иллюстрации, книги по 

следующим направлениям: «История Красноярского края и города 

Красноярска» (информация о памятниках и памятных местах, участие и 

помощь народа в Великой отечественной войне); 
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В центрах художественно-эстетического развития дети узнают о 

культуре Красноярского края, о художнике Сурикове В.И., его картинах, о 

музее им. Сурикова и других. 

В литературных центрах выставлена информация о творчестве детских 

писателей и поэтов Красноярского края (Астафьев В.П., Бушков А.А.)  

В музыкальном центре имеется информация о композиторах, 

музыкантах и артистах, прославивших Красноярский край (Хворостовский 

Д.А., Бутусов В.Г. и др.) 

В центрах двигательной активности расположена информация о 

спортсменах края и города (Бугаев А. С. – горнолыжник, участник и 

двукратный чемпион паралимпийских игр; Третьяков А.В. – олимпийский 

чемпион Сочи-2014, заслуженный мастер спорта России по скелетону; 

Устюгов Е.Р. –  заслуженный мастер спорта России по биатлону, двукратный 

олимпийский чемпион; Ярыгин И.С. – советский и российский спортсмен, 

борец вольного стиля, двукратный олимпийский чемпион; Мастеркова С. А. 

–  легкоатлетка и др.) 

В центре безопасности дети знакомятся с видами транспорта, в том 

числе и общественным, который есть в нашем городе. Созданы макеты 

перекрестков, макеты микрорайона.  

В центре экологии и экспериментирования помещены макеты 

природных зон, а также информация о животных и растениях Красноярского 

края, красная книга.  

Оснащение РППС невозможно без активного участия семьи. С этой 

целью в МАДОУ организовывается разнообразная совместная деятельность 

педагогов, детей и родителей, в которую входит: 

− оснащение предметами русского народного быта, народно-

прикладного искусства, народными играми, игрушками; 

− участие в фольклорных праздниках и развлечениях; 

− организация экскурсий по городу, музеям; 

− совместные выставки работ детей и родителей; 

− конкурсы совместных работ детей и родителей; 

− совместные субботники по озеленению участка детского сада. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Общие требования к материально-техническому обеспечению 

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами 
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обучения и воспитания описаны в п.53.3 Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи. 

В соответствии с ФГОС ДО, материально-техническое обеспечение 

Программы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, 

оснащение (предметы). 

Учебно-методический комплект 

Образовательная программа дошкольного образования обеспечена 

учебно-методическим комплектом, в который входят: 

− учебно-методическое сопровождение Программы, включая 

пособия по работе педагога-психолога, учителя-логопеда; 

− методические пособия для педагогов по всем направлениям 

развития ребенка; 

− наглядно-дидактические пособия; 

− комплекты для творчества; 

− электронные образовательные ресурсы. 

Учебно-методическое сопровождение Программы: 

Социально-коммуникативное развитие 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами Программы: 

− ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным 

видам труда, другим людям и самому себе; 

− у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

− ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

− ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать 

свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную 

самооценку. 

Задачи части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

− у ребенка сформированы интерес и уважительное отношение к 

культуре и традициям Красноярска, Красноярского края, города, 

стремление сохранять эту культуру;  

− ребенок знаком с правилами поведения на улице, на прогулке, 
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дома;  

− у ребенка развита мотивация к безопасной деятельности, 

способности осуществлять саморегуляцию, оценивать свою деятельность с 

точки зрения ее безопасности для себя и окружающих, соответствия 

требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным 

представлениям, элементарным общепринятым нормам. 

1. Веракса А.Н. Развитие саморегуляции у дошкольников – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

2. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников – 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

3. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 

2022 г.; 

4. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 

2022 г.; 

5. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

6. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 г.; 

7. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа 

(4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

8. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

9. Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

10. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет 

– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

11. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Система 

работы с детьми 3-7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

12. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

– М.: Мозаика- Синтез, 2017 г.; 

13. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 

(3–7 лет) – М.: Мозаика- Синтез, 2021 г.; 

14. Логинова Л. «Образовательное событие, как инновационная 

технология работы с детьми», М.: Мозаика-Синтез, 2020 г.; 

15. Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения – М.: Мозаика-Синтез, 2018 г. 
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16. Сингер Э., Дориан де Хаан «Играть, удивляться, узнавать», М.: 

Мозаика-Синтез, 2021 г. 

Методические пособия, направленные на реализацию второй части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, в 

т.ч. в соответствии с региональными особенностями. 

1. Алешина Н.В. Знакомство дошкольников с родным городом и 

страной - М.: УЦ Перспектива, 2014 г.; 

2. Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой Родиной - М.: ТЦ 

«Сфера», 2015 г.; 

3. О. Болдырева, Н. Кузьминых, В. Белан. Сокровища 

Красноярского края, авторы: - Красноярск: Поликор, 2019 г.; 

4. Безруких, В. А.  Иллюстрированная история Красноярья (XVI — 

начало XX века) – Красноярск: РАСТР, 2012 г.; 

5. Красная книга Красноярского края, гл. ред. А.П. Савченко; 3-е 

изд., перераб. и доп.; СФУ. – Красноярск, 2011 г.;  

6. Дерягина Л.Б. Моя Родина Россия. Серия «Малышам о родине» 

СПб: Издательский Дом «Литера», 2007 г.; 

 

Познавательное развитие 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами Программы: 

− ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях 

знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, 

умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

− ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: 

определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует 

разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

− ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности. 

Задачи части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений: 
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− у ребенка имеются представления о растительном и животном 

мире Красноярского края, его природных и национально-культурных 

особенностях; 

− у ребенка сформированы знания об особенностях родного края, 

его географическом расположении, природных ресурсах, климатических 

условиях, животном и растительном мире; 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

2. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

3. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей – М.: Мозаика-Синтез, 

2022 г.; 

4. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность 

дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

5. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке - 

М.: Мозаика-Синтез, 2018 г.; 

6. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным миром и социальным 

окружением. Средняя группа – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

7. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным миром и социальным 

окружением. Старшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

8. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным миром и социальным 

окружением. Подготовительная к школе группа – М.: Мозаика-Синтез, 2022 

г.; 

9. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

10. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

11. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

12. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-

Синтез, 2022 г. 

13. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений: Старшая группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-

Синтез, 2022 г.; 

14. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений: Подготовительная к школе группа (6–7 лет) 

– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 
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15. Программа «Юный эколог»: 3–7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 

г.; 

16. Система работы в средней группе: 4–5 лет. Юный эколог– М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

17. Система работы в старшей группе: 5–6 лет. Юный эколог– М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

18. Система работы в подготовительной к школе группе: 6–7 лет. 

Юный эколог– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. 

Методические пособия, направленные на реализацию второй части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, в 

т.ч. в соответствии с региональными особенностями 

7. Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. М: Мозаика – Синтез, 

2005 г.; 

8. Евтушенко С., Веселова Л. Воспитание большого гражданина 

России. // Дошкольное воспитание 2007 №6; 

9. Комарова Т. Искусство как фактор воспитания любви к родному 

краю // Дошкольное воспитание 2006 №2; 

10. «Красноярский край – наша малая родина». Из опыта работы 

музыкаьного руководителя МАДОУ №73 И.Е. Герасимовой, Красноярск, 

2010 г.;  

11. А.В. Кошарская, И.В. Рыжкова Прогулка по Красноярску, 

Издательство «Красноярский писатель» Красноярск, 2010 г.; 

12. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность - СПб.: 

Детство-Пресс, 2016 г. 

 

Развитие речи 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих 

содержание образовательной области в соответствии с задачами Программы: 

− ребёнок владеет речью как средством коммуникации; 

− ведет диалог со взрослыми и сверстниками; 

− использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения; 

− владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

− ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные 

произведения различных жанров; 

− имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера; 
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− определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

− ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного 

языка. 

Задачи части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

ребенок способен эмоционально откликаться на художественную 

литературу и фольклорное наследие (сказки, сказания, народные игры и 

забавы) города Красноярска и Красноярского края. 

1. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 

лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

2. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–

6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

3. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

4. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет– 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

5. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет– 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

6. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет– 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. 

Методические пособия, направленные на реализацию второй части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, в 

т.ч. в соответствии с региональными особенностями 

1. «Неповторимый Красноярский край», Красноярск, ИПК 

«Платина», 2010 г.; 

2. Раицкая Г.В. «Литературное путешествие по Красноярскому 

краю», Красноярск, ЗАО Ситалл, 2010 г.; 

3. Раицкая Г.В. Фольклорные страницы Красноярского края. 

Красноярск, ККИПК РО, 2007 г.; 

4. «Формирование звуковой культуры речи у детей дошкольного 

возраста», Красноярск, 2013 г.; 

5. Легенды, сказки, игры, обычаи коренных жителей 

Красноярского края «Сказки народов Сибири» – электронный ресурс 

http://coollib.com/b/257817/readhttp://www.legendami.ru/bod/dalvost/main/htm 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих 

содержание образовательной области в соответствии с задачами ФОП ДО: 



131 
 

− ребёнок владеет умениями, навыками и средствами 

художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности 

− ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах 

− ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные 

средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с 

учётом игровой ситуации. 

Задачи части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

− ребенок проявляет интерес к народному и профессиональному 

искусству (музыкальному, изобразительному, театральному, к 

архитектуре);  

− ребенок знаком с образцами искусства народов, проживающих 

на территории города Красноярска и Красноярского края. 

1. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для 

работы с детьми 2–7 лет– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

2. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

3. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

4. Комарова Т. С. Детское художественное творчество: Для работы 

с детьми 2–7 лет– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

5. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей 

дошкольников – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

6. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

7. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

8. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

9. Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под ред. 

Комарова Т. С. – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

10. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 
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11. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

12. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

13. Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 

4–5 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

14. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий 

– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

15. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий 

– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

16. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий 

– М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

17. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

18. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

19. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий– М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

20. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий – 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

21. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий – 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

22. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий – 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

23. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Праздник 

каждый день» – СПб.: Композитор, 2007 г.; 

24. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г. 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. 

направленные на учет региональных особенностей 

1. Зарецкая Н.В. Танцы для детей младшего дошкольного возраста 

Айрис пресс 2008 г.; 

2. Каплунова И.М. Слушаем музыку – СПб.: Невская нота, 2018 г.; 

3. Каплунова И.М. Наш весёлый оркестр – СПб.: Лансье, 2019 г.; 

4. Каплунова И.М. Ансамбль ложкарей – СПб.: Невская нота, 

2015г.; 

5. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм – 

СПб.: Композитор, 2007 г.; 
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6. Фирилева Ж. Е., Сайкина Е. Г. Са-фи-дансе. Танцевально-

игровая гимнастика для детей – СПб.: Детство-Пресс, 2000 г.; 

7. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду – М.: 

Скрипторий, 2010 г.; 

8. Суворова Т.И. Танцевальная ритмика для детей – СПб.: 

музыкальная палитра, 2005 г.; 

9. Методическая разработка педагогов Советского района г. 

Красноярска «Мой Красноярск», 2011 г.; 

10. «Неповторимый Красноярский край», Красноярск, ИПК 

«Платина», 2010 г 

11. Раицкая Г.В. Фольклорные страницы Красноярского края, 

ККИПК РО, 2007 г.; 

12. Раицкая Г.В. «Художественная культура Красноярского края», 

ККИПК РО, 2007 г. 

 

Физическое развитие 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих 

содержание образовательной области в соответствии с задачами ФОП ДО: 

− у ребенка сформированы основные психофизические и 

нравственно-волевые качества; 

− ребенок владеет основными движениями и элементами 

спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

− ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа 

жизни и личной гигиены; 

− ребенок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности; 

− ребенок проявляет элементы творчества в двигательной 

деятельности; 

− ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль 

и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

− ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

− ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 

https://www.labirint.ru/pubhouse/378/
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− ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

Задачи образовательной деятельности, содержание образовательной 

деятельности, а также решение задач направлений воспитания 

образовательной области «Физическое развитие» части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

− ребенок ориентируется в традиционных подвижных играх и 

забавах народов, населяющих Красноярский край;  

− у ребенка развит интерес к спортивным достижениям жителей 

города Красноярска и Красноярского края.   

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3–7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

1. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 4–5 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

2. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 5–6 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

3. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 6–7 лет – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

4. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

5. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

6. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) – М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

7. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г.; 

 

Методики и технологии в соответствии с частью программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. 

направленные на учет региональных особенностей 

1. Биндер И. Йога для детей. Ларчик с историями, под редакцией 

Е.В Ермаковой – М.: Национальное образование, 2021 г.; 

2. Иванова Т.А. Йога для детей. Парциальная программа кружковой 

работы для детей дошкольного возраста. – СПб.: Детство-пресс, 2015 г.; 

3. Латохина Л.И. Хатха-йога для детей – М.: Просвещение, 1993 г.; 

4. Осипова В. Поза ребёнка. Хатха-йога в детском саду, ж/Обруч 

№3 1997 г.; 

5. Сергеев С.А. «Йога для детей – Донецк: АСТ, Сталкер, 2007 г.; 
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6. Бабенкова Е.А. Как помочь детям стать здоровыми – М.: АСТ: 

Астрель, 2003 г.;  

7. Игнатьева Т.П. Практическая Хатха-йога для детей – Спб.: Нева, 

2003 г.  

8. Покровский Е.А. Игры дома и на улице. Коллекция русских 

детских игр. – СПб.: Речь, Образовательные проекты; М.: Сфера, 2010 г.; 

9. Методическая разработка педагогов Советского района г. 

Красноярска «Мой Красноярск», 2011 г.; 

 

Методические пособия, необходимые для организации 

деятельности педагога-психолога и учителя-логопеда 

1. Адаптация детей при поступлении в детский сад: И.В. Лапина 

Учитель, 2009 

2. Алябьева Е.А. Коррекционно-развивающие занятия для детей 

старшего дошкольного возраста: Методическое пособие в помощь 

воспитателям и психологам дошкольных учреждений. - М.: ТЦ Сфера, 2005. 

- 96 с. 

3. Алябьева Е.А. Психогимнастика в детском саду. - М.: ТЦ Сфера, 

2005. - 88 с. 

4. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

ребенка 5-7 лет: Для занятий с детьми 5-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 144 с. 

5. Диагностическая работа в детском саду или как лучше понять 

ребёнка: методическое пособие / Под ред. Е.А. Ничипорюк, Г.Д. Посевиной. 

Ростов н/Д.: «Феникс», 2005. - 288 с. 

6. Диагностика эмоционально-личностного развития дошкольников 

3 - 7 лет / сост. Н.Д. Денисова. - Изд. 2-е, испр. - Волгоград: Учитель. - 196 с. 

7. Лабиринт души: Терапевтические сказки / Под ред. Хухлаевой 

О.В., Хухлаева О.Е. - М.: Академический Проект: Трикста, 2005. - 176с. 

8. Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. Экспресс-диагностика в детском 

саду: Комплект материалов для педагогов-психологов детских дошкольных 

образовательных учреждений. - М.: Генезис, 2012 - 80 с. 

9. Практические семинары и тренинги для педагогов. - Вып. 1. 

Воспитатель и ребёнок: эффективное взаимодействие / авт.-сост. Е.В. 

Шитова. - Изд. 3-е, испр. - Волгоград: Учитель. - 168 с. 

10. Семаго Н.Я., Семаго М.М. Диагностический комплект психолога. 

Методическое руководство. - М.: Изд - во АПКиПРО РФ, 2016. - 140 с. 
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11. Сиротюк А.Л. Синдром дефицита внимания с гиперактивностью. 

Диагностика, коррекция и практические рекомендации родителям и 

педагогам. М.: ТЦ Сфера, 2008. - 128 с. 

12. Смирнова Т.П. Психологическая коррекция агрессивного 

поведения детей. - Ростов н/Д: «Феникс», 2004. - 160 с. 

13. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 5-6 лет / Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. 

Тузаева, И.А. Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой. - Санкт-Петербург; 

Москва: Речь, 2020. - 96 с. 

14. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 6-7 лет «Приключения будущих 

первоклассников» / Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. 

Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой. - Санкт-Петербург; Москва: Речь, 2020. - 

128 с. 

15. Широкова Г.А. Справочник дошкольного психолога. Ростов н/Д: 

«Феникс», 2005. - 384 с. 

16. Нищева Н. В. Комплексная программа дошкольного образования 

для детей с тяжёлыми нарушениями речи(общим недоразвитием речи) с 3 до 

7 лет. Издание 3-е. перераб. и доп. В соответствии с ФГОС ДО.- СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.-240 с. 

17. Программы Т. Б Филичева, Г. В. Чиркина, Т. В. Туманова, С. А. 

Миронова, А. В. Лагунина Программы дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детейс нарушением речи. 

18. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в 

логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

19. Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы 

в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР) и рабочая программа учителя-логопеда. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

20. Нищева Н. В. Комплексно-тематическое планирование 

коррекционной и образовательной деятельности в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (с 3 до 4 и с 4 

до 5 лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

21. Нищева Н. В. Комплексно-тематическое планирование 

коррекционной и образовательной деятельности в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 

до 7лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 
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Для организации образовательного процесса в МАДОУ оборудованы 

групповые помещения, музыкальный зал, спортивный зал, методический 

кабинет, кабинет педагога-психолога/учителя-логопеда, коридоры, холлы. На 

территории МАДОУ для организации образовательного процесса 

оборудованы спортивные площадки, групповые прогулочные участки. 

Все помещения и территории имеют необходимое оборудование и 

инвентарь для организации совместной (партнёрской) деятельности 

взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей, различных видов 

детской деятельности, огород и цветники, площадка для обучения правилам 

дорожного движения. 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы  

Художественная литература 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, 

веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет 

лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", 

"Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", 

"Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, 

бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" 

(обраб. И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. 

Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое 

зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и 

волк" (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" 

(обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. 

Яхина; "Песня моряка" норвежск. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. 

(обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. 

Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная 

Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. 

Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый 

дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо 

придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", 

"Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" 

(отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень 
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вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино 

горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак 

С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", 

"Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский 

В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", 

"Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом 

гнома, гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. 

"Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. 

"Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к 

поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин") 

(по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на 

все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит 

рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку"; 

Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень 

страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. 

"Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); 

Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая 

охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 

"Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила 

зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский 

В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. 

"Показательный ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и 

Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. 

"Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов 

С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и 

карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по 

дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", 

"Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. 

"В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка 

про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; 

Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", 

"Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. 

Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

"Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. 

Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с 

польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес 

Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной 
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кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур 

Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела 

лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт 

Э. "Мафин и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. 

Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); 

"Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. 

О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. 

Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-

бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-

лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; 

"Златовласка", пер. с чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; 

"Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие 

мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. 

"Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий 

С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. 

"Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская 

Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У 

лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед 

дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные 

стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; 

Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние 

листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам 

приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У 

кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Яснов М.Д. "Мирная считалка", 

"Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите 

свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 

рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы 

помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" 

(1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", 

"Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-

ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. 

"Глоток молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. 
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"Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про 

пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); 

Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. 

"Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин 

календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем 

поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 

сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер 

Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по 

выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов 

М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя 

одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем 

богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой 

царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов 

Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" 

(по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); 

Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с 

армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); 

Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" 

(пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. 

Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

"Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" 

(пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); 

Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая 

глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

"Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. 

"Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. 

Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со 

швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. 

Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); 

Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" 

(пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. З. 

Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. 
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Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из 

сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь 

Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из 

сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" 

(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и 

Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-

Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и 

Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на 

свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. 

Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. 

Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. 

Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. 

"Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; 

Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. 

Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", 

"Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. 

"Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про 

маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", 

"Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей 

голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая 

пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; 

Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по 

выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; 

Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в 

машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; 

Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; 

Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был 

маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 

"Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", 

"Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, 

кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); 

Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин 

М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения 

новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 

2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", 

"Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой 

Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. 



142 
 

"Как Ежик с Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; 

Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-

лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. 

"Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз 

О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" 

(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

"Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ 

Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. 

с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный 

Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. 

Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского/Н. Дарузес); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 

Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); 

Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. 

"Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 

"Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных 

колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); 

Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

Музыкальные произведения 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. 

Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; 

"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; 

"Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" 

и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и 

"Жаворонушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. 

И. Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы 

под муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", 
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муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. 

мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с 

цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 

"Танец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" 

под "Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. 

Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. 

Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди 

себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

"Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша 

песенка простая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. 

Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; 

"Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; 

"Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", 

"Веселые дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой 

инструмент"; "Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает 

кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-

воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. 

Т. Попатенко. 

 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из 

цикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. 

Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. 

Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", 

"Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", 
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"Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-

хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 

"Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-

дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра 

("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. 

Ф. Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", 

рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. 

С. Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец 

Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя 

хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи 

игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои 

детки?", "Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические 

полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", 

"Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", 

"Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" 

(музыкальная игра-сказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. 

Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 
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Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. 

Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. 

М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе 

Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. 

Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); 

"Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", 

"Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. 

Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая 

хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. 

А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. 

С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", 

муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник 

Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

"Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. 

Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, 

утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. 

Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); 

"Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); 

"Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. 

Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске 

медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На 

горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 
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Игры. "Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с 

погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; 

"Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", 

"Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я 

хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки 

разные бывают", "Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по 

ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального 

инструмента", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, 

ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", 

"Наши любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори 

мелодию", "Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. 

нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. 

Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по 

улице", рус. нар. песня, обраб. А.Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; 

"Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На 

зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" 

(отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку 

шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. 

Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

 

Произведения изобразительного искусства 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. 

Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

 

От 5 до 6 лет. 
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Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин 

"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. 

Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая 

роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. 

Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; 

И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", 

"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", 

"Богатыри", "Иван-царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; 

В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. 

Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая 

роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. 

Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание 

на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. 

Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. 

Петров-Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", 

"Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель 

"Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", 

"Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения 

Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 

1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер 

И. Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 

1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. 
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Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 

1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 

- 1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 

1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", 

режиссер коллектив авторов, 1971 - 1973. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 

1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 
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Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-

Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 

1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", 

киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима", режиссер С. Ушаков, 

И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), 

студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 
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Произведения детской художественной литературы, анимационные 

произведения, направленные на реализацию второй части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, в т.ч. в 

соответствии с региональными особенностями: 

1. П. Воронько «Лучше нет родного края». 

2. А. Прокофьев «Люблю берёзку русскую». 

3. А. Прокофьев «Нет на свете Родины красивей». 

4. И. Суриков «Зима». 

5. Б. Житков «Что я видел?». 

6. Л. Воронкова «Солнечный денёк». 

7. З. Александрова «Родина», «Дозор». 

8. М. Глинская «Хлеб». 

9. М. Исаковский «Поезжай за моря-океаны». 

10. В. Коржиков «Вот какой Пахомов». 

11. О. Выготская «Мой брат уехал на границу». 

12. Ю. Яковлев «Трое в космосе». 

13. Ю. Корольков «Лёня Голиков». 

14. Н. Забила «Наша Родина». 

15. М. Глинская «Прости меня, хлеб». 

16. С. Баруздин «Страна, где мы живём». 

17. С. Михалков «Государственный гимн РФ», «Сила воли», «День Победы». 

18. Н. Рубцов «Привет, Россия». 

19. В. Степанов «Наша Родина». 

20. М. Исаковский «Родное», у самой границы», «Да будет светел каждый 

час…». 

21. С. Алексеев «Дом», «Первый ночной таран». 

22. В. Берестов «Богатыри». 

23. Е. Благинина «Шинель». 

24. В. Боров «Родина». 

25. А. Гайдар «Сказка о военной тайне». 

26. Л. Кассиль «Памятник солдату», «Москва», «Твои защитники». 

27. Н. Кончаловская «Наша древняя столица». 

28. А. Митяев «Родина». 

29. П. Синявский «Россия». 

30. В. Степанов «Моя – Родина Россия» (сборник стихов). 

Цикл мультфильмов «Мульти-Россия» созданный продюсерской компанией 

«Аэроплан» в сотрудничестве с анимационной студией «Пилот» 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Основные требования к кадровым условиям реализации Программы 

описаны в п. 53.1. Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 
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Реализация Программы обеспечивается педагогическим коллективом 

МАДОУ, в состав которого входят: воспитатели, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре, учителя-логопеды, педагог-психолог. 

Реализация Программы обеспечивается также административными 

работниками, учебно-вспомогательным персоналом, младшим 

обслуживающим персоналом. 

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих 

конкретный перечень должностных обязанностей работников, с учётом 

особенностей организации труда и управления, а также прав, 

ответственности и компетентности работников образовательного учреждения 

служат квалификационные характеристики, представленные в 

Профессиональном стандарте «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», Профессиональном стандарте 

«Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», а также в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования»). 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

Программы и обеспечению повышения квалификации педагогов 

Заведующий - управление воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создание условий, позволяющих педагогам реализовать Программу; 

- анализ итогов реализации Программы за учебный год; 

- планирование образовательной деятельности в ДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 

- регулирует образовательную деятельность в ДОУ; 

- контролирует исполнение управленческих решений по реализации 

Программы (в том числе осуществляет мониторинг качества 

дошкольного образования). 

Заместитель 

заведующего 

по учебно-

воспитательной 

работе 

- организация образовательной деятельности в ДОУ; 

- разработка необходимых для реализации Программы нормативных 

документов (положения, инструкции, должностные и 

функциональные 

обязанности, проекты, методические рекомендации и пр.); 

- анализ возможностей имеющихся структур для организации 

образовательной деятельности; 

- планирование образовательной деятельности; 

- анализ реализации Программы в ДОУ за учебный год; 

- организация деятельности в ДОУ в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

Старший 

воспитатель 
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реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; 

- наполнение официального сайта ДОУ информацией о Программе и 

ее 

реализации; 

- организация профессионального развития педагогов и их 

квалификации по вопросам реализации Программы, психолого-

педагогического сопровождения детей, детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; 

- организационно-координационная работа при реализации 

Программы; 

- организация участия воспитанников в районных и городских, 

мероприятиях различной направленности; 

- организационно-методическое сопровождение педагогических 

инициатив; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами. 

Воспитатель  - осуществление воспитательно-образовательной деятельности 

воспитанников в соответствии с Программой и годовым планом ДОУ; 

- содействие созданию благоприятных условий для индивидуального 

развития и нравственного формирования личности воспитанников; 

- изучение личности детей, их склонностей, интересов, 

индивидуальных способностей, содействие росту их познавательной 

мотивации, формированию и развитию инициативы и 

самостоятельности, формированию компетентностей и развитию 

способностей в разных формах организации детской деятельности; 

- наблюдение за поведением детей в период их адаптации в детском 

саду, создание благоприятных условий для легкой и быстрой 

адаптации; 

- создание благоприятной микросреды и морально-психологического 

климат для каждого ребенка; 

- развивание навыков общения детей; 

- помощь воспитанникам в решении возникших проблем в общении со 

сверстниками в группе, педагогическими работниками, родителями 

(законными представителями); 

- обеспечение занятия воспитанников творчеством, медиа, физической 

культурой; 

- организация работы по формированию общей культуры 

воспитанников ДОУ; 

- внедрение здорового образа жизни; 

- включение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, современных образовательных технологий; 

- организация участия воспитанников в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами. 

Педагог-

психолог 

- организация и проведение обследования состояния эмоционально- 

волевой сферы дошкольников, особенностей социально-личностной 
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сферы, поведения, интеллектуального уровня развития, готовности к 

обучению в школе; 

- полноценная и своевременная коррекция проблем поведения детей; 

- организация работы по формированию общей культуры 

воспитанников; 

- консультирование родителей и педагогов по вопросам воспитания и 

психолого-педагогического сопровождения детей. 

Учитель-

логопед 

- обследование нарушенных речевых функций, выявление причин и 

механизмов нарушения речи, особенностей проявления того или 

иного 

нарушения, состояния психомоторных функций; 

- укрепление физического и психического здоровья воспитанников, 

формирование основ двигательной и гигиенической культуры; 

- осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии детей; 

- организация работы по формированию общей культуры 

воспитанников ДОУ; 

- включение в практику образовательной деятельности научных 

достижений, современных образовательных технологий; 

- организация участия воспитанников в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами. 

Музыкальный 

руководитель 

- развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы, 

творческой деятельности воспитанников; 

- деятельность по воспитанию, образованию и развитию 

воспитанников, обеспечивая реализацию Программы 

(образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»); 

- воспитание эмоциональной отзывчивости и восприимчивости, 

обогащение впечатлений детей, знакомство с разнообразными 

средствами выразительности; 

- изучение индивидуальных способностей, склонностей и интересов 

детей в области музыкально-художественной деятельности и 

музыкального искусства; 

- создание благоприятных условий для индивидуального развития и 

нравственного формирования личности воспитанников, содействие 

развитию музыкальности детей и способности эмоционально 

воспринимать музыку; 

- сотрудничество с МАДОУ на муниципальном уровне и социумом по 

вопросам музыкального воспитания; 

- включение в практику образовательной деятельности научных 

достижений, современных образовательных технологий; 

- организация участия воспитанников в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами; 

- организация работы по формированию общей культуры 

воспитанников ДОУ. 

Инструктор по - воспитание здорового образа жизни, интереса к занятиям 



154 
 

физической 

культуре 

физической 

культурой и спортом; 

- организация и проведение с участием педагогических работников и 

родителей (законных представителей) физкультурно-спортивных 

мероприятий и мероприятий оздоровительного характера; 

- просветительская работа среди родителей (законных 

представителей) воспитанников, педагогических работников в 

области физической культуры; 

- формирование нравственно-волевых качеств личности 

дошкольников; 

- сотрудничество с МАДОУ на муниципальном уровне и социумом по 

вопросам физического воспитания; 

- включение в практику образовательной деятельности научных 

достижений, современных образовательных технологий; 

- организация участия воспитанников в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами; 

- организация работы по формированию общей культуры 

воспитанников ДОУ; 

- консультирование и координация деятельности педагогических 

работников по вопросам физического воспитания детей. 

Младший 

воспитатель 

- обеспечение совместно с воспитателем занятия обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

- участие в организации работы по формированию общей культуры 

воспитанников; 

- обеспечение сохранения и укрепления здоровья детей, проведение 

мероприятий, способствующих их психофизическому развитию, 

соблюдению детьми распорядка дня (совместно с медицинскими 

работниками и под руководством воспитателя); 

- организация с учетом возраста детей работы по самообслуживанию, 

соблюдению ими требований безопасности; 

- оказание детям необходимой помощи по привитию санитарно- 

гигиенических навыков. 

 

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. 

Распорядок дня разработан в соответствии санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
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нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», Приказом Минпросвещения России 

от 31.07.2020 №373 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования». 

Гибкий режим дня для разных возрастных групп 

(холодный период: сентябрь-май) 

Содержание  

 

2 младшая группа Средняя группа  Старшая 

группа  

Прием, осмотр, 

игры, беседы 

7.00 – 8.00  7.00 – 8.00  7.00 – 8.00  

Утренняя 

гимнастика  

8.00 – 8.05  8.05 – 8.10  8.10 – 8.20 

Подготовка к  

завтраку, завтрак  

8.15-8.45 8.20-8.50 8.20 - 8.50 

Игры, подготовка 

к НОД 

8.45-9.00 8.50-9.00 8.50 – 9.00 

Второй завтрак  10.00-10.20  10.00-10.20  10.00-10.20  

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

(включая 

перерывы) 

   9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 

Подготовка к 

прогулке 

9.50-10.20  10.00-10.25  10.10-10.30  

Прогулка  10.20-11.50  10.25-12.05  10.30-12.15  

Возвращение с 

прогулки, игры  

11.50-12.20  12.05-12.30  12.15-12.30  

Подготовка к 

обеду, обед  

12.20-12.50  12.30-13.00  12.30-13.00  

Подготовка ко 

сну, сон  

12.50-15.00  13.00-15.00  13.00-15.00  

Постепенный 

подъем, водные 

процедуры  

15.00-15.10  15.00-15.10 15.00-15.10 

Полдник  15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.15 

НОД, игры, 

самостоятельная 

и совместная 

деятельность 

детей  

15.30-16.10  

 

15.30-16.25  

 

15.30-16.30  

 

Подготовка к 

ужину, ужин 

16.20-16.50  16.25-16.50  16.30-16.55  
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Подготовка к  

прогулке 

16.50-17.20  16.50-17.15  16.55-17.15  

Прогулка, 

уход домой  

17.20-19.00  17.15-19.00  17.15-19.00  

 

Гибкий режим дня для разных возрастных групп 

(теплый период: июнь-август) 

Содержание  

 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа  

Прием, осмотр, игры, 

беседы, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.15 7.00-8.20 7.00 - 8.25 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.15-8.45 8.20-8.50 8.25 - 8.55 

Игры, подготовка к 

прогулке, выход на 

прогулку 

8.45-9.30 8.50-9.30 8.55 - 9.30 

Прогулка: игры, 

наблюдения, труд, 

закаливающие солнечные и 

воздушные  процедуры, 

самостоятельная, 

совместная, познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9.30-11.30 9.30-11.40 9.30 – 11.50 

 

Второй завтрак 10.00-10.10 10.05-10.15 10.10-10.20  

Возвращение с прогулки, 

водные процедуры, игры 

 

11.30-12.00 11.40-12.05 11.50 – 12.15  

 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 12.05-12.45 12.15-12.55 

Подготовка ко сну, сон 12.40-15.00 12.45-15.00 12.55-15.00  

Постепенный подъем, 

закаливающие мероприятия, 

гимнастика после сна 

15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 

Полдник  15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.15  

Игры, самостоятельная и 

совместная деятельность 

15.25-16.20 15.25- 16.20 15.15-16.25 

 
Подготовка к ужину, ужин 16.20-16.50 16.20-16.50 16.25-16.55 

Самостоятельная 

деятельность, игры, 

подготовка к прогулке 

16.50-17.20 16.50-17.20 16.55-16.17.20 

Прогулка, игры, уход 

домой 

17.20-19.00 17.20-19.00 17.20-19.00 
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Общая 

продолжительность: 

-прогулка 

-самостоятельная 

деятельность 

-сон 

 

3час 40 мин 

3час.00 мин 

2час.20 мин 

 

3час.50 мин 

3 час.00 мин 

2 час.15 мин 

 

3час.55 мин 

2 час.55 мин 

2 час.05 мин 

 

Распорядок дня 

Возраст  

 

 

Прием 

пищи  

(кол-во  

Раз, 

интервал 

м/у  

приемами 

пищи  

 Бодрствование    Сон  

Максим.  

длительност

ь  

(ч)  

 

 

Непрерывная 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Прогулка  Самосто

ят. 

деятельн

ость 

детей Продолжи

т ельность 

непрерывн

о й  НОД 

Максим.  

допустимый 

объем 

образов. 

нагрузки  

2млад

шая 

группа 

(с3 до 

4лет)  

4раза с 

интерва 

лом  

3 - 4ч.  

5,5 - 6 часов  15 минут в 

первую 

половину 

дня  

30 минут 

перерывы 

между НОД- 

не менее 

10мин.  

2 раза в день  

3 - 4 часа 

при  

благоприя

тной  

t  

3 - 4 ч.  

 

Днев

ной 

сон   

2 - 2,5 

ч.  

Средня

я 

группа 

(с4 до 

5лет)  

4раза с 

интерва 

лом   

3 - 4ч.  

5,5 - 6 часов  20 минут  40 минут 

Перерывы 

между НОД- 

не менее 10 

мин.  

2 раза в день  

3 - 4 часа 

при  

благоприя

тной  

t  

3 - 4 ч.  

 

Днев

ной 

сон   

2 - 2,5 

ч.  

Старша

я 

группа 

(с 5 до 

6лет)  

4раза 

прием 

пищи с 

интерва 

лом3 - 4ч.  

5,5 - 6 часов  25 минут  45 минут 

Перерывы 

между НОД- 

не менее 10 

мин.  

2 раза в день  

3 - 4 часа 

при  

благоприя

тной t  

не менее  

3 - 4 

часов.  

 

Днев

ной 

сон   

2 - 2,5 

ч.  

 

Модель режима двигательной активности  

 

Виды занятий и формы 

работы  

Особенности организации  

 

2 мл. группа (мин.) 

средняя 

группа 

(мин.) 

старшая группа (мин.) 

1. Физкультурно-оздоровительная работа 

 1.1  Утренняя гимнастика  Ежедневно на открытом воздухе или в зале 
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4-5 мин. 6-8 мин. 8-10 мин. 

 1.2  Двигательная 

разминка  

Ежедневно, во время перерыва между занятиями 

3-5 мин. 5-7 мин 7-10 мин. 

 1.3 Физкультминутка  Ежедневно, по мере необходимости в зависимости 

от вида и содержания занятий 

1-3 мин 1-3 мин 1-3 мин 

1.4. Подвижные игры и 

физическое 

упражнения на 

прогулке  

Ежедневно 2 раза (на утренней и вечерней прогулках) 

15-20 мин. 20-25 

мин. 

25-30 мин. 

 

При проведении физкультурных занятий 

6-8 мин. 

5-10 мин. 

 

8-10 мин. 

8-12 мин. 

 

10-12 мин. 

10-15 мин. 

 1.5 Оздоровительный бег  Два раза в неделю, в утренние прогулки 

- 3 -5 мин. 5-7мин. 

 1.6 Индивидуальная 

работа по развитию 

движений 

Один раз в неделю 

15 мин 20 мин. 

 

20-25 мин 

 1.7 Целевые прогулки 

Экскурсии.  

Один раз в месяц. 

60 мин: 4 = 15 мин. 

1.8.  Гимнастика после 

дневного сна, 

закаливание 

Ежедневно. не более 10 мин. х 5 = 50 мин. 

  2. Организованная деятельность 

 2.1 Занятия физической 

культурой  

3 раза в неделю 

15 мин. 20 мин. 25 мин. 

  3. Самостоятельная деятельность 

 

3.1.  

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность  

Ежедневно, в помещении и на открытом воздухе. 

Продолжительность зависит от индивидуальных 

особенностей детей. 

4. Физкультурно-массовые занятия 

4.1 Дни здоровья  Один раз в месяц 

  4.2.  Физкультурный досуг  Ежемесячно 

15-20мин. 20-25мин. 25-30мин. 

4.3 Физкультурный 

спортивный праздник  

Два раза в год в сп/зале или на открытом воздухе (летний и 

зимний) 

 40-45мин. 

При организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования ЭСО. 
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Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий 

Особенности традиций, событий, праздников в МАДОУ №73 

раскрываются через организацию культурно-досуговой деятельности 

дошкольников. 

Традиционные события, праздники, мероприятия включены в 

календарный план воспитательной работы и могут быть организованы как 

итоговые мероприятия, события, формирующие ценности. 

Для того, чтобы события, праздники, мероприятия стали эффективным 

инструментом развития и воспитания детей, при реализации Программы 

важно правильно выбрать их формат в зависимости от смысла, 

образовательных задач, возраста детей и т.д. При организации событий, 

мероприятий, праздников используются следующие форматы их 

организации: 

− концерт; 

− квест; 

− проект; 

− образовательное событие; 

− соревнования; 

− выставки; 

− спектакль; 

− викторина; 

− фестиваль; 

− ярмарка и т.д. 
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Также необходимо непосредственное участие родителей в событиях, 

праздниках, мероприятиях. Это не только нахождение родителей рядом с 

детьми в ходе события, праздника, мероприятия, но и процесс подготовки к 

ним, выступления на них с импровизациями, участие в конкурсах и т.д. 

Самая важная и значимая для детей особенность традиционных 

событий, мероприятий, праздников – создание и конструирование праздника 

самими детьми. Для этого необходимо, чтобы основная инициатива исходила 

от детей, и дети с помощью воспитателя планировали и придумывали 

праздник. При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с 

детьми, не должен брать на себя руководящую роль – надо дать возможность 

детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Но, при этом, есть праздники, которые должны быть организованы в 

основном взрослыми – Новый год, День Победы. Новый год – это 

волшебство, радость, подарки и сюрпризы в первую очередь для самих детей. 

День Победы – серьезное патриотическое событие, которое самостоятельно 

осмыслить и прочувствовать дети не смогут, поэтому очень важна роль 

взрослого при организации и проведении этого праздника. 

Перечень событий, праздников и мероприятий, в том числе 

традиционных, см. в календарном плане воспитательной работы (п.3.8. 

Программы) 

 

3.8. Календарный план воспитательной работы 

В таблице представлен календарный план воспитательной работы.  

Организационной основой планирования является Федеральный 

календарный план воспитательной работы. 

Воспитатели определяют конкретные задачи, конкретные формы 

реализации воспитательного цикла согласно их возрастной группе. 

 

 

 

 



 
 

Воспитательное 

событие 

Задачи  Мероприятия 

Для детей Для родителей 

Сентябрь 

1 сентября – день 

знаний  

Познакомить детей с праздником 1 сентября; 

создать праздничную атмосферу 

приобщать детей к получению знаний; 

побуждать интерес к школе; 

развивать память и воображение, активность 

и коммуникативные качества; 

мотивация детей на получение знаний 

Конкурс рисунков на асфальте  

«Прощай, разноцветное лето!» 

«Из истории школьных 

принадлежностей» - путешествие по 

реке времени, игра-викторина, мастер-

класс по изготовлению закладок для 

книг и др. 

Совместное  с родителями 

оформление книжной 

выставки «Книги моего 

детства» 

27 сентября - День 

работников 

дошкольного 

образования 

Привлечь внимание детей к особенностям  

профессии «Воспитатель» 

Беседа «Все профессии нужны, 

все профессии важны» – профессия 

«Воспитатель детского сада» 

- 

Октябрь 

01.10. – 

международный день 

пожилых людей. 

создание условий для формирования 

духовности, нравственно – патриотических 

чувств у детей дошкольного возраста по 

отношению к старшему поколению. 

Вовлечение жизненного опыта бабушек и 

дедушек воспитанников в образовательный 

процесс открытого образовательного 

пространства. 

Беседа на тему: «История праздника. 

Старость надо уважать», Игровая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», 

«Семья» 

Рисование: «Мои любимые бабушка и 

дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для маленьких 

детей». 

«Моя бабушка» С.Капутикян, «Мой 

дедушка» Р.Гамзатов, «Бабушкины 

руки» Л.Квитко, «Бабушка - забота», 

«Наш дедушка» Е.Благинина. 

Вечер загадок на тему: «О бабушке и 

Помощь в организации 

выставки рисунков 

«Бабушка и дедушка – 

милые, родные». 

 

Консультация: «Бабушки 

и дедушки, балуйте своих 

внуков» 
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дедушке» 

04.10 – день защиты 

животных 

Формировать  основы  нравственности 

посредством экологического образования 

дошкольников, эмоциональной отзывчивости, 

способности к сопереживанию, готовности к 

проявлению гуманного отношения к природе и 

животным 

Дидактические игры: «Узнай по 

голосу», «Чей детёныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского «Лиса и козел», 

«Жалобы зайки», «Козлятки и волк». 

Аппликация на одноразовых тарелках 

«Зоопарк». 

Подвижная игра «Медведь и пчёлы» 

Создание альбома 

«Животные нашего леса» 

15.10 – День отца  

(третье воскресенье 

октября) 

Продолжать укреплять детско-взрослые 

отношения, в частности воспитанников с папой;  

уточнять и расширять знания о понятии 

«семья»; 

продолжать формировать осознанное 

понимание значимости отца в жизни детей, 

семьи, общества 

Беседа по теме «Члены моей семьи».  

Чтение: В. Драгунский: «Хитрый 

способ», «Куриный бульон», А. 

Раскин: рассказы из книги «Как папа 

был маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой любимый 

папа» 

Выставка коллажей «Я и 

мой папа». 

Спортивный семейный 

праздник «День отца» 

Ноябрь 

04.11 – День 

народного единства 

Знакомство детей со всероссийским 

праздником – День Народного Единства; 

расширять представления детей о территории 

России, народах её населяющих; 

воспитывать уважение к различным 

национальностям России, их культуре, языку; 

воспитывать дружеские взаимоотношения в 

детском коллективе; 

воспитывать чувство гордости за свой народ, за 

его подвиги 

 

Игра «Интервью»: «Что означает 

слово гражданин?». 

Дидактическая игра «Юный 

путешественник»  

Режиссерская игра «Любимый городок 

Сибири» с элементами строительства 

сборных домиков и игрушками 

(фигурки людей, транспорт, дорожные 

знаки).  

Заучивание поговорок и пословиц: 

«Родина краше солнца, дороже 

золота», «Одна у человека мать, одна у 

него и Родина». 

Чтение художественной литературы. 

Выставка совместных 

работ  по теме 
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 К. Ушинский «Наше отечество»   

Творческая игра «Путешествие по 

России» (расширять сюжет показом в 

игре социальных отношений труда 

работников на транспорте, в общепите, 

туризме, развивать воображение, 

умение передать игровые действия 

согласно принятой роли); 

Рисование «С чего начинается 

Родина»    

Учить детей изображать природу 

России, ее символы. Активизация 

словаря: характер, символ. 

26.11 – День матери в 

России 

Формирование у детей целостного 

представления образа матери, играющей 

большую роль в жизни каждого ребёнка о 

значимости матери в жизни каждого человека; 

воспитывать уважительное, доброжелательное 

отношение к маме, о роли мамы в жизни 

каждого человека. 

 «Игрушки наших мам и бабушек». 

Путешествие по реке времени, 

выставка игрушек и др. 

Интервью «Какие существуют мамы и 

папы». 

Книжные выставки «Эти нежные 

строки о ней»; «Мы вечно будем 

прославлять ту женщину, чье имя 

мать…» (в соответствии с возрастом 

детей)  

Вернисаж детских работ «Подарок 

маме своими руками».  

Фотовыставка «Я и моя 

мама»; 

Домашнее задание 

«Выставка семейных 

коллажей» 

30.11 – День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Познакомить детей с Государственным гербом 

России. Формировать у детей элементарные 

представления о происхождении и функциях 

герба России. Рассказать о символическом 

значении цветов и образов в нем. Помочь 

ребенку приобрести четкие представления 

о государственном гербе  России, его значении 

Рассматривание изображения герба 

России; 

составление рассказа-описания «Герб 

России». 

Рассматривание монет. Просмотр 

фильма «Московский Кремль» 

Консультация «Детям о 

государственных 

символах России» 
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для государства и каждого гражданина. 

Декабрь  

03.12 – День 

неизвестного солдата. 

Воспитание патриотических чувств детей, 

воспитание любви и уважения к людям 

завоевавшим для нас Победу ценой своей 

жизни. 

 

 

Беседа «День Неизвестного Солдата» 

Заучивание пословиц о солдатах, о 

Родине, о мире: Дружно за мир стоять 

– войне не бывать; Без смелости не 

возьмешь крепости; Герой за Родину 

горой! И др. 

Слушание песни «Алёша» 

Дидактическая игра «Найти 

спрятанный предмет» (флаг, карта и 

т.д.). 

Чтение «Баллада о неизвестном 

солдате». 

Подвижная игра «Разведчики» 

Возложение цветов к 

вечному огню в выходной 

день 

08.12. – 

Международный день 

художника 

Воспитывать у детей любовь к прекрасному, к 

искусству. 

Разгадывание загадок о жанрах 

живописи, о материалах, которые 

используют художники.  

Чтение стихов «Как я учился рисовать» 

С. Баруздина, «Художник» В. Мусатов. 

Дидактические игры «Цвета», «Что 

перепутал художник». 

Выставка лучших детских рисунков. 

Помощь в оформлении 

выставки лучших детских 

рисунков. 

09.12 – День Героев 

Отечества 

Формировать у воспитанников чувство 

патриотизма 

Развивать чувство гордости и уважения к 

воинам – защитникам Отечества 

Воспитывать любовь к Родине 

 

«Рассказ о святом Георгии 

Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом Святого 

Георгия». Создание тематических 

альбомов: «Города герои», «Наша 

Армия родная», «Военная техника». 

«Герои Отечества» - выставка книг 

Выставка совместных 

работ «Конструирование  

военной техники» 
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12.12 – День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Расширять представление о празднике День 

Конституции, значении и истории его 

возникновения 

Познакомить детей с некоторыми правами 

обязанностями людей 

Развивать познавательный интерес к своей 

стране, ее законам 

Воспитывать стремление знать и соблюдать 

законы Российской Федерации 

Ознакомление с «Символикой России» 

- Рассматривание иллюстраций «Наша 

страна – Россия!». 

Творческий коллаж «Моя Россия» 

Тематические беседы об основном 

законе России, государственных 

символах «Главная книга страны», 

«Мы граждане России», 

Просмотр презентаций «Я гражданин 

России», «День Конституции России»,  

Прослушивание музыкальных 

произведений: «Моя Россия» муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой, «Любить 

мне Россию» сл. В. Сладневой, муз. В. 

Чернявского 

Консультация «Ребёнку об 

основном Законе страны» 

Новый год 

Расширять представления о любимом зимнем 

празднике –Новый год.  Расширить 

знания детей о праздновании Нового года в 

России. Познакомить с обычаями и традициями 

встречи Нового года. Узнать, где живет Дед 

Мороз. Познакомить с техниками 

изготовления новогодних игрушек в разные 

исторические времена. 

1. Беседы о новогодних традициях 

в России, просмотр видео и 

иллюстраций «История Деда Мороза – 

Святитель Николай». Чтение 

художественной литературы о 

празднике Новый год. 

1. «Зимние игры и забавы», 

разучивание стихов колядок, песен, 

танцев о новогодних праздниках. 

1. Коллективное конструирование 

из картона «Новогодняя елка», «В лесу 

родилась Елочка», коллективная 

работа «Елка для малышей» 

2. Конструирование гирлянды для 

украшения группы и др. Участие детей 

в украшении группового помещения. 

3. Акция «Письмо Деду Морозу», 

4. Участие родителей 

в украшении группового 

помещения и в подготовке 

к празднику. 
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беседа «Какой подарок я хочу 

получить…» и т.д. 

Январь  

11.01 – Всемирный 

день «спасибо» 

Научить детей пользоваться вежливыми 

словами; 

познакомить с историей слова «спасибо»; 

расширить понятие детей о культуре поведения; 

привить навыки культурного поведения детей в 

общении друг с другом и другими людьми 

Подвижные игры: «Собери слово 

«спасибо»», «Улыбочка и грусть».  

Игры-эстафеты: «Прокати мяч 

головой», «Передай мяч над головой».  

Беседа-игра «Волшебное слово». 

Игра: «Доскажи словечко», «Вежливо 

– невежливо».  

Чтение художественной литературы: 

«Что такое хорошо, что такое плохо», 

«История про мальчика Диму».  

Изготовление открыток «Спасибки» 

Консультация «Правила 

вежливых ребят».  

Развлечение, посвященное 

празднику 

«Международный день 

«спасибо»» 

21.01 – Всемирный 

день снега, 

Международный день 

зимних видов спорта 

(отмечается в 

предпоследнее 

воскресенье)  

Приобщать детей и родителей к здоровому 

образу жизни через совместные спортивные 

мероприятия, формировать познавательный 

интерес 

Подвижные игры: «Снег, лед, 

кутерьма, здравствуй, Зимушка-зима!», 

«Снежный бой».  

Познавательно-исследовательская 

деятельность «Как тает снег». 

Беседа «Зимние виды спорта». 

Изобразительная деятельность с 

использованием нетрадиционной 

техники рисования «Снежинки» 

Конкурс «Снежные 

конструкции».  

Спортивное мероприятие 

«Мы за ЗОЖ» 

27.01. – День снятия 

блокады Ленинграда 

Познакомить детей с героической историей 

Ленинграда в годы блокады. 

Просмотр иллюстраций, открыток, 

медалей, орденов военных лет, 

фотографий о жизни в блокадном 

Ленинграде. 

Рассматривание пейзажей 

современного Санкт-Петербурга, а 

также города во время ВОВ. 

Рассматривание иллюстраций “Дорога 

Оформление выставки 

совместных рисунков: 

«Непокоренный 

Ленинград» 
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жизни”, “Пискарёвское мемориальное 

кладбище”, “Разорванное кольцо 

блокады” на фоне прослушивание 

песен и музыки военных лет. 

Составление рассказов по картине 

“Прорыв блокады Ленинграда. 1943. 

Художники: В. Серов, И. Серебряный”. 

Рисование: «Цветок жизни» 

Игровое упражнение “Мы солдаты” 

Февраль  

02.02. – День 

разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской 

битве 

Воспитание в детях чувства патриотизма как 

важнейшего духовно - патриотического 

качества; воспитание высокой ответственности 

и верности долгу перед Родиной. 

Беседа с детьми «Что такое героизм». 

Сюжетно- ролевая игра «Мы военные». 

Чтение художественной литературы 

А.И. Семенцова «Героические 

поступки». 

Д/игры «Подбери слова по теме 

«Война», «Герои», «Победа». 

Просмотр мультфильма «Подвиг 

молодого солдата». 

Викторина «Сталинградская битва» 

Конкурс чтецов «Это память души, 

никто не забыт» 

Виртуальная экскурсия «Мамаев 

курган. Памятники воинской славы» 

Консультация «Мы 

живы, пока память жива» 

08.02 – День  

российской науки 

Формировать у детей познавательный интерес;  

развивать навыки познавательно-

исследовательской деятельности; 

способствовать овладению детьми различными 

способами познания окружающего мира, 

мыслительными операциями; 

формировать представления о целостной 

Изучение экспонатов в «Мини-музее 

интересных вещей», познавательные 

интеллектуальные игры.  

Тематическая выставка детских 

энциклопедий «Хочу все знать!» 

Тематические прогулки «Прогулка с 

Почемучкой» 

Оформление наглядного 

материала 

«Экспериментируем с 

папой», «Эксперименты 

на кухне». 

Оформление выставки 

детских энциклопедий.  
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«картине мира», осведомленность в разных 

сферах жизни; 

воспитывать навыки сотрудничества в процессе 

совместной деятельности 

Консультация «Коллекции 

в вашем доме».  

Участие в создании мини-

музеев коллекций 

21.02. – 

Международный день 

родного языка 

Познакомить детей с праздником 

«Международный день родного языка». 

Обогатить духовный мир детей через 

различные виды деятельности, формировать у 

детей свое отношение к международному дню 

родного языка. 

Беседы о Родине, о родном языке. 

Дидактические игры: «Скажи 

наоборот», «Слова-друзья», 

«Многозначные слова», 

рассматривание иллюстраций русской 

национальной одежды, русских 

сувениров; чтение русских народных 

сказок, чтение сказок других народов, 

знакомство с пословицами и 

поговорками о родном языке, русские 

народные подвижные игры, слушание 

русских народных песен, разучивание 

стихов о крылатых выражениях. 

Чтение литературы о традициях 

народов нашей страны, 

рассматривание иллюстраций, 

индивидуальное заучивание 

стихотворений. 

Конкурс рисунков по 

русским народным 

сказкам. 

Оформление буклетов, 

стенгазет «Родной язык – 

наше богатство!» 

23.02 – День 

защитника Отечества 

Расширять представление детей о 

государственном празднике День защитника 

Отечества. 

Развивать у детей интерес к родному краю, 

событиям прошлого и настоящего. 

Воспитывать духовно-нравственные ценности, 

чувство уважения к Защитникам Отечества 

прошлого и настоящего. 

Развивать речевое творчество, культуру речи 

детей, обогащать активный словарь у 

Чтение литературы героико-

патриотического содержания С. 

Михалков «Дядя Стёпа», «Быль для 

детей»; С. Маршак «Наша армия»; Л. 

Кассиль «Твои защитники»; А. Гайдар 

«Поход»; 

Тематические беседы: «Есть профессия 

такая Родину защищать!», «Как жили 

люди на Руси!», «Где работают наши 

папы», «Я будущий солдат!»; 

Информация «История 

возникновения праздника 

23 февраля» 
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дошкольников 

Поддерживать оптимальную двигательную 

активность детей. Способствовать развитию 

положительных эмоций. 

 

Просмотр мультфильма «Богатыри на 

Дальних берегах»; 

продуктивная деятельность 

«Кораблик», «Самолёт», «Я и папа», 

«Открытка для папы» и др.; 

Игровая деятельность: д/и «Кому что 

нужно для работы», «Узнай 

профессию», «Кем я буду?», 

«Самолёты летят», «Закончи 

предложение», «Один-много», «Чего 

не хватает?»; сюжетные и подвижные 

тигры  «Меткий стрелок», «Самолёты», 

«Кто быстрее?», «Пограничники» и др. 

Март 

08.03 – 

Международный 

женский день 

Расширять представления детей о празднике 

«Международный женский день»  

развивать творческий потенциал, 

инициативность, самостоятельность 

дошкольников;  

создать условия для сплочения детского 

коллектива  

Тематическое занятие – праздник 

«Международный женский день»  

Дидактические игры по теме праздника  

Изобразительная деятельность 

«Подарок для мамы/бабушки/сестры» 

Праздник ««В поисках сюрпризов для 

девочек» с участием родителей  

Фотоконкурс «8 Марта – 

поздравляем всех девочек 

и женщин»  

Консультация «Традиции 

семьи»  

Совместный с детьми 

праздник ««В поисках 

сюрпризов для девочек» 

18.03. – День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Формировать у детей представление об 

истории, о будущем Крыма, Севастополя как 

субъектов Российской Федерации, чувства 

патриотизма, уважения к людям, любовь к 

своему народу. 

Беседа с детьми: «Россия наша 

Родина» 

Чтение стихотворения Павлова Н.И. 

«Наш Крым» 

Рассматривание иллюстраций на тему 

«Достопримечательности Крыма» 

Раскраски на тему: «Крым наша 

Родина» 

Просмотр видеофильма «Россия – мы 

Консультация: «Россия и 

Крым вместе» 

 

Беседа : «Возвращение 

Крыма в Россию» 
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дети твои» 

Выставка рисунков «Крым и Россия 

вместе» 

27.03 – Всемирный 

день театра  

Вызвать у детей интерес к театральной 

деятельности; 

формировать и расширять представление о 

театре; 

развивать воображение, творческие 

способности, коммуникативные навыки 

Беседы: «Знакомство с понятием 

"театр"» (показ слайдов, картин, 

фотографий), «Виды театров.  

Знакомство с театральными 

профессиями» (художник, гример, 

парикмахер, музыкант, декоратор, 

костюмер, артист).  

Беседы о правилах поведения в театре  

Досуги: «В гостях у сказки», «Театр и 

музыка». 

Художественное творчество «Мой 

любимый сказочный герой».  

Сюжетно-ролевые игры: «Мы пришли 

в театр», «Мы – артисты». 

Кукольное представление по мотивам 

русских народных сказок 

Оформление 

информационного стенда 

(папки-передвижки) 

«Театр и дети».  

Выставка детско-

родительского творчества 

«Театр глазами детей».  

Фотовыставка «Поход в 

театр семьей» 

Апрель 

01.04 – 

Международный день 

птиц 

Воспитывать любовь и бережное отношение к 

птицам; 

прививать любовь к родной природе; 

формировать целостный взгляд на окружающий 

мир и место человека в нем 

Беседа на тему: «Что такое Красная 

книга», «Эти удивительные птицы». 

Познание экологии «Весна. 

Перелетные птицы».  

Чтение художественной литературы: 

Л.Н. Толстой «Лебеди», «Птичка». А. 

Яшин «Покормите птиц», В. Бианки 

«Синичкин календарь», Г. Андерсен 

«Гадкий утенок».  

Изобразительная деятельность: 

рисование «Наши друзья – пернатые», 

Создание совместно с 

родителями Красной 

книги района, города.  

Оформление папки-

передвижки: «Зимующие 

птицы», «Перелетные 

птицы», «1 апреля – 

Международный день 

птиц» 
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аппликация на тему «Лебеди», лепка 

«Снегири на ветке»  

Конструирование «Птицы» 

12.04 – День 

космонавтики  

Воспитывать патриотические чувства, гордость 

за героев – летчиков-космонавтов, покоривших 

космос; 

прививать чувство гордости за свою страну, 

желание быть в чем-то похожим на героев-

космонавтов 

Беседа на тему «Познание космоса». 

Проект ко Дню космонавтики «Этот 

удивительный космос». 

Беседа с детьми на тему: «Земля – наш 

дом во Вселенной», «Что такое 

солнечная система».  

Словесная игра «Ассоциации» на тему 

космоса.  

Просмотр мультфильма «Тайна 

третьей планеты».  

Сюжетно-ролевая игра «Космическое 

путешествие».  

Подвижная игра «Кто быстрее соберет 

все звездочки?» 

Спортивное развлечение 

«Юные космонавты».  

Конкурс «Ловкий 

карандашик» – рисунки о 

космосе.  

Консультация «Правила 

безопасности для детей. 

Безопасность на дорогах». 

 

Создание фотоальбома о 

космосе 

22.04 – Всемирный 

день Земли (праздник 

Весны) 

Воспитывать любовь к родной земле; 

познакомить детей с праздником – Днем Земли; 

расширять представление детей об охране 

природы; 

закрепить знание правил поведения в природе 

Беседа на тему «Планета Земля».  

Сюжетно-ролевая игра «Если я приду 

в лесок». 

Дидактическая игра «Это зависит от 

каждого из вас».  

Просмотр видеофильмов «Жители 

планеты Земля».  

Лепка «Глобус».  

Изобразительная деятельность «Мы 

жители Земли».  

Чтение художественной литературы: 

А. Блок «На лугу», С. Городецкий 

«Весенняя песенка», Ф. Тютчев 

«Весенние воды», В. Жуковский, 

«Жаворонок», М. Зощенко «Великие 

Консультация «Что 

рассказать ребенку по 

планете Земля».  

Экологический проект 

«Земляне».  

Развлечение «В гостях у 

спасателей»  
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путешественники», К. Коровин 

«Белка», Ю. Коваль «Русачок-

травник», Ф. Тютчев «Весенняя гроза» 

Май 

01.05 – праздник 

Весны и Труда  

Воспитать чувство интереса к истории, чувство 

патриотизма  

приобщать детей к труду;  

воспитывать уважение к труду других  

Беседа на тему «Что я знаю о труде». 

Конструирование. «Открытка к 

празднику».  

Дидактическая игра «Что нужно, 

чтобы приготовить праздничный салат 

(пирог)».  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», 

«Магазин», «В поликлинике», 

«Шоферы», «В школе».  

Чтение стихотворения «Черемуха» Е. 

Благининой.  

Игровая ситуация «Что ты подаришь 

другу на праздник» 

Выставка рисунков на 

тему «Праздник Весны и 

Труда».  

Выставка семейного 

альбома «Праздник Весны 

и Труда».  

Участие в шествии 

«Весна. Труд. Май» 

  

 

09.05 – День Победы  Воспитывать у дошкольников чувство 

патриотизма, любви к Родине; 

воспитывать уважение к заслугам и подвигам 

воинов Великой Отечественной войны 

Беседа на тему «День Победы – 9 мая».   

Дидактическая игра: «Как называется 

военный…», «Собери картинку» 

(военная тематика).  

Просмотр видеоролика «О той войне».  

Рассматривание альбома «Они 

сражались за Родину!», серия картинок 

«Дети – герои ВОВ».  

Чтение художественной литературы: 

книги с рассказами и стихами: «Дети 

войны», Е. Благинина «Почему ты 

шинель бережешь?»  

Аппликация «Открытка ветерану».  

Экскурсии к памятным местам.  

Конкурс работ ко Дню 

Победы.  

Экскурсия к памятнику 

Неизвестному солдату. 

Возложение цветов. 

Проведение музыкально-

литературного концерта, 

посвященного 9 Мая, 

выступление детей и 

педагогов. 

Консультация на тему 

«Знакомьте детей с 

героическим прошлым 

России» 
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Конструирование на тему «Военный 

корабль».   

Слушание музыки: Ф. Шуберт 

«Военный марш», А. Пахмутова 

«Богатырская наша сила» 

19.05.- День детских 

общественных 

организаций России 

Расширить представление воспитанников о 

детских общественных организациях 

Беседы на темы: «Российское 

движение детей и молодежи» (РДДМ) 

и «Пионерия» 

Аппликация с элементами рисования 

«Юный пионер» 

П/игра «Зарница» 

Консультация 

«Российское движение 

детей и молодежи» 

(РДДМ) 

 

 

24.05 – День 

славянской 

письменности 

Воспитывать любовь к Родине, уважение к 

народным традициям; 

сформировать нравственно-эстетическое 

отношение к окружающему миру 

Беседа по теме «День славянской 

письменности».  

Музыкальная игра «Передай платок». 

Малоподвижная игра «Здравствуй, 

друг!» 

Игра «У медведя во бору». 

Показ презентации «Виртуальная 

экскурсия в историю книгоиздания на 

Руси» 

Консультация для 

родителей «24 мая – День 

славянской 

письменности». 

Проект «Неделя 

славянской письменности 

и культуры» 

Июнь  

01.06 – День защиты 

детей  

Воспитывать желание проявлять творческую 

инициативу, повышать настроение детей; 

дать детям элементарные знания и 

представления о международном празднике – 

Дне защиты детей  

Беседа на тему: «История создания 

праздника», «Моя любимая игра», «Я 

имею право», «Моя любимая книга». 

Тематическое развлечение по теме. 

Чтение художественной литературы: 

А. Барто «Я расту», Э. Успенский «Ты 

и твое имя», сказки «Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка», «Гуси-

лебеди», «Кукушка», С. Михалков «А 

что у Вас», В. Маяковский «Что такое 

Памятка «Берегите своих 

детей!»  

Консультация для 

родителей «Права 

ребенка».  

Беседа с родителями о 

создании благоприятной 

атмосферы в семье 
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хорошо, и что такое плохо». 

Пословицы о семье. 

Рисование на тему «Веселое лето».  

Рисование цветными мелками на 

асфальте по замыслу.  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «К 

нам пришли гости», «Угостим чаем», 

«Детский сад», «Школа», «Больница» 

06.06. – День 

русского языка/ день 

рождения А.С. 

Пушкина  

Воспитывать любовь к творчеству А.С. 

Пушкина; 

активизировать знания детей о сказках; 

учить называть героев сказок, их имена, 

описывать их характеры, внешний вид 

По плану детской библиотеки. 

Беседа на тему «Биография А.С. 

Пушкина».  

Чтение художественной литературы: 

«Сказка о золотом петушке», «Сказка о 

золотой рыбке», «Сказка о попе и 

работнике его Балде», «Сказка о царе 

Салтане», «Сказка о мертвой царевне и 

семи богатырях».  

Игра «Выбери корабль царя Салтана».  

Конструирование из бумаги 

«Кораблик» по мотивам сказки о царе 

Салтане 

Оказание 

информационной и 

методической помощи 

родителям. 

Привлечение родителей к 

созданию выставки «Мой 

Пушкин». 

Наглядная информация 

для родителей: «Знакомим 

дошкольников со 

сказкой», «Великий 

писатель и поэт…» 

Разработка памяток для 

родителей «Как научить 

ребенка слушать?» 

Выставка совместных 

творческих работ 

родителей и детей 

«Здравствуй, Пушкин» 

12.06 – День России  Познакомить детей с праздником «День 

России», с символами государства; 

развивать у детей чувство любви, уважения, 

гордости за свою Родину 

Беседа-размышление «Я – гражданин 

Российской Федерации». 

Чтение художественной литературы о 

России. 

Проведение экскурсий в мини-музей 

Выставка семейных 

рисунков «Россия – 

великая наша держава».  

Консультация для 

родителей 
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«Русское наследие».  

Просмотр мультфильма «История 

России для детей» (авт. М. Князева).  

Русская народная игра «Горелки» на 

прогулке.  

Дидактическая игра «Я и моя Родина». 

Подвижные игры на прогулке: 

«Передай флаг», «Найди свой цвет»  

«Патриотическое 

воспитание в семье».  

Создание альбома «Россия 

– наша страна» 

22.06 – День Памяти 

и Скорби  

Расширять и систематизировать знания детей о 

Великой Отечественной войне; 

формировать нравственно-патриотические 

качества: храбрость, честь, мужество, 

стремление защищать свою Родину; 

способствовать формированию у детей 

интереса к истории своей семьи, своего народа; 

воспитывать уважение к старшему поколению  

Беседа на тему: «22 июня – День 

Памяти и Скорби».  Прослушивание 

музыкальных композиций: 

«Священная война», «22 июня ровно в 

4 часа…», «Катюша». 

Открытки «Города-герои».  

Сюжетно-ролевая игра: «Моряки», 

«Пограничники».  

Чтение стихотворения Р. 

Рождественского «Помните, через 

века, через года, помните!» 

Консультация для 

родителей «22 июня – 

День Памяти и Скорби». 

Возложение цветов к 

памятнику. 

Выставка рисунков «Мы 

помним» 

Июль  

08.07 – День семьи, 

любви и верности 

Расширять и совершенствовать знания детей о 

ценностях семьи и семейных традициях; 

воспитывать любовь и уважение к членам 

семьи; 

воспитывать взаимопонимание, 

доброжелательное отношение друг к другу; 

сформировать духовные и нравственные 

качества 

Беседы на темы: «Семья – это значит 

мы вместе», «Неразлучная семья – 

взрослые и дети», «Когда я буду 

большой».  

Аппликация: открытка-ромашка для 

родных и родителей «Раз ромашка, два 

ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем 

солнце, небо и цветок».  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», 

«Наш дом», «Дочки-матери», «Играем 

Акция «Символ праздника 

– ромашка». 

Утренняя встреча 

родителей, сотрудников, 

вручение ромашек.  

Конкурс плакатов с 

участием родителей «Моя 

семья – мое богатство!»  

«Волшебство маминых 

рук»: дефиле головных 

уборов, сделанных 
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в профессии», «День рождения».  

Музыкальное развлечение, 

посвященное Дню любви, семьи и 

верности: «Когда семья вместе, так и 

душа на месте» 

родителями совместно с 

детьми.  

Фотовыставка «Загляните 

в семейный альбом» 

19.07 – Всемирный 

день китов и 

дельфинов  

Расширить кругозор детей о самых крупных и 

загадочных живых существах на нашей 

планете, уточнить знания о морских 

млекопитающих; 

прививать интерес, любовь и бережное 

отношение к живой природе 

Интерактивная игра «Кто где живет?»  

Дидактическая игра «Морские и 

речные рыбы».  

Подвижная игра «Киты и касатка».  

Сюжетно-ролевая игра «Морские 

животные».  

Речевая игра «Чей хвост?»  

Рисование. Коллективная работа-

плакат «Сохраним жизнь китов». 

 

Ознакомление с миром природы. 

«Кит в опасности!» – с 

использованием ИКТ 

Выставка детско-

родительских проектов 

«Берегите китов».  

Викторина «Морские 

млекопитающие».  

Развлечения «Как по 

морю-океану…» 

30.07 – День ВМФ 

(День Военно-

морского флота) 

(последнее 

воскресенье июля) 

Воспитывать патриотизм, чувство гордости за 

нашу Родину; 

рассказать о значении Военно-морского флота в 

жизни страны, его истории  

Беседа на тему: «Виды транспорта», 

«Символика ВМФ», «Одежда 

моряков». 

Рисование «Раскрашиваем кораблик» 

(выполненный в технике оригами).  

Лепка «Кораблик».  

Коллективная работа «Якорь».  

Дидактическая игра: «Морские 

профессии», «Морской бой», «Море 

волнуется раз...»  

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее свойства», 

«Окрашивание морской воды», 

«Кристаллизация соли в процессе 

Выставка рисунков 

«Морские защитники 

страны». 

Тематическое досуговое 

мероприятие «Морские 

приключения» 



171 
 

нагревания», «Тонет – не тонет».  

Просмотр мультфильмов о морских 

приключениях: «Катерок», 

«Осьминожки», «Капитан» 

Август  

12.08 – День 

физкультурника 

 

Повышать интерес детей к физической 

культуре;  

приобщать к здоровому образу жизни;  

активизировать двигательную активность 

детей в группе и на прогулке;  

вовлекать родителей в совместные 

мероприятия по теме праздника  

Беседы с детьми о пользе спорта и 

физической нагрузки для здоровья.  

Просмотр презентации «Известные 

спортсмены нашего района, города, 

области, страны»  

Тематические подвижные, 

дидактические, сюжетно-ролевые 

игры в зале и на спортивной 

площадке детского сада  

Оформление карты-схемы для 

детей, чтобы повысить их 

самостоятельную двигательную 

деятельность 

Консультации на темы 

«Как физически 

развивать ребенка дома», 

«Как прививать ребенку 

основы здорового образа 

жизни»  

Совместный с детьми 

спортивный праздник 

«Папа, мама, я – 

спортивная семья»  

Конкурс фотографий 

«Спорт в нашей семье»  

 

22.08 – День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации  

Воспитывать чувство гордости за Россию, 

эмоционально-ценностное отношение к своей 

стране; 

воспитывать уважительное отношение к 

государственным символам России 

Беседа на тему «Государственные 

символы России». 

Приобщение к социокультурным 

ценностям. «Гордо взвейся над 

страной, Флаг России наш родной!» с 

использованием ИКТ. 

Конструирование «Флажок на 

палочке». 

Чтение книги А. Кузнецова «Символы 

Отечества». 

Дидактическая игра «Найди флаг 

России».  

Подвижная игра «Кто быстрее до 

Конкурс чтецов «Флаг 

наш – символ доблести и 

народной гордости». 

Развлечение на свежем 

воздухе «Это флаг моей 

России. И прекрасней 

флага нет!» 

Папка-передвижка «22 

августа – День 

Государственного флага 

России». 

Участие в выставке 

совместного творчества с 
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флажка», игра-эстафета «Передай 

флажок». 

Сюжетно-ролевая игра «Морское 

путешествие». 

Изобразительная деятельность 

«Российский флаг» 

детьми «Флаг России в 

детских руках» 

27.08 – День 

российского кино  

Воспитывать у детей интерес к 

театрализованной деятельности, формировать 

культурные ценности; 

воспитывать любовь к российскому 

киноискусству, в частности, к мультфильмам 

Беседы на тему: «Что такое кино?», 

«Какие бывают фильмы (жанры)», 

«Кино в нашей жизни», «История 

кинематографии». 

Чтение: произведения художественной 

литературы о подвиге народа во время 

войны, сказки русские народные.  

«Уроки доброты» – просмотр сказок и 

мультфильмов о добрых делах. 

Создание альбома «Профессии кино» 

Выставка поделок и 

рисунков «Мой любимый 

герой мультфильма».  

Консультация для 

родителей «Влияние 

мультфильмов на 

формирование личности 

ребенка дошкольного 

возраста».  

Развлекательное 

мероприятие 

«Мультконцерт» 

 

 

 



 

IV. Дополнительный раздел 

Уважаемые родители, наша дошкольная организация реализует 

образовательную программу дошкольного образования (далее – Программа). 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования и 

федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена Приказом Минпросвещения РФ от 24.11.2022 № 1022). 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей старшего дошкольного возраста (от 5 до 7 лет). Программа 

предусматривает особенности ее реализации для детей с тяжелыми 

нарушениями речи. 

В Программе дано описание особенностей развития детей старшего 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи, определено содержание 

образовательной работы с вашими детьми. 

Реализация Программы осуществляется в группах компенсирующей 

направленности с пребыванием детей в течение 12 часов. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, которые являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных 

областях: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Программное обеспечение образовательного процесса основной части 

Программы строится на основе федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, дополненной парциальными программами, 

необходимыми для реализации содержания Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная часть) направлена на развитие предпосылок читательской 

грамотности у детей дошкольного возраста. Выбор данного направления для 

части, формируемой участниками образовательного процесса, соответствует 

потребностям и интересам детей, родителей, а также возможностям 

педагогического коллектива. 

Основной целью работы педагогического коллектива МАДОУ с 

родителями (законными представителями) обучающихся с тяжелыми 
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нарушениями речи является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение 

родителей (законных представителей) в образовательный процесс для 

формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку. 

Основные направления взаимодействия с семьей: 

- диагностико-аналитическое направление: изучение семьи, выяснение 

образовательных потребностей ребенка с тяжелыми нарушениями речи и 

предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное направление: повышение 

педагогической культуры родителей (законных представителей);  

вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс;  

создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

- информационное направление: пропаганда и популяризация опыта 

деятельности МБДОУ; 

создание открытого информационного пространства (сайт МБДОУ, 

форум, группы в социальных сетях) 

Как участники образовательных отношений вы можете включиться в 

реализацию Программы, принимая участие в: 

- работе центров активности/функциональных модулей (в качестве 

ведущих); 

- в проектной деятельности (в качестве партнеров и союзников); 

- в исследовательской деятельности (в качестве партнеров и союзников); 

- в совместных выставках (в качестве участников и организаторов); 

- в совместной подготовке экскурсий, интересных встреч, досугов и 

праздников. 

Повысить свою педагогическую компетентность вы можете, участвуя в 

практикумах, круглых столах, педагогических советах, общих и групповых 

родительских собраниях и т.д. 

Информацию о результатах образовательного процесса можно узнать из 

информационных стендах в группах и холлах МАДОУ, официального сайта 

МАДОУ, из личных бесед с педагогами. 

Участвуя в реализации Программы, вы: 

- оказываете психологическую поддержку вашим детям; 

- оказываете психоэмоциональную помощь себе (ощущение покоя, 

уверенности за ребенка); 
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- приобщаете членов семьи к ценностям личностно-ориентированного 

образования; 

- получаете реальное представление о характере взаимодействия ваших 

детей со сверстниками во время общих дел и во время общения со взрослыми; 

- получаете представление об уровне развития детей через наблюдение за 

ними в деятельности; 

- предоставляете детям право гордиться своими близкими; 

- предоставляете воспитателю разностороннюю информацию о характере 

взаимоотношений детей с близкими, о стилях общения; 

- получаете возможность конструктивного разговора о достижениях, 

проблемах детей; 

возможность регулярного обсуждения с воспитателями динамики и 

тенденций их развития; 

- имеете возможность преемственного продолжения работы с детьми в 

домашних условиях, 

обеспечиваете содержательную и организационную преемственность. 

С текстом образовательной программы можно ознакомиться на сайте 

МАДОУ (https://www.kras-dou.ru/73/) в разделе «Образование».  

 

Надеемся на плодотворное сотрудничество! 

https://www.kras-dou.ru/73/
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