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Игровой тренинг «Знатоки дорожных наук» 

Цель: сформировать основы компетентности у старших дошкольников 

в освоении правил дорожного движения 

Задачи: 

образовательные 

Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении 

Учить различать дорожные знаки, предназначенные для водителей и 

пешеходов 

Формировать у детей навыки безопасного поведения на улице и дороге 

через игровую деятельность 

Формировать умение решать проблемно- игровые ситуации 

дорожного движения 

развивающие 

Развивать познавательный интерес детей к теме 

безопасности дорожного движения 

воспитательные 

Воспитывать устойчивые положительные привычки соблюдать 

правила дорожного движения 

Воспитывать коммуникативные качества, умение работать в 

коллективе 

Материал:модель перекрёстка, пешеходный переход, модель автобуса, 

самокат, картинки с изображением автомобилей, три руля, модель-светофор, 

жезл, картинки с изображением дорожных знаков, костюм регулировщика, 

световозвращающие жилеты, костюмы светофоров, магнитофон, аудио 

  



Ход мероприятия: 

Ведущий 1. Мы живём в красивом городе Санкт- Петербург, с 

широкими улицами и переулками. Здесь ходят пешеходы, движется много 

легковых и грузовых автомобилей, едут трамваи, автобусы. 

С первыми лучами солнца наш город просыпается… 

Музыкальная зарисовка «Оживлённый проспект» 

1. Под музыку выбегают дети в костюмах «Дорожные знаки», 

проделав элементарные движения, выстраиваются на перекрёстке. 

2. Выбегают дети в костюмах «Светофоры», проделав элементарные 

движения, занимают свои места, выходит ребёнок в костюме регулировщика, 

свистит. 

3. По свистку регулировщика на проезжую часть «выезжают 

автомобили», на тротуар выходят пешеходы. 

По окончанию музыки, герои музыкальной зарисовки замирают на 

несколько секунд и расходятся на свои места. 

Ведущий 2. По городу, по улице не ходят просто так: 

Когда не знаешь правил- легко попасть впросак! 

Всё время будь внимательным и помни наперёд 

Свои имеют правила водитель, пешеход! 

Ведущий 1. Сегодня мы приглашаем вас в игру «Знатоки дорожных 

наук»! Вспомним вместе Правила дорожного движения! 

Часть 1 

Ситуация 1 

Автобусная остановка: подъезжает автобус. Выходит пассажир, он 

растерян, не знает, как ему перейти на другую сторону дороги. 

Рядом знак «Пешеходный переход» 

Ведущий 1. Здравствуй! Как тебя зовут? Что случилось? 

Ребёнок. Меня зовут Таня! 

Я растеряна, пропала. 

Кругом автобусы, трамваи, 



Признаться честно, я не знаю, 

Где мне дорогу перейти. 

Ребята, вы мне помогите, 

И, если можно, расскажите, 

Дорогу как переходить, чтоб под автобус мне не угодить? 

Ведущий 2. Ребята, давайте подскажем Тане, где нужно 

переходить дорогу? 

Ответы детей: Дорогу надо переходить по пешеходному или 

подземному пешеходному переходу 

Ведущий 1. Да! Правильно! 

Пешеход, пешеход! Помни ты про переход: 

Подземный, наземный, он похож на зебру! 

Ведущий берёт за руку девочку и переходит дорогу по Пешеходному 

переходу. 

Музыкальная зарисовка «Бибика» 

Ситуация 2. 

На проезжую часть выезжает мальчик на самокате и катается между 

проезжающими мимо машинами. Выбегает мальчик в костюме 

регулировщика, свистит, останавливает машины жезлом, подходит к 

мальчику. 

Регулировщик. Я, друзья, регулировщик! 

Я известен на весь мир! 

Я, на улице широкой, самый главный командир! 

В руках у меня-волшебная палочка, 

Кто знает, как она называется? 

Ответы детей: жезл 

Регулировщик. (обращается к детям) Какое правило нарушил 

мальчик? 

Ответы детей: нельзя кататься на самокате на проезжей части 

Регулировщик. Верно! На проезжей части, дети, не играйте в игры эти! 



Ездить можно без оглядки во дворе и на площадке! 

(обращается к мальчику) Понятно? 

Ребёнок. Я всё понял! Спасибо! 

Мальчик с самокатом уходит 

Регулировщик. Есть помощник у меня! 

Встречайте-СВЕТОФОР, друзья! 

Под музыку выбегают 3 девочки в красном, жёлтом и зелёном платье 

Музыкальная зарисовка «Светофорик» 

Ведущий 2. Ребята, давайте вспомним сигналы светофора: красный 

свет- стой, 

жёлтый-приготовься, зелёный- иди! Слушайте меня внимательно! 

Загорится красный свет- погрозим друг другу пальцем, 

Загорится жёлтый свет- встанем по стойке смирно, 

Загорится зелёный свет- дружно шагаем! 

Внимание на наш светофор! 

Ведущий проводит с детьми динамическую игру «Светофор» 

Ситуация 3. 

Выходят дети в световозвращающихжилетах. 

Четыре ребёнка и 2 воспитателя. 

Воспитатель. Ребята, сегодня у нас с вами пешеходная экскурсия в 

Русский музей. Строимся парами. Готовы? В путь! 

Подходят к проезжей части, останавливаются перед пешеходным 

переходом и светофором. 

Подбегает девочка в красном платье, в руках- небольшой мяч красного 

цвета, обозначающий красный сигнал светофора 

Ведущий 1. (обращается к детям) Ребята, пешеходам можно 

переходить дорогу? 

Ответы детей:нет, на красный свет переходить дорогу нельзя! 

Подбегает девочка в зелёном платье с зелёным мячом в руках, 

обозначающим зелёный сигнал светофора 



Ведущий 2. (обращается к детям) Ну а теперь, пешеходам можно 

переходить дорогу? 

Ответы детей: да, на зелёный свет- можно! 

Воспитателя и дети переходят дорогу на зелёный сигнал светофора 

Часть 2 

«Дефиле дорожных знаков» 

Ведущий 1. Много есть дорожных знаков, 

Эти знаки нужно знать! 

Чтобы правил на дороге никогда не нарушать! 

Ведущий 2. Начинаем Дефиле дорожных знаков 

Встречайте…ПРЕДУПРЕЖДАЮЩИЕзнаки 

(под музыку выходят дети с изображением дорожных знаков и 

представляют стихотворением- загадкой каждый знак, дети- зрители 

отгадывают) 

1. Странный знак, на нём забор! 

Это шутка или вздор? 

Может этот знак пустяк и висит он просто так? 

Нет, шлагбаум, переезд перегородил экспресс! 

Электричка на пути- 

С ней ты лучше не шути! 

(знак «Железнодорожный переезд со шлагбаумом») 

2. Этот знак дорожный 

Знают все на свете: 

Будьте осторожны, 

На дороге … 

(знак «Дети») 

3. Транспорт яму раскопал прямо на дороге- 

Весь асфальт переломал! Берегите ноги! 

И водитель должен знать, что идут работы. 

Знак увидел- объезжай дальше без заботы! 



(знак «Дорожные работы») 

Ведущий 1. Встречайте… 

ПРЕДПИСЫВАЮЩИЕ ЗНАКИ И ЗНАКИ ОСОБЫХ ПРЕДПИСАНИЙ 

1. У кого велосипед, говорят, проблемы нет! 

Сел, педалями крути, где захочешь, там кати! 

Всё не просто, всё не так, езди там, где этот знак! 

Круг окрашен в синий цвет, а в кругу велосипед! 

(знак «Велосипедная дорожка») 

2. Вот ты вышел на прогулку, 

И пройдя по переулку, знак увидел вдруг такой… 

Пешеход, знак этот твой! 

Шагай смело, ешь конфеты, но бумажки не бросай! 

Не шали, всех уважай! 

Прохожим встречным дай проход, 

Будь культурным, пешеход! 

(знак «Пешеходная дорожка») 

3. Здесь наземный переход, 

Ходит целый день народ. 

Ты, водитель, не грусти, 

Пешехода пропусти! 

(знак «Пешеходный переход») 

Ведущий 2. Встречайте… ЗАПРЕЩАЮЩИЕ знаки 

1. Знак любителей обгона объявляет вне закона! 

В этом месте сразу ясно- 

Обгонять других опасно! 

(знак «Обгон запрещён») 

2. Остановка под запретом 

Осенью, зимой и летом. 

И весной, где знак висит, 

Проезжай, не тормози! 



(знак «Остановка запрещена») 

3. Красный круг, прямоугольник, 

Знать обязан и дошкольник : 

Это очень строгий знак. 

И куда б вы не спешили 

С папой на автомобиле, 

Не проедете никак. 

(знак «Въезд запрещен») 

4. В дождь и в ясную погоду 

Здесь не ходят пешеходы! 

Говорит им знак одно- 

Здесь ходить запрещено (знак «Движение пешеходов запрещено») 

Ведущий 1. Встречайте… ИНФОРМАЦИОННЫЕ ЗНАКИ И ЗНАКИ 

СЕРВИСА 

1. Под дорогою нора. 

Кто быстрее всех смекнет, 

Почему по ней с утра 

Ходят люди взад-вперед? 

Здесь ведут ступеньки вниз, 

Ты спускайся, не ленись. 

Знать обязан пешеход : здесь? 

(Подземный переход) 

2. Если нужно вам лечиться, 

Знак подскажет, где больница. 

Сто серьезных докторов 

Там вам скажут: "Будь здоров!" 

(знак «Больница») 

3. Едешь ты в автомобиле, в заграничном лимузине, 

Путь не близок, на беду, ты не взял с собой еду. 

Вас спасёт от голодания знак дорожный…. 



(Пункт питания) 

Заключительная часть 

Ведущий 1. Вот она- дорожная наука. Теперь помните 

о дорожных знаках и соблюдайте правила дорожного движения. 

Под музыку на сцену выходят все участники игрового тренинга, 

хлопают в ладоши, уходят 

 


