
                                      Сценарий квест-развлечения 

                             «Лето, прощай! Дискотанцы начинай»  

 

 

Цель: обобщение представлений о лете. 

Задачи: 

- формировать стремление активно участвовать в праздниках; 

- закреплять знания детей о явлениях лета; 

- развивать творческие способности, мышление, память;  

- развивать ловкость, быстроту, внимание и эмоциональную отзывчивость; 

- прививать культуру поведения на массовых мероприятиях. 

Действующие лица: 

Инструктор физического воспитания 

4 Помощника на станциях 

Атрибутика: Таблички со станциями, стойки под таблички, музыкальные 

озвучки, три обруча, гимнастические палки, клубки шерстяных ниток, 

канаты, репка –картинка, три корзины, пластиковые мячи. 

  

Инструктор одета в яркую одежду, на голове яркая кепка. Начало на 

центральной площадке перед главным входом. Помощники, согласно 

станциям, тоже в костюмах. 

 

Инструктор: Здравствуйте, ребята! Все собрались? Рада видеть вас на 

празднике! А как вы изменились: повзрослели, подросли за лето!  

 

Кто мне громко-громко скажет, кто выше всех? Дети тянут руки вверх. 

Кто сильнее всех? Дети показывают «сильные» руки. 

Кто веселее всех? Дети звонко смеются. 

Наш любимый детский сад приветствует всех ребят! Привет! (Помахали 

рукой)  

Инструктор: Сегодня у нас будет необыкновенный день, а День прощания 

с летом.  

Но мы грустить не будем, а проводим лето веселыми играми и шутками. 

 

Дружно встали в круг скорей 

Будет вместе веселей 

Скажем лету, мы прощай! 

Дискотанцы начинай. 

 

«Дискотеку начинай!»-танец 

Инструктор: Молодцы! Вот так вы должны танцевать на протяжении всего 

нашего праздника. Сегодня мы будем с вами веселится, играть и самое 

главное танцевать! А теперь расскажите мне ребята, чем вы занимались 

летом? Ответы детей. 



Ребята, я предлагаю отправится по тропинкам лета, и вспомнить как это было 

здорово…Отправляемся? Но незабываем, что сегодня мы не должны 

унывать… А должны…Танцевать…Готовы? В путь. 

 

По тропинкам Лета мы пойдем гулять 

Вспомним как нам здорово было отдыхать. 

 

(Становятся паровозиком и под музыку двигаются к 1 станции, станции 

обозначены картинками) 

 
1 ТРОПИНКА «СОЛНЕЧНАЯ» 

 

Инструктор: Внимание! Первая остановка. («Остров творчества») 

Помощник на станции: Здравствуйте, ребята, что нас летом согревает и ярко 

светит? 

Дети отвечают: …  

Правильно, летом мы с вами загорали, играли на Солнышке, правда здорово. 

А чтобы оно светило лучше, подрисуем ему лучики.  

ИГРА «Дорисуй лучик» 

 Делятся на три команды, на асфальт кладется солнышко без лучиков, 

детям нужно подбежать к солнышку- обручу, положить один луч 

(гимнастическую палку), бегом обратно. 

Помощник на станции: Молодцы ребята, солнышко стало еще ярче светить. 

Инструктор: 

Снова по тропинкам Лета мы пойдем гулять 

Вспомним как нам здорово было отдыхать. 

 

Паровозик  

 

2 ТРОПИНКА «Речная» (площадка возле кухни) 

Инструктор: Следующая остановка, самая любимая для всех ребят «Речная».  

Помощник на станции: Добрый день, ребята. Скажите, кто из вас купался в 

прозрачной голубой воде, строил на берегу громадные замки из песка, плавал 

и резвился со своими друзьями или родителями? А на рыбалку вы ходили 

когда-нибудь? Нет? О, это такое увлекательное дело! 

Давайте посмотрим, как это весело. Объявляется конкурс на самого лучшего 

рыбака сада. 

 

Игра «Рыбалка» 

Пара игроков – водящие, образуют «сеть» (берутся за руки – одна рука 

свободна). По сигналу рыбки бегают по площадке, а рыбаки догоняют рыбок 

и соединяют вокруг них руки. Рыбка, которая попалась в сеть, 



присоединяется к рыбакам. Игра продолжается до тех пор, пока сеть не 

разорвётся или пока не будут пойманы все игроки 

Инструктор: Молодцы, ребята. Вы такие молодцы!  

Снова по тропинкам Лета мы пойдем гулять 

Вспомним как нам здорово было отдыхать. 

 

Паровозик под музыку 

3 ТРОПИНКА «ЛЕСНАЯ» (спортивная площадка) 

Помощник на станции: Приветствую вас, ребята!  

 

Отгадайте – ка, ребятки 

Вы про станцию загадку… 

Дом со всех сторон открыт, 

Он резною крышей крыт. 

Заходи в зеленый дом, 

Чудеса увидишь в нем (лес). 

 

Ответы детей. 

 

Да, ребята, это лес. Лес богат дарами, какими? (Ответы детей) 

Что растет в лесу вы знаете, а вот как растет-мы сейчас проверим. 

 

Игра «Деревья, кустарники, травы» 

Когда помощник произносит название дерева, дети должны поднять руки 

вверх, когда название кустарника - должны стоять, опустив руки, а когда 

название травы (травянистого растения, цветочков) - приседают. 

Воспитатель может сопровождать слова действиями и иногда показывать 

неправильное действие, чтобы запутать участников игры. Примеры: 

- Дуб. (Поднимаем руки вверх.) 

- Подорожник. (Приседаем.) 

- Ель. (Поднимаем руки вверх.) 

- Шиповник. (Стоим, опустив руки.) 

- Берёза. (Поднимаем руки вверх.) 

 

Помощник на станции: Молодцы, ребята. А видели ли вы в лесу паука? Он 

так умело плетет свою паутину меж деревьев…Идешь такой по лесу, 

наслаждаешься жизнью, а тут бац- паутинка тебе на лицо прилипла. 

Предлагаю вам поработать паучками. 

 

Игра «Веселые паучки» 

Для этого понадобится несколько клубочков шерстяных ниток. Надо чтобы 

нитки в клубочках были одной длины. Ставятся перед командой два 

участника (один из них рядом со стартом, другой поодаль). Вся остальная 



команда на старте. Первый бежит, обматывает один круг вокруг этой 

пары, передает клубок следующему. Побеждает та команда, которая 

быстрее пройдет эстафету, измотает весь клубок. 

 

Инструктор: Молодцы, ребята. Вы такие молодцы! 

Снова по тропинкам Лета мы пойдем гулять 

Вспомним как нам здорово было отдыхать. 

 

Паровозик  

4 ТРОПИНКА «УРОЖАЙНАЯ» 

Помощник на станции: Здравствуйте, ребята. 

Отгадайте – ка, ребятки 

Вы про станцию загадку. 

Что весною мы сажали, 

Потом летом поливали. 

Все, что осенью на грядках 

Поспевает: вкусно, сладко! 

Не зевай и собирай 

Наш веселый ... (урожай). 

Помощник на станции: У нас в огороде выросла большая- пребольшая 

репка. Только одной мне её не вытянуть. Помогите мне, пожалуйста. 

 

Перетягивание каната, в центре которого подвешена репка- картинка 

 

Помощник на станции: Здорово, вытянули репку. Большой урожай нынче 

репки. Еще раз помогите, урожай без потерь донесите. 

 

Игра «Сборщики урожая» 

Дети встают в колонну друг за другом. На вытянутых руках над головой 

передают полную корзину с репкой(мячами). Цель- не уронить ни одной 

репки. Кто быстрее и точнее. 

 

Инструктор: Ну и шустрые вы, детвора. 

 Крикнем громкое Ура! 

Нам возвращаться ль не пора? 

Скорее в паровозик становитесь,  

Крепко за друга вы держитесь. 

 

Паровозик до исходной станции. 

 

Инструктор: Ну, вот и подошёл к концу наш праздник! Еще много разных 

тропинок у Лета, ведь Лето самая любимая пора для всех ребят.  Пора нам с 

тобой Лето прощаться! 

Очень добрым, очень светлым 



Золотистым ясным днём 

Были мы в гостях у лета 

И ещё к нему придём. 

 

Скажем Лету мы Прощай!  

Дискотанцы начинай. 

 

ДЕТСКАЯ ДИСКОТЕКА. 

 

 


