
 

 

Спортивный праздник ко Дню Защитника отечества (23февраля) 

подготовительная группа 

«Защитникам быть – Родине служить» 

Цель: Воспитание чувства патриотизма, гражданственности, физической и 

нравственной культуры у воспитанников. 

Задачи: 

Воспитательная: Воспитывать уважение к защитникам Отечества, гордость 

за Вооруженные силы России. 

Развивающая: Развивать ловкость, быстроту, интерес к спорту. 

Закреплять знания о военных профессиях, родах войск. 

Образовательная: Способствовать гармонизации детского – родительских 

отношений 

Предварительна работа: беседа о значении праздника «День защитника 

Отечества», рассматривание иллюстраций о военной технике. 

Оборудование: Обручи, кегли, конверты, большие мячи (халуп).  

Ход праздника 

                     (дети проходят с флажками в зал к стульчикам) 

Ведущая: Здравствуй, праздник! Здравствуй праздник! Праздник  

мальчиков и пап! Всех военных поздравляет, наш весёлый детский сад! 

Уважаемые родители сейчас мы послушаем гимн Российской Федерации. 

                                 Звучит гимн Российской Федерации. 

1 ребенок: Леша. С. 

Чудесный праздник в феврале 

Страна наша встречает. 

Она защитников своих 

сердечно поздравляет! 

2 ребёнок: Макар. Б. 

Праздник есть у нас один. 

Этот праздник день мужчин,  

День защитников, солдат. 

В этот день пройдёт парад! 

Дети под музыку с флажками делают перестроением. 

(Дети содеяться на стульчики) 

Ведущая: сегодня у нас необычный день, сегодня мы отмечаем День 

защитника отечества! Ребята, а кто знает, что это за праздник?  

Ответы детей… 

Ведущая: Да, ребята, у каждого гражданина России есть священная  



 

 

обязанность — оберегать свое родное государство, всеми силами 

обеспечивать мир и покой своим гражданам. Потому есть у него и  

почетное право называться Защитником Отечества. Всегда, во все времена 

российское воинство пользовалось заслуженным уважением и славой.    

                                             «Песня «Будущий солдат» 

Ведущий: Для братьев, бабушек, сестёр для дядей, дедушек, соседей 

Пускай звучат стихи сейчас, а прочитают их вам дети!  

3 ребёнок: Варя. С. 

В феврале есть важный праздник 

Всех мальчишек и мужчин. 

Силы, мужества желаем, 

И не драться без причин! 

4 ребенок: Саша . О. 

Нас всегда вы защищайте 

И в обиду не давайте. 

Мирной будет пусть земля 

С 23 Февраля! 

5 ребенок: Галя. Р.  

Хотим скорее подрасти, 

Чтоб встать в солдатский строй 

И званье гордое носить 

российский рядовой 

6 ребёнок: Демид.Щ. 

Пограничник на границе 

Нашу землю стережёт,  

Чтоб работать и учится 

Мог спокойно наш народ. 

7 ребёнок: Егор. А. 

Наша армия родная  

Стережёт покой страны, 

Чтоб росли мы, бед не зная, 

Чтобы не было войны. 

8 ребёнок: Снежана. С. 

Наши лётчики герои 

Небо зорко стерегут. 

Наши лётчики герои 

Охраняют мирный труд. 



 

 

9 ребёнок: Ксюша.Т. 

Мы увидим вертолёты, 

Пушки, танки, самолёты. 

Мы пройдём военным шагом  

Под большим красивым флагом. 

Ведущий: А- ты — баты, шире шаг, и, держи равнение. Скоро в армии 

родной……Все дети: Будет пополнение! 

                                 Песня «Ты не бойся мама я с тобой». 

Ведущий: Ребята! В этот праздничный день я приглашаю вас принять 

участие в турнире будущих воинов, где вы сможете проявить свою  

сноровку, смекалку, силу и выдержку. Предлагаю построится в две команды, 

сейчас мы  

 

с Вами будем готовиться к защите Родины, нашей России. Для этого нужно 

быть сильными, ловкими и быстрыми. 

Дети делятся на 2 команды для проведения эстафет, и ведущий 

предлагает название команд 

1команда Танкистов  

2 команда Моряков. 

Ведущий: Ребята у сапёров очень опасная и сложная работа будьте 

внимательны и осторожны. Ваша задача разминировать объект и не уронить 

ни одной мины. 

Эстафета «Сапёры» 

Команды становятся в 2 шеренги, участники встают на расстоянии 

вытянутой руки. На полу в обруче перед первым участником расположены 

кегли– «мины». Рядом с последними участниками команд второй обруч. По 

сигналу первые берут «мину», и передают по цепочке участникам  

команды. Последний игрок ставит «мину» в обруч. Чья команда быстрее 

передаст все «мины» и ни одну не уронит тот и победил. 

Ведущий: Молодцы, а сейчас новый конкурс  

                                          «Разведка – доставь пакет».  

Мы перенесемся в отряды отважных разведчиков, это очень опасная и 

трудная работа, ведь надо доставить пакет с секретными сведениями в штаб 

командиру, а путь лежит через минное поле, темный лес и вязкое болото, но 

у нас смелые разведчики, которые с честью выполнят задание.     

1) Перепрыгнуть из обруча в обруч. 

2) Пролезть в обруч.  



 

3) Пробежать между кеглями.     

4) Взять на стуле и поднять пакет.     

Ведущий: в армии на службе у военных есть техника, без которой очень 

сложно было бы охранять нашу Родину, нашу мирную жизнь. 

                           Отгадайте загадки о боевой технике ... 

1 Машина непростая, Машина боевая. Как будто трактор с «хоботком»,  

Всем прикурить дает кругом! …(Танк).  

2 Моряком ты можешь стать, чтоб границу охранять и служить не на  

земле, а на военном... (Корабле).  

3 Смело в небе проплывает, Обгоняя птиц полет. Человек им управляет. 

Что такое?.. (Самолет). 

4 Без разгона ввысь взлетаю, Стрекозу напоминаю. Отправляется в полет 

Наш российский... (Вертолет).                           

5 Под водой железный кит, днем и ночью кит не спит. Днём и ночью под 

водой. Охраняет мой покой…. (Подводная лодка).  

6 Чудо-птица, алый хвост, прилетела в стаю звезд. Наш народ построил эту 

Межпланетную... (Ракету).  

7 Тучек нет на горизонте, но раскрылся в небе зонтик. 

Через несколько минут опустился…. (Парашют).  

Ведущий: Молодцы ребята- отгадали все загадки- справились с заданием и  

немного отдохнули перед началом другой эстафеты!  

Была такая военная, профессия - кавалеристы, кавалеристов в бой несли 

резвые кони. Ну, а в детстве самая лучшая лошадка …-это конечно... 

любимый папа.                               

                                       Эстафета «Кавалеристы» 

Участвуют 2 команды. Папа садит ребенка на спину. По сигналу «кони-

ПАПА» везут детей и оббегаю вокруг обруча и обратно и так каждого 

ребёнка до последнего. Побеждает та команда «всадников», в которой  

вперёд закончатся дети. 

             Вручение медалей всем участникам(дети), победила дружба. 

Ведущий: Пришло время передохнуть и послушать стихотворение. 

Стихи 

10 ребёнок: София. Г. 

Страну родную. Землю мать 

Наш воин призван защищать. 

В тревожный день и в трудный час 

Собой закрыть готовы нас. 

 



 

11 ребёнок: Толя. Т. 

Сегодня праздник у солдат, 

награды на груди блестят. 

И помнит каждого страна 

Кому вручала ордена. 

12 ребёнок: Водим .Д. 

Пусть все мужчины в этот день 

С улыбкой просыпаются, 

Поверив в мир и доброту, 

А их мечты — сбываются! 

13 ребёнок: Слава.Г. 

Пусть сияет ярче солнце, 

И пусть пушки их гремят, 

Мир, людей, страну родную 

Защитит всегда солдат! 

14 ребёнок: Мая. Б. 

Пограничник на границе 

Нашу землю стережет, 

Чтоб работать и учиться 

Мог спокойно весь народ. 

15 ребёнок: Коля. Б. 

Охраняет наше море 

Славный, доблестный моряк 

Гордо реет на линкоре 

Наш родной российский флаг. 

16 ребёнок: Максим. С. 

Мы взлетим на самолёте, 

Мы по морю поплывём 

И увидим, как зажжётся 

17 ребёнок: Света .О. 

Небо праздничным огнём.   

Наступит праздник всех солдат, 

Защитников, бойцов. 

Поздравить будет каждый рад 

И дедов, и отцов! 

 

 

 



 

 

18 ребёнок: Матвей. Н. 

Мы будем пап всех поздравлять 

И дедушек любимых. 

Мы много будем им желать, 

Они незаменимы! 

                                                             Песня «папа» 

Ведущий: а мы еще раз поздравляем вас с праздником с Днём Защитника 

Отечества. Желаем вам здоровья. И пусть небо над Россией и над всем  

миром будет чистым. 

И мы хотим вручить вам с вашими детьми подарки за вашу отвагу. 

Дети вручаю папам медали тарелки. 

После праздника вместе с родителями и воспитанниками проводиться  

мастер класс. 

Были изготовлено за ранее декоративные тарелки из саленого теста, по 

тематике 23 февраля. «Раскрась звезду медаль». 

Результат мастер- класса 

Совместная деятельность и взаимодействие, сотрудничество с родителями 

можно добиться полноценного развития ребенка, правильного его 

воспитания.  

           Взаимодействие должно строиться на принципах                      

совместной деятельности родителей и детей.  

                     При этом целью семейного воспитания, должно быть развитие 

личности ребёнка.  

МАСТЕР КЛАСС – РОДИЕЛИ И ВОСПИАНИКИ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


