
 

Консультация для родителей 

«Ребёнок с особенностями развития - прежде всего Ребёнок» 

 

На сегодняшний день одной из актуальных проблем является безболезненное 

включение ребенка с ограниченными возможностями здоровья в образовательную 

среду неспециализированного детского сада.   

Инклюзивное образование - процесс создания оптимального образовательного 

пространства, ориентированного на поиск новых способов удовлетворения 

образовательных потребностей каждого участника процесса. 

Этап дошкольного детства — время вхождения ребенка с ОВЗ в первую 

общественную образовательную систему - дошкольное обучение и воспитание. 

Воспитывать и обучать ребенка с особыми возможностями  нужно с самых ранних 

лет. Одна из основных ошибок родителей в воспитании детей-инвалидов заключается 

в том, что они ограничивают ребенка в общении с другими детьми, думая, что в 

детском садике за ним не будет должного ухода. 

 Доказано, что именно в детстве в человеке закладываются навыки социального 

общения, которые помогут ему во взрослой жизни. Эти навыки особенно важны для 

ребенка-инвалида, ведь ему, как правило, будет намного труднее, чем обычному 

ребенку, общаться и налаживать контакты с окружающим миром. Конечно, речь идет 

о тех детях, состояние здоровья которых позволяет посещать дошкольные учебные 

заведения. Сегодня во всех городах России функционируют специальные детские сады 

или центры, которые обеспечивают полный уход и заботу о детях с особыми 

возможностями. Здесь с детьми занимаются по специальным реабилитационным 

программам опытные воспитатели, психологи, логопеды, врачи. Данные дети, как все 



остальные дети, а, может быть, даже и более, нуждается в том, чтобы окружающая его 

среда была здоровой, доброжелательной, стабильной. 

В нашем образовательном учреждении  уже есть дети с ограниченными 

возможностями здоровья, которые посещают общеразвивающие группы. 

Непосредственно образовательная деятельность чередуются с общими, обычными для 

любого детского сада рисованием, лепкой, музыкой, развитием речи и др. Дети и в 

будничной, повседневной, и в праздничной обстановке живут общим коллективом, 

вместе, не делая различий между теми, кто «может» все, что положено по возрасту, и 

теми, кто «не все может».  

Общение со здоровыми сверстниками дает ребенку с особенностями развития 

модель здоровой, полноценной жизни, предоставляет условия для наиболее полного 

раскрытия его потенциала. Для обычных детей опыт совместной с особенными детьми 

игровой и учебной деятельности, при осознанной и продуманной педагогической и 

воспитательной работе, приводит к более внимательному и заботливому отношению к 

окружающему миру, формированию активной жизненной позиции, проявлению таких 

черт характера как доброжелательность, великодушие, человеколюбие. К нашей 

большой радости, за время посещения группы ребенок на равных принимается детьми 

и участвует в общественной жизни группы. Это и есть результат социальной 

интеграции «особенного» ребенка в общество здоровых детей!  

Педагогу в процессе сотрудничества с такими родителями необходимо обращать 

их внимание на наличие больших возможностей развития ребенка с ограниченными 

возможностями, создавать у них соответствующие педагогические установки. 

Родители должны знать, что их ребенку в данный момент посильно, а что без 

посторонней помощи он сделать не сможет. 

Еще один тип родительского отношения к детям с проблемами в развитии – 

неприятие ребенка (открытое или скрытое). Это приводит к невротическим реакциям 

ребенка, отягощая тем самым имеющийся у него психофизический дефект. Таких 

родителей нужно убеждать в том, что необходимым условием эффективного 

продвижения ребенка в развитии является их любовь, ласка и внимание к нему. 

Наиболее продуктивным стилем родительского отношения к ребенку с отклонениями 

в развитии является стиль, когда родители принимают своего ребенка таким, какой он 

есть. Родители объективно его оценивают, не завышая и не занижая требований к 



нему. Это способствует формированию у ребенка адекватной самооценки, личностных 

установок и прогнозов на будущее. 

Таким образом, взаимоотношения ребенка с родителями, родительская позиция 

по отношению к нему оказывают существенное влияние на развитие личности 

ребенка. В этой связи огромное значение приобретает целенаправленная работа 

педагога по оптимизации отношений родителей и детей. В работе с семьей педагог 

ставит своими задачами педагогическое просвещение родителей, повышение их 

педагогической культуры, а главное – целенаправленное стремление вызвать у 

родителей интерес к своему ребенку, помочь в формировании правильного подхода к 

нему, способствовать с позиции интересов ребенка нормализации отношений в семье, 

если там заметно неблагополучие. Прикасаясь к деликатной сфере семейных 

отношений, педагог делает главную ставку на индивидуальную работу с родителями 

детей, имеющих какое- либо отклонение. Совместная деятельность будет 

способствовать лучшему взаимному взаимопониманию, объединению их усилий в 

интересах детей, формировать чувство сопричастности. Родители (обычных детей) 

могли сами увидеть и убедиться в том, что совместное обучение детей с разными 

психофизическими возможностями не только не вредит, а во многом даже приносит 

пользу. Например, они чаще стали замечать в поступках своих здоровых детей 

проявления доброты, желания придти на помощь. 

 

 

 


