
Группа «Светлячки»  

Октябрь 2019. 

Комплексно-тематический план по теме месяца 

«Приходи скорее осень, все тебя об этом просим» 

Подготовительная к школе группа 

Цель: Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания мира природы в 

осенний период (растительный и животный мир) через произведения  искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного); развитие любознательности и познавательной мотивации; 

становление эстетического отношения к окружающему миру. 

 

 

Итоговое мероприятие месяца: Осенние праздники 

 

 

 

 



Октябрь, 1-я неделя 

Тема недели: В огороде всё поспело – собирать мы можем смело 

                                      

Задачи: 

Обучающая:  

Обогатить  представления детей о труде людей, выращивающих хлеб, овощи, фрукты; познакомить с ролью 

сельскохозяйственной техники. 

Развивающая: 

Развивать сенсорные способности (обоняние, осязание); трудовые умения через использование алгоритма 

трудового процесса. 

Воспитательная: 

Воспитывать взаимопомощь, бережное отношение к результатам труда; мотивацию к здоровому образу жизни  

 

Итоговое мероприятие: «Урожай богатый твой пригодится нам зимой» - ярмарка разносолов 

 

 

 



Понедельник, 30 сентября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Познавательная деятельность. 
Тема: Дары осени. 
Формировать умения  наблюдать за деревьями, 

кустарниками, выделять и описывать объекты 

природы, формировать экологически грамотное 

поведение в природной среде; закрепить обобщающие 

понятия «овощи» и «фрукты», характерные свойства 

овощей и фруктов систематизировать знания о труде 

людей осенью; воспитывать бережное отношение к 

природе, уважение к сельскохозяйственному труду 

людей. 

Планируемые результаты: Эмоционально 

реагирует на литературные и музыкальные 

произведения, красоту природы осенью; знает 

характерные признаки осени и соотносит с этим 

периодом особенности жизни животных и растений; 

имеет представление о труде взрослых. 

Предметно-практическая среда: Запись пьесы П. 

И. Чайковского «Октябрь» из серии «Времена года»; 

картинки с изображением овощей и фруктов 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
– Предлагаю вам отправиться в гости к Осени. Она 

приготовила удивительные подарки всем детям. 

Основной 
-Путешествие в осенний лес 

-Ознакомление с дарами осени через загадки 

-Игра «Осень спросим!» 

Рефлексивный 
-Что нового и интересного вы узнали? 

-Ребята, загадайте родителям загадки про овощи и 

фрукты. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 41 

 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Рассматривание иллюстраций «Чем богата эта осень» 

(повторить названия овощей и фруктов, их полезные 

качества). 

-Тема «Осенние приметы» - загадки и потешки. 

-Физминутка с движением (картотека). 

Индивидуальная работа: 

-Дидактическая игра «Угадай по описанию» 

(формировать умение описывать овощи и фрукты). 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Чтение русской народной сказки «Вершки – 

корешки». 

-Ситуативный разговор «Что может испортить 

настроение?»  

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека 

Утро 

Литературный центр «Книжный мир» 

Стихи, рассказы, загадки на осеннюю 

тематику; репродукции картин по теме 

недели. 

Центр развития речи «Веселый 

язычок» 

Сюжетные картинки «Осенняя 

природа», «Собираем урожай». 

Центр природы «Юный эколог» 

Альбом с гербарием. 

Центр настольно-печатной игры 

«Познавайка» 

Игра  «Во саду ли, в огороде», разрезные 

картинки «Овощи, фрукты». 

Прогулка 

Формочки, ведёрки, грабельки, лопатки. 

Вечер 

Центр музыки «Веселые нотки» 

Звуки природы (шум дождя, гроза, 

шуршание листьев). 

-Консультация: 
 - «Подвижная игра в жизни ребенка». 

 

-Размещение методического 

материала. 

Экологическая страничка: 
- учимся наблюдать за изменением 

природы; 

- «Знакомство с месяцем 

  октябрь» 

- «Мы любим природу!» (приметы, 

признаки осени). 

 

-Подготовка к ярмарке разносолов 

«Урожай богатый твой пригодится 

нам зимой». 



Продуктивная деятельность. 
Тема: Сказка о грибах. 
Программное содержание: закреплять умение 

рисовать простыми карандашами, красками, 

формировать умения наиболее полно выражать свой 

замысел средствами рисунка, доводить начатое до 

конца, воспитывать любовь к природе. 

Планируемые результаты: самостоятельно рисует 

грибы, соблюдая пропорциональные отношения. 

Предметно-практическая среда: иллюстрации с 

изображением грибов; простой графитный карандаш, 

акварель, бумага белая или цветная светлого тона (на 

выбор) размером в альбомный лист 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

Воспитатель загадывает ребятам загадку про грибы… 

Основной 

- Каждый гриб имеет свой характер. Чем отличаются 

грибы друг от друга? Ответы детей. (Они разного 

цвета, одни большие, другие маленькие, у одних 

толстые, а у других тонкие ножки.) Может ли гриб 

иметь свой характер? Какой характер может быть у 

мухомора? Он, наверное, веселый, довольный собой, 

не боится грибников, хвастается своей пестрой 

шляпкой. Какой характер может быть у подосиновика? 

Ответы детей. (Он может быть гордым, заносчивым 

или стеснительным .Гриб может быть испуганным, 

если к нему подходит грибник или на шляпку заползла 

улитка.)Какой может быть поганка? Ответы 

детей. (Веселой, озорной или грустной, потому что ее 

все считают некрасивой.) 
-Какими красками мы можем изобразить грибы? 

Ответы детей. (Шляпки у грибов могут быть 

разноцветными, а ножки – светлыми.) Рассмотрите 

фотографии разных грибов. Обратите внимание, что 

серединка шляпки всегда темнее, чем края. 

Придумайте свой гриб, он не обязательно должен быть 

похож на настоящий. Но у него обязательно должен 

быть свой характер. Начинайте работу со шляпки, 

затем пририсовывайте ножку. Не забудьте, что наши 

грибы не растут в пустоте – необходимо сделать фон. 

Какой? Ответы детей. (Грибы растут в густой траве, 

они могут прятаться среди опавших листьев и 

веточек.) 



Дети самостоятельно рисуют грибы. 

Рефлексивный 

– Давайте все грибы «посадим» на общую поляну. 

Попробуйте угадать характер грибов своих товарищей. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 97 

 

Музыкальная деятельность. 
 

 

Вторник, 1 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Коммуникативная деятельность. 
Тема:  Рассказ по картине "Летом в парке". 

Программное содержание: Учить составлять 

рассказ на осеннюю тематику, узнавать реальные 

признаки осени в их поэтическом выражении, 

понимать и использовать слова в переносном 

значении; различать и называть гласные звуки, 

придумывать слова с заданным звуком, делить слова 

на слоги, определять род предмета; развивать речевое 

дыхание, умение отвечать на вопросы воспитателя 

полным ответом 

Планируемые результаты: самостоятельно 

составляют небольшой рассказ по картине, употребляя 

в речи сложные предложения; эмоционально реагирует 

на красоту природы, отображенную в литературных и 

музыкальных произведениях. 

Предметно-практическая среда: картина «Летом 

в парке» 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
–Снегири прилетают к нам зимой. Они никогда не 

видели жаркого лета. Давайте им расскажем о лете. 

Основной 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Дидактическая игра «Во саду ли, в огороде»  

Цель: закрепить классификацию овощей и фруктов. 

-Знакомство детей с книгами энциклопедического 

содержания.  

Цель: учить работать с книгами. 

-Ситуативный разговор «Почему необходимо мыть 

овощи и фрукты перед едой». 

Индивидуальная работа: 

-Проговаривание (скороговорки, стихотворения, 

чистоговорки). 

Прогулка 1 

Картотека  

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Игра «Назови ласково». 

Яблоко - ... (яблочко); апельсин - ... (апельсинчик); 

лимон - ... (лимончик); гранат - ... (гра-натик); банан - 

... (бананчик); виноградины - ... (виноградинки). 

-Игра «Забывчивый покупатель». 

Выбирается «продавец». На столе разложены муляжи 

Утро 

Логико-математический центр 

«Академия счета» 

Игра «Собери и сосчитай», игра 

«Продолжи узор», игра «Найди цвет и 

форму». 

Центр сюжетно-ролевой игры 

«Фантазеры» 

Атрибуты для игры «Супермаркет. 

Отдел овощи - фрукты». 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

Кегли с мячами, кольцеброс. 

Прогулка 

Формочки, ведёрки, грабельки, лопатки. 

Вечер 

Центр безопасности «Азбука 

безопасности» 

Игра «Сигналы светофора». 

 

- Подготовка к ярмарке разносолов 

«Урожай богатый твой пригодится 

нам зимой». 

 

-Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 



Рассказывание по картине «Летом в парке» (из серии 

«Времена года»). 

– Посмотрите на картину. С чем она нас 

знакомит? (Как дети гуляют летом в парке.) 

– Давайте составим рассказы о летней прогулке детей. 

Что следует сделать, чтобы рассказы получились 

интересными? (Надо очень внимательно рассмотреть 

картину.) 

– С чего вы начнете рассказ? 

– О чем нужно рассказать дальше? О чем подробнее 

всего хочется вам сказать в середине рассказа? Как 

следует закончить рассказ? 

– А какие слова вы постараетесь припомнить, чтобы 

рассказать, например, об аллее парка? (Тенистая, 

зеленая, широкая, ровная.) 

Рефлексивный 

Ребята, чем мы сегодня занимались? Что нового и 

интересного вы узнали? 
Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 71 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Овощи и фрукты для игры в «Магазин». 

Программное содержание: закреплять умение 

передавать форму знакомых предметов, их пропорции, 

используя усвоенные ранее приемы лепки; учить 

добиваться большей точности в передаче формы, 

создавать выразительную композицию (красиво 

размещать овощи и фрукты на подставке). 

Планируемые результаты: самостоятельно лепит 

овощи и фрукты, соблюдая пропорции. 

Предметно-практическая среда: глина или 

пластилин, доски для лепки. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
– Зайчата решили поиграть в магазин. Как вы думаете, 

что будут продавать в своем магазине 

зайчата? (Овощи.) 

– Давайте вместе с зайчатами подготовим овощи для 

продажи. 

Основной 
– Послушайте стихотворение Е. Эрато «Озорная Зина». 

Провожала мама Зину 

или картинки с изображением фруктов. «Покупатель» 

говорит, что он забыл название предмета, который 

хочет купить. «Продавец» просит описать предмет: 

цвет, форму, вкус, какой он на ощупь, какой внутри. 

По описанию «продавец» отгадывает фрукт, который 

хочет купить «покупатель». 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2  

Картотека 



К овощному магазину. 

Огурцы, редис, салат, 

Чтоб купила в аккурат. 

Зина денежку взяла, 

В магазин другой пошла. 

Ей хотелось на обед 

На деньги все купить конфет. 

– Расскажите о работе продавца в овощном магазине. 

– Какие овощи, фрукты и грибы вы знаете? 

– Каждый из вас вылепит для игры «Магазин» по 

нескольку разных овощей и фруктов. 

Дети лепят фрукты и овощи. 

Рефлексивный 
– Разложите отдельно овощи, фрукты. Рассмотрите все 

поделки и выберите наиболее аккуратные. Объясните 

свой выбор. Зайчатам очень понравилась ваша работа. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 70 

 

Двигательная деятельность 
 

 

Среда, 2 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Познавательно – исследовательская + 

конструктивная деятельность. 
Тема:  Количество и счет. 

Программное содержание: : Закрепить умение 

сравнивать предметы, отличающиеся каким-либо 

одним признаком; устанавливать количественные 

соотношения между ними; учить группировать 

предметы по 2–3 разным признакам (размер, форма, 

расположение); развивать речь, включать в активный 

словарь детей термины «выше», «ниже», «толстый», 

«тонкий», «высокий», «низкий». 

Планируемые результаты: Владеет навыком счёта 

в пределах 10; знает представителей животного мира и 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Дидактическая игра «Чудесный мешочек», «Где что 

растет?», «Чего не стало?» 

-Словесная игра «Осенние слова». 

-Самостоятельная деятельность в центре 

конструирования «Самоделкин». 

Индивидуальная работа: 
-Словесная игра «Скажи ласково». 

Прогулка 1 

Картотека 

Утро 

Центр развития речи «Веселый 

язычок» 

Тематический альбом «Овощи и фрукты, 

ягоды и грибы»; шнуровки; волшебные 

узелки. 

Центр театра «Сказочный мир» 

Пальчиковый театр «Репка» 

Центр настольно-печатной игры 

«Познавайка» 

Пазлы, мозаика. 

Прогулка 

Ведерки, совки, формочки для песка, 

машинки, грабельки, лопатки. 

- Подготовка к ярмарке разносолов 

«Урожай богатый твой пригодится 

нам зимой». 

 

-Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 



особенности их строения;  сравнивает  предметы  по  

форме,  размеру,  расположению и группирует в 

соответствии с этими признаками. 

Предметно-практическая среда: Карточки, 

геометрический материал и предметы для счета.  

Среда взаимодействия:  
« Взрослый – ребенок»  - форма общения: ситуативно-

деловое; модель сотрудничества совместно-

последовательное. 

 «Ребенок-ребенок»: форма организации: групповая, 

парами, индивидуальная. 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
В группу забегает котенок по имени Гав и просит 

ребят научить считать. 

Основной 
Задания на счёт. 

Графический диктант «Котенок». 

Игры «Подумай и закончи», «Что где лежит?» 

Упражнение «Продолжи узор» 

Рефлексивный 
Котенок Гав благодарит ребят за помощь и 

оставляет в подарок «Большую сардельку, в которой 

спрятаны ириски кис-кис». 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 52 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Лепка «Корзинка с грибами» 
Программное содержание: упражнять в передаче 

формы разных грибов, используя приемы лепки 

пальцами; уточнить знание формы (диск); воспитывать 

стремление добиваться хорошего результата. 

Планируемые результаты: лепит грибы различными 

способами. 

Предметно-практическая среда: корзинка; 

пластилин; игрушки, картинки с изображением разных 

грибов (волнушки, подосиновик, мухомор, опята, 

сыроежки).  

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

– Ребята, у меня на столе стоит пустая корзинка. 

Давайте хорошо поработаем и наполним ее грибами.  

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Беседа «Какую одежду мы надеваем осенью, выходя 

на прогулку». 

-Ситуативный разговор с детьми «Правила ухода 

детей домой». 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека 

 

Вечер 

Центр конструирования 

«Самоделкин» 

Конструктор с крупными деталями, 

схема постройки амбара для хранения 

овощей. 

 



Основной 

– Какие грибы вы знаете? 

– Отгадайте загадки и покажите рисунок-отгадку: 

– Назовите приемы лепки, которые вы 

знаете. (Оттягивание, сглаживание, 

прищипывание.) вылепите гриб, который вам больше 

нравится. 

Дети самостоятельно лепят грибы и складывают их в 

корзину. 

Рефлексивный 

- Рассмотрите грибы, которые вы вылепили. Мы так 

хорошо поработали, что наша корзинка полная. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 52 

 

Двигательная деятельность. 
 

 

Четверг, 3 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Коммуникативная деятельность. 
Тема: Звук [э] и буква Э. 

Программное содержание: Познакомить детей с 

гласным звуком [э] и буквой Э. Закрепить термин 

гласный. Продолжать знакомить с различиями и 

особенностями звука и буквы. Учить находить место 

звука в словах, развивать фонематический слух. 

Вызвать у ребят интерес к изучению звуков и букв. 

Планируемые результаты: Ребенок знаком с гласным 

звуком [э] и буквой Э, умеет находить место звука в 

словах, владеет овладевать технической стороной 

письма и элементарными графическими умениями, 

умеет сопоставлять букву с графическим образом. 

Предметно-практическая среда: маленькие зеркала 

кукла, тетради, печатная буква Э. Предметные 

картинки (аист, арбуз, ананас, утка, утюг, улитка, 

индюк, игрушка, иголка, экскаватор, эскимо). 

Среда взаимодействия:  

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Беседа «Мое настроение»  

Цель: учить детей описывать свое состояние, 

определять факторы, влияющие на настроение.  

-Игры в центре театра «Сказочный мир» 

(пальчиковый театр «Три поросенка», магнитный 

театр «Теремок», деревянный театр «Волк и семеро 

козлят»). 

-Раскрашивание.         

Воспитатель раздает каждому ребенку лист бумаги, 

на котором изображены овалы и круги. 

Дети по инструкции воспитателя раскрашивают 

фигуры, затем определяют, на что стала похожа 

раскрашенная фигура.         

Утро 

Центр музыки «Веселые нотки» 

Шнуровка «Музыкальные 

инструменты». Фонограмма музыки для 

импровизации, музыкальные этюды. 

Творческая мастерская «Город 

мастеров» 

Трафареты овощи, фрукты, ягоды, 

грибы, карандаши (красные, желтые, 

синие, зеленые), раскраски, альбомные 

листы, картинки с дождливой погодой. 

Прогулка 

Мешочки с песком, мячи, обручи, 

мелкие игрушки, формочки, перчатки, 

карандаши, палочки, ведерки, совочки.  

Вечер 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

- Подготовка к ярмарке разносолов 

«Урожай богатый твой пригодится 

нам зимой». 

 

-Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 



«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

Воспитатель предлагает ребятам отправится в 

страну под названием АБВГДЭЙКА. 

Основной 

- «Прорисовывание» буквы в воздухе. 

- Заучивание стихотворения про букву. 

- Дидактическая игра «Посмотри на буквы, вспомни 

звуки». 

Рефлексивный 

Что нового и интересного мы узнали на занятии? 

Литература: «Планы-конспекты занятии по 

обучению грамоте дети 6-7 лет » М.П. Белова, стр. 

31 

Музыкальная деятельность 
 

Инструкция: раскрасьте фигуру в первом правом 

нижнем углу зеленым цветом (яблоко); в левом 

верхнем углу - желтым (лимон), в середине - 

оранжевым (апельсин). 

Индивидуальная работа: 

-Проговаривание (скороговорки, стихотворения, 

чистоговорки). 

Прогулка 1 

Картотека 
Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

- Малоподвижная игра «Повар». 

Дети становятся в круг, выбирается ведущий, он 

находится в середине круга. Остальные дети 

договариваются, каким овощем или фруктом будет 

каждый из них. Ведущий-повар объявляет, что он 

будет готовить: салат или компот, затем поочередно 

называет те фрукты или овощи, которые ему нужны. 

Дети слушают названия и подходят к «повару» в том 

случае, если назван их фрукт или овощ. Игра 

заканчивается тогда, когда «блюдо» будет 

«приготовлено». 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека 

Дорожки для массажа ног стоп 

 

Пятница, 4 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора. 
Тема: Заучивание стихотворения Н. Рубцова "Про зайца". 

Программное содержание: выяснить, какие стихи дети 

помнят, как их читают; заучить наизусть стихотворение Н. 

Рубцова «Про зайца». 

Планируемые результаты: знает стихотворение Н. 

Рубцова «Про зайца», может самостоятельно его 

рассказать. 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Ситуативный разговор о пользе ягод как витамин для 

здоровья человека. «Все ли ягоды полезны?»  

-Рассматривание альбома «Царство грибов и ягод». 

-Дидактическая игра «Съедобное – несъедобное» 

Утро 

Центр театра «Сказочный мир» 

Кукольный театр «Волк и семеро 

козлят» 

Центр музыки «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. 

Творческая мастерская «Город 

мастеров» 

- Подготовка к ярмарке разносолов 

«Урожай богатый твой пригодится 

нам зимой». 

 

-Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 



Предметно-практическая среда: демонстрационный 

материал. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

Воспитатель загадывает ребятам загадку про зайчика… 

Основной 

- Заучивание стихотворения Н. Рубцова «Про зайца». 

- Физминутка. 

Рефлексивный 

– Предложить ребятам рассказать стихотворение своим 

близким. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 73 
 

Познавательно – исследовательская деятельность. 

Тема: С какой ветки детка. 

Программное содержание: формировать желание 

наблюдать за растениями; показать взаимосвязь между 

названиями некоторых растений, их использованием, 

связь между поведением растений и природными 

явлениями; учить быть наблюдательными. 

Планируемые результаты: знает название 

стихотворения, пересказывает его содержание, употребляя 

в речи просторечные слова и выражения; знает названия 

деревьев и названия их плодов 

Предметно-практическая среда: демонстрационный 

материал. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

– Отгадывание загадок. 

Основной 

Игры. «С какой ветки детки». «Узнай листья деревьев и 

назови дерево». 

Физминутка. 

Рефлексивный 

Что нового и интересного вы узнали? 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 166 

 

Двигательная деятельность 
 

Индивидуальная работа: 

Игра «Какая (ое, ой)? Какие?». 

Воспитатель бросает ребенку мяч и называет цвет и 

предмет в единственном числе. Ребенок должен 

повторить словосочетание во множественном числе. 

(Желтая груша - желтые груши) 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Просмотр мультфильма по сказке Катаева «Дудочка 

и кувшинчик». 

-Игры со счетными палочками 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека 

Клей, геометрические фигуры из 

цветной бумаги, альбомные листы, 

пластилин. 

Литературный центр «Книжный мир» 

Стихи и загадки об овощах и фруктах. 

Прогулка 

Ведерки, совки, формочки для песка, 

машинки, мелкие игрушки, обручи. 

Вечер 

Центр природы «Юный эколог» 

Энциклопедия «Новая детская 

энциклопедия». 

 

 



Октябрь, 2-я неделя 

Понедельник, 7 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Познавательная деятельность. 
Тема: Беседа о хлебе. 

Программное содержание: уточнить представления 

детей о том, какой путь проходит зерно, чтобы стать 

хлебом; учить беречь хлеб, с уважением относиться к 

людям, его выращивающим. 

Планируемые результаты: знает о том, как 

выращивают и выпекают хлеб; умеет поддерживать 

беседу, высказывать свою точку зрения. 

Предметно-практическая среда: Демонстрационный 

материал.  

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», форма организации: групповая, 

индивидуальная. 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

– Много ли хлеба ежедневно доставляют в 

детский сад? Много ли его поступает в магазин? 

Сколько хлеба надо выпечь, чтобы накормить людей 

их родного города (поселка)? Почему так много надо 

хлеба?  

Основной 

Беседа о хлебе. 

Физминутка. 

Рефлексивный 

– О чем мы беседовали? 

Литература: «Комплексные занятия старшая 

группа» Н.В. Лободина, стр. 103 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Рисование с натуры «Ветка рябины». 
Программное содержание: Формировать умение 

передавать характерные особенности натуры: форму 

частей, строение ветки и листьев, их цвет. Закреплять 

умение красиво располагать изображение на листе. 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Беседа со всеми детьми о том, что делали 

вчера; какие планы на сегодня; пожелания детей (чем 

хотели бы заняться). 

-Рассматривание иллюстраций «Чем богата эта осень» 

(повторить названия овощей и фруктов, их полезные 

качества). 

-Тема «Осенние приметы» - загадки и потешки. 

-Проговаривание (скороговорки, стихотворения, 

чистоговорки).  

-Дидактическая игра «Угадай по описанию» 

(формировать умение описывать овощи и фрукты). 

-Ситуативный разговор «Овощи для еды - хорошо или 

плохо». 

-Формирование КГН. Беседа «Чистота – залог 

здоровья!» 

-Физминутка (картотека). 

-Пальчиковая гимнастика (картотека). 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Оздоровительная гимнастика после сна.  

-Чтение русской народной сказки «Вершки – 

корешки». 

-Ситуативный разговор «Что может испортить 

настроение?» 

-Ситуативный разговор «Что на свете всего вкуснее?» 

-Настольно – печатная игра «Овощи-фрукты» (лото)  

-Сюжетно – ролевая игра «Супермаркет» 

Прогулка 2 
Картотека 

Утро 

Центр природы «Юный эколог» 

Атрибуты и алгоритм ухода за 

комнатными растениями. 

Альбом с иллюстрациями осенней 

природы. 

Литературный центр «Книжный мир» 

Книги, иллюстрации, картины об осени. 

Портреты писателей и поэтов.  

Театрализованный центр «В гостях у 

сказки» 

Пальчиковый вязаный театр «Три 

поросенка», магнитный театр 

«Теремок». 

Центр физической культуры и спорта 

«Здоровячок» 

Кегли, кольцеброс напольный, 

настольный биллиард, дорожка 

здоровья. 

Центр настольных и дидактических 

игр «Познавайка»  

Настольные и дидактические игры на 

осеннюю тематику, пазлы. 

Музыкальный центр «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. Опорные планы 

для заучивания песен 

Прогулка 

Атрибуты для игры с песком, рули, 

спортивный инвентарь, атрибуты для 

экспериментирования. 

Вечер 

Центр искусства «Город мастеров» 

Раскраски, фломастеры, мелки, 

трафареты. Атрибуты для оформления 

Информация на тему «Воспитание 

ответственности у детей дошкольного 

возраста». 

 

Рекомендации родителям по 

домашнему чтению. 

 

Привлечение внимания родителей к 

различным формам совместной с 

детьми трудовой деятельности в 

детском саду, способствующей 

формированию взаимодействия 

взрослых с детьми гордости, радости в 

результате общего труда 



Упражнять в рисовании акварелью. Закреплять разные 

приемы рисования кистью (всем ворсом и концом). 

Учить сопоставлять рисунок с натурой, добиваться 

большей точности изображения. 

Планируемые результаты: Умеет передавать 

характерные особенности натуры: форму частей, 

строение ветки и листьев, их цвет, умеет красиво 

располагать изображение на листе, сопоставлять 

рисунок с натурой, добиваться большей точности 

изображения. 

Предметно-практическая среда: Красивая ветка с 

небольшим числом ответвлений. Бумага белая, чуть 

меньше формата А4, краски акварель, кисти. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

Предложить ребятам отправится в лес и рассмотреть 

деревья… 

Основной 

Рассмотреть с детьми ветку рябины, уточнить ее 

особенности, активизируя ребят. Предложить им 

подумать, как лучше расположить изображение на 

листе. Вспомнить приемы работы акварелью. 

Физминутка. 

Рефлексивный 

-Рассмотрите все рисунки. Что на них изображено? 

Литература: «Занятия по изобразительной 

деятельности подготовительная группа» Т.С. 

Комарова, стр. 47 

 

Музыкальная деятельность. 
 

 выставки. 

Игровой центр «Фантазеры» 

Игровой набор для игры «Супермаркет». 

 

 

Вторник, 8 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Коммуникативная деятельность. 
Тема:  Коллективный рассказ "Наша поездка в 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 
Утро 

Центр занимательной математики 

Информация на тему «Воспитание 

ответственности у детей дошкольного 



зоопарк". 

Программное содержание: Развивать речевые 

умения; активизировать словарь по теме «Зоопарк»; 

учить дифференцировать понятия «буква», «звук», 

«гласные и согласные звуки», составлять предложение 

из двух слов. 

Планируемые результаты: Составляет рассказ по 

набору картин с фабульным развитием действия; знает 

названия диких животных.  

Предметно-практическая среда: Мольберты; 

куклы; картинки с изображением животных. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
– Давайте отправимся на экскурсию по нашему городу. 

Возьмем с собой наших кукол. 

Основной 
Коллективный рассказ «Наша поездка в зоопарк». 

Рефлексивный 

Ребята, что нового и интересного вы узнали 
Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 80 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Оригами "Тюльпаны" 

Программное содержание: Дать представление о 

создании декоративной композиции способом оригами. 

Планируемые результаты: Ребенок проявляет 

интерес к новым знаниям и умениям, активен при 

создании декоративной композиции способом оригами.    

Предметно-практическая среда: На один цветок 

– квадратный лист красного и зеленого цветов. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
– Удивительная девочка у нас в гостях. Отгадайте, кто 

это: 

Живет она в большом цветочке, 

Жаль, что мала сама росточком, 

Зато вокруг – душистый дом, 

Из лепестков построен он. (Дюймовочка.) 

– Сильный ветер сломал домик-цветок Дюймовочки. 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Дидактическая игра «Во саду ли, в огороде»  

Цель: закрепить классификацию овощей и фруктов. 

-Знакомство детей с книгами энциклопедического 

содержания.  

Цель: учить работать с книгами. 

-Ситуативный разговор «Почему необходимо мыть 

овощи и фрукты перед едой» 

-Беседа со всеми детьми о том, что делали 

вчера; какие планы на сегодня; пожелания детей (чем 

хотели бы заняться). 

-Формирование КГН. Беседа «Чистота – залог 

здоровья!» 

-Физминутка (картотека). 

-Пальчиковая гимнастика (картотека). 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Оздоровительная гимнастика после сна.  

-Чтение худ. литературы Н. Носов «Огурцы» 

-Словесная игра «Скажи по-другому» 

-Речевое упражнение «А что дальше?» (учить 

придумывать окончание рассказа). 

-Выполнение графических диктантов в тетрадях в 

клетку.  

Прогулка 2  

Картотека 

  

Рисунки из цифр, геометрические 

фигуры и предметы для счета; 

строительный материал. Карточки с 

цифрами, геометрический материал и 

предметы для счета. 

Литературный центр «Книжный мир» 

Книжки – самоделки. 

Центр искусства «Город мастеров» 

Полоски цветной бумаги, ножницы, 

коробочки для обрезков, клей, клеевые 

кисточки, салфетки матерчатые и 

бумажные, альбомные листы. 

Игровой центр «Фантазеры» 

Атрибуты для самостоятельной игры. 

Прогулка 

Атрибуты для игры с песком, рули, 

спортивный инвентарь. 

Вечер 

Центр безопасности «Азбука 

безопасности» 

Развивающая игра «Внимание дорога». 

Центр физической культуры и спорта 

«Здоровячок» 

Атрибуты для активизации двигательной 

деятельности, тропа здоровья, мешочки 

для метания в карзину. 

Музыкальный центр «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. Опорные планы 

для заучивания песен 

 

возраста». 

 

Рекомендации родителям по 

домашнему чтению. 

 

Привлечение внимания родителей к 

различным формам совместной с 

детьми трудовой деятельности в 

детском саду, способствующей 

формированию взаимодействия 

взрослых с детьми гордости, радости в 

результате общего труда 



Давайте поможем ей и смастерим красивые тюльпаны. 

Основной 

– Описание этапов работы. 

– Выполнение тюльпана. 

Рефлексивный 
– Рассмотрите все поделки и выберите наиболее 

выразительные и самые аккуратные. Объясните свой 

выбор. Дюймовочка благодарит вас за работу. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 39 

 

Двигательная деятельность 
 

 

Среда, 9 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Познавательно – исследовательская + 

конструктивная деятельность. 
Тема: Количество и счет. 

Программное содержание: Закрепить понятия 

«поровну», «не поровну», «больше», «меньше»; учить 

находить способы, с помощью которых удобнее и 

быстрее считать предметы в зависимости от места их 

расположения. 

Планируемые результаты: Умеет находить 

способы счета предметов в зависимости от места их 

расположения; сравнивает предметы по форме и цвету 

и группирует их согласно этим признакам. 

Предметно-практическая среда: Карточки, 

геометрический материал и предметы для счета  

Среда взаимодействия:  
« Взрослый – ребенок»  - форма общения: ситуативно-

деловое; модель сотрудничества совместно-

последовательное. 

 «Ребенок-ребенок»: форма организации: групповая, 

парами, индивидуальная. 

Примерный план занятия. 

Утро 
Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 
-Ситуативный разговор «Зачем нужен человеку 

хлеб?» 

-Упражнение на подготовку руки к письму.  

-Ситуативный разговор «Как правильно вести себя за 

столом, как обращаться с хлебом» 

-Беседа с детьми о культуре поведения во время 

приема пищи. 

-Загадки, пословицы, поговорки о хлебе. 

-Чтение стихотворения В. Воронько «Вот и лето 

пролетело», «Вешний день, пахать пора». 

-Беседа со всеми детьми о том, что делали 

вчера; какие планы на сегодня; пожелания детей (чем 

хотели бы заняться). 

-Формирование КГН. Беседа «Чистота – залог 

здоровья!» 

-Физминутка (картотека). 

-Пальчиковая гимнастика (картотека). 

Утро 
Центр речевого творчества «Веселый 

язычок» 

Сюжетные картинки на осеннюю 

тему, мнемотаблица для составления 

рассказа. Выставка книг писателей и 

поэтов. 
Музыкальный центр «Веселые нотки» 

Музыкальные инструменты. 
Центр настольных и дидактических 

игр «Познавайка»  

Мозаика (цветная, мелкая) с графически

ми образцами разной степени сложности 

(расчлененные на элементы, сплошные, 

чертежисхемы). 

Игрыголоволомки на комбинаторику  

(кубик Рубика, игра "15") 

Центр строительно-конструктивных 

игр «Самоделкин» 

Конструктор, схемы и модели постройки 

домов, мелкие игрушки для 

Рекомендации родителям по 

домашнему чтению. 

 



Мотивационно-побудительный 
В группу пришла посылка, которая откроется в том 

случае, если ребята выполнят все задания. 

Основной 
Математические задания 

Работа с картинками. 

Графический диктант «Машина». 

Рефлексивный 
Молодцы, ребята, вы выполнили все задания. 

Посмотрите, посылка открылась, а в ней сюрприз. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 58 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Ветка рябины. 

Программное содержание: Формировать умения 

детей симметричному вырезанию деталей аппликации 

по нарисованному контуру и без него. Формировать 

умения выполнять аппликацию способом скручивания 

салфетки. 

Планируемые результаты: Ребенок с интересом 

выполняет аппликацию по образцу; знает и соблюдает 

правила безопасности, работая с острыми и колющими 

предметами. 

Предметно-практическая среда: Образец; 

альбомный лист А4; салфетки бумажные красного 

цвета; прямоугольники зеленого цвета; ножницы; клей; 

клеенка, тряпочка.  

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
Воспитатель загадывает детям загадку о рябине. 

Основной 
Воспитатель рассказывает этапы работы 

Физминутка. 

Рефлексивный 
Дети рассматривают все работы, выбирают наиболее 

аккуратные. 

Литература: А.Н. Малышева «Занятия по 

аппликации 3-7 лет» 

 

Двигательная деятельность. 
 

Прогулка 1 
Картотека 

Вечер 

-Оздоровительная гимнастика после сна.  

-Рассматривание серии сюжетных картинок на тему 

«Выращивание хлеба» 

-Дидактическая игра «Разрезные картинки».  

-Ситуативный разговор «Как дома мама и бабушка 

пекут булочки» 

-Пальчиковая гимнастика «Хлебушек», «Пекарь» 

-Составление узоров и рисунков из круп, 

выкладывание орнамента из зерен, круп. 

-Сюжетно – ролевая игра «Больница». 

Прогулка 2 
Картотека 

 

обыгрывания. 

Прогулка 
Атрибуты для игры с песком, рули, 

спортивный инвентарь. 

Вечер 
Центр искусства «Город мастеров» 

Атрибуты для оформления 

выставки. 
Центр физической культуры и спорта 

«Здоровячок» 

Атрибуты для активизации двигательной 

деятельности. 

 



Четверг, 10 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Коммуникативная деятельность. 
Тема: Звук [п] и буква П. 
Программное содержание: Познакомить детей с 

согласным звуком [п] и буквой П. Познакомить с 

термином согласный, повторить изученные гласные 

звуки. Познакомить с печатным написанием буквы П. 

Закреплять умение называть слова с заданным звуком. 

Воспитывать в детях интерес к звукам и буквам, 

желание изучать их 

Планируемые результаты: Ребенок знаком с 

согласным звуком [п] и буквой П, умеет находить 

место звука в словах, владеет овладевать технической 

стороной письма и элементарными графическими 

умениями, умеет сопоставлять букву с графическим 

образом. 

Предметно-практическая среда: предметные 

картинки (петух, пирог, пирамидка, пила), печатная 

буква П, счетные палочки. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

Воспитатель предлагает ребятам отправится в 

страну под названием АБВГДЭЙКА. 

Основной 

-Упражнение на нахождение места звука в слове (в 

начале, середине, конце). 

-Дидактические игры «Хлопни столько раз, сколько 

звуков услышал», «Кто больше?» 

-Выкладывание буквы из счетных палочек. 

-Заучивание стихотворения про букву 

Рефлексивный 

Что нового и интересного мы узнали на занятии? 

Литература: «Планы-конспекты занятии по 

обучению грамоте дети 6-7 лет » М.П. Белова, стр. 

32 

Музыкальная деятельность 
 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Тема «За что я люблю осень?» - беседа с 

пришедшими детьми, отгадывание загадок об осени. 

-Ситуативный разговор «Что будет, если исчезнут 

растения на Земле?» 

-Игра с мячом «Лето или осень». 

-Дидактическая игра «С какой веки детки?» 

-Беседа со всеми детьми о том, что делали 

вчера; какие планы на сегодня; пожелания детей (чем 

хотели бы заняться). 

-Формирование КГН. Беседа «Чистота – залог 

здоровья!» 

-Физминутка (картотека). 

-Пальчиковая гимнастика (картотека). 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Оздоровительная гимнастика после сна.  

-Ситуативный разговор с детьми «Правила ухода 

детей домой». 

-Словесная игра «Осенние слова». 

-Словесная ига «Скажи ласково». 

-Подвижная игра средней интенсивности 

«Приветики». 

-Экспериментальная деятельность (Картотека) 

- Трудовое поручение «Уход за комнатными 

растениями». 
Прогулка 2 

Картотека 

 

Утро 

Литературный центр «Книжный мир» 

Энциклопедия, познавательная 

литература. 

Игровой центр «Фантазеры» 

Атрибуты для разворачивания игры 

«Дом, семья». 

Театрализованный центр «В гостях у 

сказки» 

Настольный деревянный театр «Волк и 

семеро козлят», куклы Би-Ба-Бо. 

Музыкальный центр «Веселые нотки» 

«Заводные игрушки», музыкальные 

инструменты. 

Центр искусства «Город мастеров» 

Атрибуты для оформления выставки. 

Прогулка 

Атрибуты для игры с песком, рули, 

спортивный инвентарь. 

Вечер 

Центр безопасности «Азбука 

безопасности» 

Игра «Как избежать неприятностей?» 

Центр природы «Юныйэколог» 

Песок, камушки, ракушки, 

разнообразные скорлупки, перышки, 

семя от орех и фруктов. 

Музыкальный центр «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. Опорные планы 

для заучивания песен 

 

Беседы с родителями о том, как образ 

жизни семьи воздействует на здоровье 

ребенка. 

 

Беседа с родителями о правильном 

питании дошкольников. 

 

Рекомендации родителям пособий для 

домашних занятий с детьми. 

 

 



Пятница, 11 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора. 
Тема: Рассказ К. Г. Паустовского "Теплый хлеб". 
Программное содержание: Формировать умения 

осмысливать содержание рассказа, давать оценку 

поступкам героев; способствовать развитию связной 

речи. 

Планируемые результаты: Ребенок пересказывает  

содержание  небольшого литературного произведения, 

оценивает поступки и характер героев рассказа, 

используя в речи соответствующую лексику; 

сопереживает героям рассказа. 

Предметно-практическая среда: Произведение К.Г. 

Паустовского «Теплый хлеб». 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 
– Как вы понимаете словосочетание «тёплый хлеб»? 

Основной 
– Чтение рассказа 

– Вопросы по прочитанному. 

Рефлексивный 
– Назовите главных героев этого произведения. 

– О чем хотел рассказать автор? 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 65 

 

Познавательно – исследовательская 

деятельность. 
Тема: Планета Земля в опасности. 

Программное содержание:  рассказать о растениях, 

занесенных в Красную книгу; формировать 

понятие о себе как о жителе планеты Земля, 

представления об экологических проблемах 

родного города (деревни); воспитывать уважение 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Беседа «Мое настроение»  

Цель: учить детей описывать свое состояние, 

определять факторы, влияющие на настроение.  

-Дидактическая игра «Придумай сам»  

Цель: учить детей придумывать небольшие смешные 

рассказы.  

-Подвижная игра  «Угадай, кого поймал» 

-Ситуативный разговор о пользе деревьев для 

хорошего самочувствия людей. 

-Игры с счетными палочками. 

-Беседа со всеми детьми о том, что делали 

вчера; какие планы на сегодня; пожелания детей (чем 

хотели бы заняться). 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Оздоровительная гимнастика после сна.  

-Ситуативный разговор о пользе ягод как витамин для 

здоровья человека. «Все ли ягоды полезны?»  

-Рассматривание альбома «Царство грибов и ягод». 

-Дидактическая игра «Съедобное – несъедобное» 

-Графический диктант. 

-Просмотр мультфильма по сказке Катаева «Дудочка 

и кувшинчик» 

Прогулка 2 

Картотека 

 

Утро 

Литературный центр «Книжный мир» 

Книга с иллюстрациями «Русские 

народные сказки». Книжки-самоделки. 

Книги из серии читаем по слогам. 

Музыкальный центр «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. Опорные планы 

для заучивания песен 

Центр занимательной математики 

Игра-лото «Детям о времени», 

развивающая игра «Логические 

таблицы», «Логические цепочки», 

«Умные шнурочки» (пришнуровка). 

Головоломки плоскостные  

(геометрические) 

Центр речевого творчества «Веселый 

язычок» 

Разрезные картинки с подсказками для 

тренировки внимания и 

сообразительности «Найди и прочитай», 

занимательная игра «Прочитай по 

первым буквам».  

Театрализованный центр «В гостях у 

сказки» 

Атрибуты для ряженья. 

Центр искусства «Город мастеров» 

Трафареты, раскраски, мелки, образцы 

рисования и лепки дымковских игрушек, 

акварель, гуашь, карандаши, пластилин, 

бумага разной фактуры. 

Прогулка 

Атрибуты для игры с песком, рули, 

спортивный инвентарь. 

Вечер 

Центр физической культуры и спорта 

«Здоровячок» 

Атрибуты для активизации двигательной 

Рекомендации родителям пособий для 

домашних занятий с детьми. 

 

-Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 



к труду горожан и сельских жителей 
Планируемые результаты: имеет представление об 

охране окружающей среды, знает правила поведения в 

природных условиях и соблюдает их; умеет 

доброжелательно договариваться со сверстниками и 

распределять действия в процессе игры; эмоционально 

реагирует на проблемы поведения людей в природе, их 

отношение к своей планете. 

Предметно-практическая среда: демонстрационный 

материал. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

– Мы живем с вами на самой удивительной планете – 

планете Земля. Послушайте стихотворение Я. Акима: 

Есть одна планета-сад 

В этом космосе холодном. 

Только здесь леса шумят, 

Птиц скликая перелетных. 

Лишь на ней одной увидишь 

Ландыши в траве зеленой. 

И стрекозы только тут 

В речку смотрят удивленно. 

Основной 

Игра-путешествие «Планета Земля в опасности». 

Физминутка. 

Рефлексивный 

Что нового и интересного вы узнали? 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 108 

 

Двигательная деятельность 
 

деятельности, карточки «Сделай так». 

Картотека физминуток, картотека 

пальчиковых гимнастик. 

 

 

 

 

 



Октябрь, 3-я неделя 

Тема недели: Художница осень рисует картины 

Задачи: 

Обучающая:  

Систематизировать знания об осени, её периодах, растительном мире, отличительных признаках; 

устанавливать причинно – следственные связи и зависимости в природе. 

Развивающая: 

Развивать творческие способности детей, эстетическое восприятие через произведения изобразительного 

искусства, музыки и литературы. 

Воспитательная: 

Воспитывать культуру поведения  и общения взрослых и сверстников. 

 

Итоговое мероприятие: Выставка «Осень глазами художников» 

 

 

 

 



 

Понедельник, 14 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Познавательная деятельность. 
Тема: Пришла осень, привела погод восемь. 
Программное содержание: продолжать знакомить с 

народными приметами; развивать интерес к 

природным явлениям окружающего мира; 

формировать любознательность и умение наблюдать 

Планируемые результаты: знает характерные 

признаки времен года и соотносит с осенним периодом 

особенности жизни людей, животных и растений; 

составляет рассказ об осени (по набору картин), 

употребляя в речи синонимы 

Предметно-практическая среда: фотографии осенней 

природы 

Среда взаимодействия: «Взрослый – ребенок», 

«Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 
– Отгадайте загадку: 

Пусты поля, 

Мокнет земля, 

Дождь поливает. 

Когда это бывает? 

(Осенью.) 

– Давайте вспомним и расскажем, что мы знаем про 

осень. 

Основной 

-Беседа об осени. 

-Физминутка. 

Рефлексивный 

- О ком мы сегодня говорили? 

- Что нового и интересного вы узнали? 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 138 

 

Продуктивная деятельность. 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Беседа. «Как надо вести себя в группе» - закрепление 

навыков культурного поведения в детском саду. 

Формирование умения общаться спокойно без крика. 

-Работа  по обогащению и активизации словаря. Лото 

«В мире растений»  

Цель: Закрепление слов-обобщений: цветы, деревья, 

овощи, фрукты, ягоды; активизация словаря по 

данным темам. 

-Игра-экспериментирование. Почему шарики 

называют воздушными?  

Цель: Познакомить с тем, что внутри человека есть 

воздух и обнаружить его. 

Индивидуальная работа: 

Рисование «Воздушные шары». 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Ситуативная беседа по ЗОЖ. «Здоровая и полезная 

пища». Цель: формировать у детей представление о 

том, что здоровая пища – это один из факторов ЗОЖ 

человека. 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека  

Утро 

Центр музыки «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. 

Литературный центр «Книжный мир» 

Сказки, стихи, загадки о золотой осени, 

иллюстрации золотой осени. 

Центр развития речи «Веселый 

язычок» 

Тематический альбом «Осень. Признаки 

осени»; шнуровки; волшебные узелки, 

вкладыши. 

Прогулка 

Ведерки, грабельки, мячи, рули. 

Вечер 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

Корзинка для метания мячей, мешочки с 

грузом. 

 

Оформление родительского уголка 

по теме «Краски осени». 

 



Тема: Золотая осень. 

Программное содержание: Закреплять умения 

рисовать разнообразные деревья, используя разные 

цвета красок для стволов и различные приемы работы 

кистью, располагать изображение по всему листу: 

выше, ниже, правее, левее. 

Планируемые результаты: Ребенок 
самостоятельно выполняет рисунок по замыслу. 

Предметно-практическая среда: Бумага 

размером в альбомный лист или немного больше, 

акварельные краски, кисти. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

-Ребята, предлагаю, вам отправится в осенний лес. 

Основной 

Воспитатель показывает этапы выполнения 

рисования. 

Пальчиковая гимнастика «Мы рисуем». 

Рефлексивный 
-Рассмотрите все рисунки и выберите наиболее 

интересные. Что на них изображено?  

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 41 

 

Музыкальная деятельность. 
 

 

Вторник, 15 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Коммуникативная деятельность. 
Тема: Рассказывание по картине-пейзажу. 

Программное содержание: познакомить с 

репродукцией картины А. Саврасова «Поздняя 

осень»; учить описывать предметы, изображенные на 

картине, выделяя их характерные признаки; развивать 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

- Дидактическая игра «Какого цвета листья на 

Утро 

Логико-математический центр 

«Академия счета» 

Д/и «Веселые геометрические фигуры», 

д/и «Цвет и оттенок». 

Центр настольно-печатной игры 

Рекомендации родителям по 

домашнему чтению. 

 

Информация родителей о ходе 

образовательного процесса. 

 



умение дифференцировать гласные звуки на слух, 

развивать эстетические чувства; формировать умение 

передавать свои чувства, ощущения в высказываниях, 

представление о нейтральных цветах (черный, белый, 

темно-серый, светло-серый), учить называть и 

различать гласные звуки в словах, придумывать слова 

с заданным звуком. 

Планируемые результаты: знает характерные 

признаки каждого времени года; составляет небольшой 

рассказ и ответы на вопросы педагога об особенностях 

явлений природы осенью; определяет общее 

настроение и характер музыкального произведения; 

пересказывает содержание стихотворений об осени, 

используя в речи соответствующую лексику. 

Предметно-практическая среда: репродукции картин 

А. Саврасова 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

– Послушайте стихотворение Н. Некрасова: 

Поздняя осень, 

Грачи улетели, 

Лес обнажился, 

Поля опустели. 

– Ребята, мы все с вами знаем, что сейчас время года – 

осень. А какая бывает она? Какай период осени 

наступил? (Период поздней осени.) Какая она, поздняя 

осень, что вы можете сказать о ней? Вам нравится 

поздняя осень? Почему? Какую осень любите вы? 

Основной 

– Педагог задает детям вопросы по картине. 

– Стихотворение.  

– Ребята составляют свой рассказ по картине 

Рефлексивный 

Чем интересным мы сегодня занимались? 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 90 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Волшебная иголочка. 
Программное содержание: 

Знакомить шестилетних детей с приёмами работы 

ниткой и иголкой, учить бережно обращаться с ними, 

правильно хранить иголку.  Выполнять шов «вперёд 

деревьях осенью?» 

Цель: учить детей узнавать цвета, развивать речь, 

внимание. 

-Обсуждение проблемных ситуаций из личного опыта 

детей  («Шла Маша в детский сад, а вокруг лужи. Как 

пройти и не замочить ноги?») 

-Д/и « Четвертый лишний» (признаки осени) 

Индивидуальная работа: 

«Лото» 

Цель: упражнение в правильном использовании 

обобщающих слов; воспитание сообразительности, 

быстроты реакции. 

Прогулка 1 

Картотека  

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Чтение сказки. «Осень на пороге» Н. Сладкова.  

-Дидактическая игра «Найди» 

Цель: Знакомить с логическими блоками, закрепить 

название геометрических фигур, основных цветов, 

понятия «большой - маленький», «толстый – тонкий» 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2  

Картотека  

«Познавайка» 

Разрезные картинки «Осень в лесу» 

Центр конструирования 

«Самоделкин» 

Кубики, кирпичики, фигурки животных 

для обыгрывания. 

Прогулка 

Ведерки, совочки, грабельки, мячи, 

рули, кольцебросы. 

Вечер 

Центр безопасности «Азбука 

безопасности» 

Альбомы транспортных средств, 

карточки с дорожными знаками. 

Создать условия для 
Экспериментирование» Волшебная 

кисточка.» 

Цель: Познакомить с получением 

промежуточных цветов путем смешения 

двух (красного и желтого – оранжевый; 

синего и красного – фиолетовый; синего 

и желтого – зеленый). 

 

 



иголку». 

Планируемые результаты: Ребенок активно 

проявляет интерес к новым знаниям и умениям, 

аккуратен во время работы с острыми предметами. 

Предметно-практическая среда: 
Демонстрационный:     Карточки-схемы «Правила 

техники безопасности при шитье». 

Раздаточный: Игольница-книжка, цветные нитки, 

прямоугольные полоски картона с намеченной линией 

для шва, ножницы, ткань. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

Воспитатель загадывает ребятам загадку про иголочку 

и нитку. 

Основной 

Воспитатель напоминает детям о том, что они будут 

шить, объясняет, что шить должны уметь не только 

девочки, но и мальчики. Далее педагог показывает, как 

отмерить нитку.  

Ребята выполняют задания под контролем воспитателя. 

Дети заканчивают занятие неодновременно; поэтому 

воспитатель показывает индивидуально или 

небольшим подгруппам детей, как убрать иголку в 

игольницу: её надо воткнуть в плотный лоскут 

материала и обернуть несколько раз ниткой. 

Игольницы с иголками воспитатель убирает в 

отдельную коробку и ставит её в шкаф с пособиями. 

Остальные материалы дети раскладывают по 

коробкам. 

Рефлексивный 

Воспитатель обращает внимание на то, как ребёнок 

научился вдевать нитку в иголку, понял принципы 

выполнения шва. Для себя воспитатель отмечает 

заинтересованность детей в работе, желание 

заниматься. 

 

Двигательная деятельность. 
 

 

 



Среда, 16 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Познавательно – исследовательская + 

конструктивная деятельность. 
Тема: Количество и счет. 

Программное содержание: Формировать понятие 

числа при счете не только реальных предметов и 

изображений, но и звуков, движений; учить определять 

количество предметов по осязанию (на ощупь). 

Планируемые результаты: Соотносит цифры и 

количество предметов; ориентируется в пространстве и 

на плоскости, обозначает взаимное расположение и 

направление движения объектов; пользуется 

знаковыми обозначениями.  

Предметно-практическая среда: Карточки, 

геометрический материал и предметы для счета.  

Среда взаимодействия:  
« Взрослый – ребенок»  - форма общения: ситуативно-

деловое; модель сотрудничества совместно-

последовательное. 

 «Ребенок-ребенок»: форма организации: групповая, 

парами, индивидуальная. 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

Сегодня утром мимо окон нашей группы пролетала 

сорока, и оставила карту клада, но чтобы найти клад 

нам придется пройти математические испытания. 

Основной 

Работа с карточками. 

Работа с картинками. 

Работа с чертежом. 

Графический диктант «Домик». 

Физминутка «О левой и правой руке». 

Рефлексивный 

Молодцы, ребята! Вы справились со всеми 

заданиями на отлично! Мы нашли клад. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 61 

 

Продуктивная деятельность. 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Проговаривание четверостишия. 

Сентябрь, октябрь, ноябрь 

С дождем и листопадом, 

И птицы улетают, 

А детям в школу надо. 

-Ритмичные движения под музыку. 

Под звуки песни «Осень» (муз.Ю. Чичкова, сл. И. 

Мазнина) дети выполняют движения с осенними 

листочками в руках: кружатся, садятся на корточки, 

поднимают листочки вверх и машут ими 

-Украшение группы букетами, гирляндами из листьев 

разных деревьев. 

Индивидуальная работа: 

-Д/и «Собери дерево из частей».  Цель: Закреплять 

умение собирать из частей целое. 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

- Беседы о здоровом питании: «Осенние витамины». 

Цель: Формирование у детей представления о пользе 

овощей и фруктов, о здоровой и полезной пище. 

-Сюжетно-ролевая игра «Овощной магазин». 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека 

 

Утро 

Центр музыки «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. 

Центр развития речи «Веселый 

язычок» 

Сюжетные картинки по теме недели; 

шнуровки; волшебные узелки, цветные 

волчки. 

Центр природы «Юный эколог» 

Альбомы с фотографиями осенней 

природы. 

Прогулка 

Корм для птиц, куклы, одетые по погоде, 

маски-эмблемы, совочки, машинки. 

Вечер 

Центр театра «Сказочный мир» 

Атрибуты для ряженья. 

Создать условия для  

С/р игры «Овощной магазин»  

Цель: закрепить с детьми полезные 

овощи , которые растут в огороде, учить 

детей выбирать роль ., играть дружно 

Подготовка к выставке «Осень глазами 

художников» 

 

Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 



Тема: «Плетень с подсолнухами» 

(Конструирование из пластилина с элементами 

природного материала). 

Программное содержание: Продолжать учить 

детей творчески составлять композицию, используя 

ранее усвоенные способы лепки. Закреплять умение 

сочетать в поделке пластилин и природный материал. 

Развивать фантазию и воображение.  

Планируемые результаты: Ребенок с интересом 

работает с пластилином и природным материалом; 

знает и соблюдает правила безопасности, работая с 

острыми и колющими предметами. 

Предметно-практическая среда: Листы картона, 

пластилин, тыквенные семечки, семечки подсолнуха, 

тонкие веточки деревьев, стеки, дощечки для лепки. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
Воспитатель читает стихотворение М. Пляцковского 

«Подсолнушек» 

Основной 
Воспитатель рассказывает этапы работы 

Физминутка. 

Рефлексивный 
Дети рассматривают все работы, выбирают наиболее 

аккуратные. 

 

Двигательная деятельность. 
 

 

Четверг, 17 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Коммуникативная деятельность. 
Тема: Звук [т] и буква Т. 
Программное содержание: знакомить детей с 

гласным согласным [т] и буквой Т. Развивать 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

Утро 

Центр музыки «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. 

Подготовка к выставке «Осень глазами 

художников» 

 

Беседа с родителями: «Вы 



зрительное и тактическое восприятие, фонематический 

анализ и синтез, мелкую моторику, логическое 

мышление. Продолжать учить соотносить звук и 

букву, сопоставлять букву и ее графический образ. 

Учить детей четко произносить звук [т] в слогах, 

словах, предложениях. 

Планируемые результаты: Ребенок знаком с 

согласным [т] и буквой Т, умеет находить место звука 

в словах, владеет овладевать технической стороной 

письма и элементарными графическими умениями, 

умеет сопоставлять букву с графическим образом. 

Предметно-практическая среда: предметные 

картинки (утка, улитка, автомат, арбуз, утюг, апельсин, 

мак, пальто, письмо, танк, туфли, тапки, торт), счетные 

палочки. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

Воспитатель предлагает ребятам отправится в 

страну под названием АБВГДЭЙКА. 

Основной 

-Прорисовывание» буквы в воздухе.  

-Выкладывание печатной буквы из счетных палочек.  

-Заучивание стихотворения про букву.  

-Дидактическая игра «Звук первый — звук 

последний», «Третий – лишний», «Доскажи словечко». 

Рефлексивный 

Что нового и интересного мы узнали на занятии? Чему 

научились и что запомниди? 

Литература: «Планы-конспекты занятии по 

обучению грамоте дети 6-7 лет » М.П. Белова, стр. 

35. 

Музыкальная деятельность 
 

 

 

погодные изменения. 

-Дидактическая игра «Когда это бывает?»  

Цели: закрепить знание детей о частях суток,  

развивать речь, память. 

-Пальчиковая гимнастика. «Вышли пальчики гулять» 

Вышли пальчики гулять, стали листья собирать, 

Листик желтый, листик красный. А потом давай 

считать . Раз, два, три, четыре, пять. Сколько 

листиков собрали. ПЯТЬ. 

-Д/и  «Что изменилось?» 

Цель: учить детей понимать суть игрового задания. 

Развивать внимание, память, речь. 

Индивидуальная работа: 

Д/и «Раз, два, три дерево назови».  

Цель: Закрепить название деревьев 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Проговаривание чистоговорок картотека. 

-Д/и «Кто где» 

Цель: учить различать положение предметов в 

пространстве (впереди, сзади, между, посредине, 

справа, слева, внизу, вверху). 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека 

 

Творческая мастерская «Город 

мастеров» 

Картинки-трафареты деревьев, листиков, 

круглые кусочки поролона, гуашь, 

альбомные листы. Атрибуты для 

подготовки к выставке «Осень глазами 

художников» 

Центр сюжетно-ролевой игры 

«Фантазеры» 

Атрибуты к игре «Больница» сюжет – 

Маша простудилась. 

Прогулка 

Машинки, куклы, одетые по погоде, 

маски-эмблемы, грабельки, ведерки. 

Вечер 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

Атрибуты для активизации двигательной 

деятельности, тропа здоровья. 

 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 

 

Пятница, 18 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 



   

Восприятие художественной литературы и 

фольклора. 
Тема: Чтение рассказа А. Куприна "Слон". 

Программное содержание: познакомить с 

произведением А. Куприна; учить оценивать поступки 

литературных героев с нравственной точки зрения; 

развивать умение с помощью мимики, жестов, 

интонации создавать выразительные образы. 

Планируемые результаты: пересказывает 

содержание рассказа; эмоционально реагирует на 

литературное произведение, сопереживает героям 

рассказа. 

Предметно-практическая среда: Демонстрационный 

материал. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

Воспитатель детям показывает сундучок… 

– В нашем сундучке лежит книга. 

– Послушайте рассказ А. Куприна «Слон». 

Основной 

-Чтение рассказа А. Куприна "Слон". 

-Беседа по содержанию рассказа. 

Рефлексивный 

Давайте поблагодарим «волшебный» сундучок за 

замечательную книгу про девочку Надю и слона. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 81 

 

Познавательно – исследовательская 

деятельность. 
Тема: Юный эколог.  

Программное содержание: расширять представление 

о профессиях; познакомить с профессией лесничего; 

воспитывать бережное отношение к миру природы. 

Планируемые результаты: имеет представление о 

профессии лесничего, ее особенностях и значении 

окружающего мира; знает правила бережного 

отношения к миру природы и соблюдает их; знает 

название прочитанного стихотворения и фамилию 

автора; составляет небольшой рассказ о новогоднем 

празднике в детском саду, употребляя в речи 

сравнительные прилагательные и однокоренные слова 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Пальчиковая гимнастика «Осенний дождик». 

(Картотека)  

- Игровая ситуация «Вежливые слова» 

Цель: учить детей правильно и вежливо обращаться к 

взрослым, соблюдать правила культурного поведения 

в общении с взрослыми и сверстниками. 

-Дидактическая игра «Дерево, кустарник, цветок» 

Цели: закрепить знание растений, расширять кругозор 

детей, развивать речь, память. 

-Д/и «Построим зверей на зарядку» 

Цель: учить детей располагать множество 

однородных предметов линейно, по возрастанию 

(убыванию) признака. 

Индивидуальная работа: 

Д\игра «Загадки с грядки». 

Цель: Развитие речи и активизация словаря по теме, 

расширять представления о значении труда взрослых 

для общества, развитие мелкой моторики. 
Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Дидактическая игра «Лето или осень»  

Цель: закрепить знание признаков осени, 

дифференциация их от признаков лета; развивать 

память, речь; воспитание ловкости. 

-Заучивание. В. Семернин"Дождь по улице идет..." 

Дождь по улице идет, 

Мокрая дорога, 

Много капель на стекле, 

А тепла немного. 

Как осенние грибы, 

Зонтики мы носим, 

Потому что на дворе,  

Наступила осень. 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека 

Утро 

Творческая мастерская «Город 

мастеров» 

Пластилин цветной, досточки, клей, 

альбомные лисы ½, силуэты листиков. 

Литературный центр «Книжный мир» 

Книжки-самоделки, загадки про осень. 

Прогулка 

Ведерки, совки, формочки для песка, 

мячи, рули. 

Вечер 

Центр сюжетно-ролевой игры 

«Фантазеры» 

Атрибуты к игре «Больница» сюжет – у 

зубного врача. 

 

Подготовка к выставке «Осень глазами 

художников» 

 

Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 



Предметно-практическая среда: демонстрационный 

материал. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

– Старичок Лесовичок приглашает нас на праздник 

юных экологов. 

Основной 

- Беседа об окружающем природном мире. 

- Стихотворение. 

-Физминутка. 

Рефлексивный 

Чем мы сегодня занимались? Что нового и интересного 

вы узнали? 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 183 

 

Двигательная деятельность 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Октябрь, 4-я неделя 

Тема недели: Будут звери зимовать, голода и бед не знать 

                                                            

Задачи: 

Обучающая:  

Обогащать представления детей о приспособленности животных к среде обитания в осенне – зимний период. 

Развивающая: 

Развивать умения в исследовательской деятельности (приспособление животных к природным изменениям); 

ролевое взаимодействие между детьми при подготовке спектакля. 

 

Воспитательная: 

Воспитывать бережное и гуманное отношение к живой природе. 

 

Итоговое мероприятие: Показ кукольного театра по мотивам сказки «Зимовье зверей» 

 

 

 



Понедельник, 21 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Познавательная деятельность. 
Тема: Как звери к зиме готовятся.  

Программное содержание: Расширять представления 

о диких животных, знания о том, как звери готовятся к 

зиме 

Планируемые результаты: Знает названия диких 

животных и особенности их жизни в период 

подготовки к зиме; составляет небольшой рассказ по 

предложенной теме, употребляя в речи сложные 

предложения 

Предметно-практическая среда: Картинки с 

изображениями животных леса 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

– Я  предлагаю  вам  сегодня  помочь  белочке  

подготовить  запасы на зиму. 

Основной 
-Беседа о том, как звери к зиме готовятся. 

-Игра «Кто лишний?». 

-Отгадывание загадок. 

-Рассказ воспитателя о том, как зимуют звери. 

Рефлексивный 
Что мы узнали нового?  

Игры: «Закончи предложение», «Кто, где живет?» 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 85 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Белочка. 

Программное содержание: Закреплять умение 

украшать лист бумаги крупной веткой с завитками 

(элементом декоративных изделий); использовать для 

украшения ветки различные знакомые элементы 

(цветы, листья, ягоды, дуги, мелкие завитки); учить 

рисовать белку, развивать координацию движений, 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Беседа на тему: «Лес и его обитатели» 

Цель: продолжать знакомить с животными, 

закреплять знания, монологическую речь 

-Д/И «Чей малыш?» 

Цель: учить правильно, образовывать слова; 

формировать представления о детенышах диких 

животных. 

-Ситуативный разговор на тему: «Представьте, вы 

пошли в лес по грибы, а ручка у корзинки сломалась, 

как исправить ситуацию» 

Цель: развитие умения рассуждать и развивать речь 

Индивидуальная работа: 

Д/И «Лото – жители леса» 

Цель: развивать мышление, память; учить называть 

диких животных и быстро реагировать на слова 

водящего; выполнять слова и правила игры. 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Экспериментальная деятельность 
Опыты с водой: «Надуй пену при помощи трубочек 

для коктейля» 
Цель: расширение представлений детей о свойствах 

воды, способность моментального окрашивания. 
-Мастерская открыта. Изготовление из природного и 

бросового материала диких животных, например, 

«Ежик», «Лисичка» 

Цель: развивать воображение и умение видеть в 

изделии образ животного; развитие мелкой моторики 

рук; развивать творческое способности, дополняя 

своими элементами 

Утро 

Оформление ширмы с изображением 

диких животных для наглядного видения 

и запоминания. 

Предложить детям настольные игры. 

Центр музыки «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. Опорные планы 

для заучивания песен. 

Центр природы «Юный эколог» 
Плакаты и иллюстрации осенней 

природы. Альбом с иллюстрациями 

диких животных и их детенышей, среда 

обитания диких животных. 

Литературный центр «Книжный мир» 

Сказки, загадки, стихи, потешки о диких 

животных. 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

Тренажеры для движения глаз. 

Прогулка 

Ведерки, совки, формочки для песка, 

мячи, рули, спортивный инвентарь. 

Вечер 

Центр настольно-печатной игры 

«Познавайка» 

Пазлы крупные, разрезные картинки по 

теме недели. 

 

Привлечь внимание родителей к 

изготовлению атрибутов для 

инсценировки театра по мотивам 

сказки «Зимовье зверей». 

 

Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 



пространственную ориентировку (украшать ветку 

элементами слева и справа); воспитывать эстетические 

чувства. 

Планируемые результаты: Выполняет рисунок 

белки, опираясь на схемы. 

Предметно-практическая среда: Простой 

графитный и цветные карандаши, альбомные листы; 

акварельные краски, кисточки. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
Бельчонок рыжик ищет себе друзей. 

Основной 
Ребята рассматривают и описывают схему рисования 

белки. 

Физминутка. 

Рефлексивный 
– Рассмотрите все рисунки и выберите наиболее 

выразительные и самые аккуратные. Объясните свой 

выбор. Расскажите, чем дополнили свой рисунок. 

Бельчонок Рыжик нашел себе друзей, он благодарит 

ребят за помощь. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 85 

 

Музыкальная деятельность. 
 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека 

 

Вторник, 22 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Коммуникативная деятельность. 
Тема: Чтение рассказа В. Бианки "Купание медвежат". 

Программное содержание: Обучение связному 

последовательному пересказу текста с наглядной 

опорой в виде графических схем, отображающих 

последовательность событий. 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Подвижная игра Найди себе пару!  

Утро 

Подбор художественной литературы по 

тематике недели «Дикие животные» 

Логико-математический центр 

«Академия счета» 

Логические цепочки «Форма, цвет, 

Привлечь внимание родителей к 

изготовлению атрибутов для 

инсценировки театра по мотивам 

сказки «Зимовье зверей». 

 

Коллекция игрушек диких животных 



Планируемые результаты: Знает название 

прочитанного рассказа  и фамилию автора; 

пересказывает содержание рассказа, употребляя в речи 

сравнительные прилагательные и синонимы; 

анализирует поступки героев с позиций общих 

нравственных категорий; сопереживает героям.  

Предметно-практическая среда: Доска, 

воздушный шарик, волшебная коробка, картинки с 

изображением медведицы и медвежат, игрушечный 

медвежонок, настольный театр(медведь,2 медвежонка, 

озеро, елочки) ,графические схемы. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
-Интересно, откуда льется такая чудесная мелодия?-

вношу необыкновенный воздушный шар, привязанный 

к коробочке в виде книжки.  

-Ребята, посмотрите какая большая красивая книга. 

Давайте откроем ее и посмотрим, что в ней.  

-Не открывается, наверно надо сказать волшебные 

слова. Кто из вас знает волшебные слова? 

Основной 
Речевая разминка. 

Чтение рассказа. 

Словарная работа. 

Беседа по содержанию. 

Физминутка. 

Настольный театр. 

Повторное чтение. 

Пересказ рассказа. 

Рефлексивный 
-С каким рассказом мы сегодня познакомились? (С 

рассказом «Купание медвежат»)  

-Кто его написал? (Его написал Виталий Бианки.)  

-А что мы еще делали на занятии? (показывали 

настольный театр, рассказывали по схемам.)  

-Ребята , вы сегодня молодцы. А в волшебной книжке 

вам угощенье. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 103 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: (Оригами) Зайка, заинька – дружок! 
Программное содержание: Научить детей сгибать 

Описание: Дети становятся в пары, кто с кем хочет. 

На определенный сигнал воспитателя (например 

удары в бубен) дети расходятся или разбегаются по 

всей площадке. На другой сигнал - два удара в бубен 

или слова: "Найди себе пару!" снова спешат встать в 

пары с тем, с кем стояли раньше. Тому, кто долго 

ищет пару, дети говорят: "Галя, Галя (называют имя 

ребенка), поспеши, быстрее пару выбирай!" Игра 

повторяется. 

-Беседа на тему: «Каких диких животных ты видел в 

зоопарке?» 

Цель: расширять представления о диких животных; 

развивать устную речь, обогащать словарный запас. 

Индивидуальная работа: 
-Д/И «Раскрась животного» 

Цель: развитие наглядно – образного мышления, 

воображения, мелкой моторики и координации 

движения рук; учить детей раскрашивать аккуратно 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Сюжетно – ролевая игра «Зоопарк» 

Цель: закреплять и обогащать знания детей о 

животных 

-Настольный театр «Три медведя» 

Цель: привлечение детей к подготовке и показу; 

вызвать радостное настроение 

-Загадай мне загадку 

«Хозяин лесной 

Просыпается весной» 

Цель: развивать мышление, память и воображение 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2  

Картотека  

величина». 

Центр безопасности «Азбука 

безопасности» 

Правила поведения в лесу, в зоопарке. 

Центр музыки «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. Опорные планы 

для заучивания песен. 

Прогулка 

Ведерки, совки, формочки для песка, 

мячи, рули, спортивный инвентарь. 

Вечер 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

Картотека физминуток с картинками. 

 

 

для создания макета. 

Цель: привлечение родителей и 

заинтересованность детей принести 

игрушку - животного 



квадрат по диагонали, делать хороший сгиб, развивать 

конструктивное мышление и сообразительность, 

обогащать словарь. Научить правильно, располагать 

глаза, нос, рот, усы на мордочке зайца. Умение угадать 

выражение мимическое, развить фантазию. 

Планируемые результаты: С интересом 

выполняет зайца по схеме в технике оригами. 

Предметно-практическая среда: Квадрат белого 

цвета 10*10см. Карандаш или фломастер черного цвета  

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
Загадка про зайчика. 

Основной 
Воспитатель рассказывает этапы работы 

Физминутка. 

Рефлексивный 
Дети рассматривают все работы, выбирают наиболее 

аккуратные.   

 

Двигательная деятельность 
 

 

Среда, 23 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Познавательно – исследовательская + 

конструктивная деятельность. 
Тема: Количество и счет. 

Программное содержание: Формировать понятие 

о том, что число (количество предметов) не зависит от 

их расположения, расстояния между ними, цвета, 

формы, размера и направления счета, что число 

изменяется только в том случае, если к группе 

добавляются предметы или удаляются из нее; выявить 

простейшие числовые представления у детей, умения 

различать предметы по цвету, форме, расположению. 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Ситуативный разговор на тему: «Какой, какая?» 

Цель: учить детей определять и описывать 

животных, развивать речь и словарный запас. 

-«Заинька, зайка». Подвижная игра с правилами. 

Цель: развивать двигательную активность детей. 

-Ситуативный разговор на тему: «Как правильно 

Утро 

Центр развития речи «Веселый 

язычок» 

Сюжетные картинки по теме; шнуровки; 

волшебные узелки, цветные волчки. 

Центр сюжетно-ролевой игры 

«Фантазеры» 

Атрибуты к игре «Магазин». 

Центр природы «Юный эколог» 

Камни, ракушки, шишки. 

Прогулка 

Привлечь внимание родителей к 

изготовлению атрибутов для 

инсценировки театра по мотивам 

сказки «Зимовье зверей». 

 

Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 

 



Планируемые результаты: Сравнивает 

геометрические фигуры по цвету, форме, размеру и 

объединяет их в группы по одному из признаков; 

ориентируется на плоскости и обозначает взаимное 

расположение предметов.  

Предметно-практическая среда: Карточки, 

геометрический материал и предметы для счета  

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок»  - форма общения: ситуативно-

деловое; модель сотрудничества совместно-

последовательное. 

 «Ребенок-ребенок»: форма организации: групповая, 

парами, индивидуальная. 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
– Геологи отправляются в экспедицию, им надо 

переправиться через широкую речку. Давайте им 

поможем построить плот. 

– Рассмотрите картину, на которой изображено, как 

люди переправляются по реке на плоту. Как еще 

можно переправиться на другой берег реки во время 

наводнения? 

Основной 
-Математические задания. 

-Игра «Составим узор». 

-Зеркальное рисование по клеточкам. 

-Упражнение «Выложи плот из геометрических фигур 

или счетных палочек». 

Рефлексивный 
Что узнали нового? Геологи благодарят нас за 

помощь. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 66 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Коллективная аппликация «Животные в лесу». 

Программное содержание: Развивать 

композиционные умения,  размещать силуэты 

животных на панораме зимнего леса; развивать 

глазомер, аккуратность; воспитывать эстетическое 

отношение к природе; интерес к познанию природы и 

более тонкому отражению впечатлений в 

изобразительном творчестве; уверенность в своих 

умениях; учить детей создавать сюжетную 

композицию из силуэтов диких животных, вырезанных 

вести себя с животными?» 

Цель: развивать умение анализировать, правильно 

поступать в сложившейся ситуации 

Индивидуальная работа: 

-Д/И «Что звучит?». 

Цель: развитие слуховых рецепторов, умение 

отличать звуки и уметь называть звучание. 

-И/У «Расставь игрушки так, чтобы посередине 

стояла белочка» - проблемная ситуация. 

Цель: развивать мышление и внимание. 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Игра – викторина на тему: «Из какой сказки эти 

животные?» 

Цель: закреплять с детьми названия сказок, в которых 

участвуют дикие животные; развивать быстроту 

мысли и внимания. 

-Моделирование – животные леса. 

-Проблемная ситуация «Если зайка не поменяет 

шубку на зиму» 

Цель: учить детей рассуждать, анализировать и 

развивать память, речь детей 

Прогулка 2 

Картотека  

Спортивный инвентарь. 

Вечер 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

Картотека пальчиковой гимнастики с 

картинками. 

Центр театра «Сказочный мир» 

Атрибуты к сказке «Теремок», «Зимовье 

зверей». 

 



по самостоятельно обведённому шаблону. 

Познакомить с понятием силуэт; учить использовать в 

своей работе новые материалы (нитки, вату); 

поддерживать личностное творческое начало. 

Планируемые результаты: Ребенок активен при 

выполнении аппликации по инструкции педагога; 

оценивает работы сверстников, аргументируя свой 

выбор. 

Предметно-практическая среда:  
Незавершённая композиция «Лес», белые листы 

бумаги, шаблоны диких животных, ножницы, клей, 

простые карандаши, вата, цветные нитки, салфетки -

матерчатые, из клеёнки, картины с изображением 

природы России. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
Воспитатель загадывает ребятам загадки о диких 

животных. 

Основной 
Ребята рассматривают образец и схему работы. 

Рассказывают об этапах изготовления макета. 

Рефлексивный 
Дети рассматривают свою работу, находят наиболее 

понравившиеся детали, объясняют свой выбор. 

 

Двигательная деятельность. 
 

 

Четверг, 24 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Коммуникативная деятельность. 
Тема: Звук [к] и буква К 
Программное содержание: Познакомить детей с 

согласным звуком [к] и буквой К. Продолжать учить 

находить место звука в трех позициях, развивать 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

Утро 

Центр настольных и дидактических 

игр «Познавайка» 
Настольная игра «Утро, день, вечер, 

ночь». 

-Рекомендации родителям по 

домашнему чтению. 

 

Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 



фонематический слух. При характеристике звука 

продолжать учить детей опираться на тактильные, 

слуховые, зрительные анализаторы. Воспитывать в 

детях интерес к звукам и буквам, желание изучать их.  

Планируемые результаты: Ребенок знаком 

согласным звуком [к] и буквой К, умеет находить 

место звука в словах, владеет овладевать технической 

стороной письма и элементарными графическими 

умениями, умеет сопоставлять букву с графическим 

образом. 

Предметно-практическая среда: зеркала, предметные 

картинки (кот, белка, кит, мак, коза, корова, кони, 

молоко), печатные буквы А, У, И, К, счетные палочки, 

тетради. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

Воспитатель предлагает ребятам отправится в 

страну под названием АБВГДЭЙКА. 

Основной 

- Заучивание стихотворения про букву. 

- Выкладывание буквы из счетных палочек. 

- Дидактические игры «Слово назови, звук правильно 

определи», «Слушай внимательно», «Добавь слог», 

«Найди домик звукам». 

Рефлексивный 

Что нового и интересного мы узнали на занятии? Чему 

научились и что запомниди? 

Литература: «Планы-конспекты занятии по 

обучению грамоте дети 6-7 лет » М.П. Белова, стр. 

36 

Музыкальная деятельность. 
 

 

 

-Рассказ воспитателя на тему: «Как животные 

готовятся к зиме?» 

Цель: сформировать представления детей о жизни 

животных в зимнее время года; расширять 

представления детей о том, чем будут питаться 

животные зимой 

-Д/И «Найди всех зверей на картинке и объясни, чем 

они занимаются?» 

Цель: пополнить знания детей, развивать внимание 

Индивидуальная работа: 

-Д/И «Определи, чего не стало?» 

Цель: развитие мышления, умение анализировать 

предметы и находить общее, развитие внимания. 

-Д/И «Кто лишний?» 

Цель: развитие мышления, внимания и развитие 

умения анализировать и находить общее. 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Чтение художественных произведений из цикла 

«Лесные сказки» В. В. Бианки 

Цель: развитие умения слушать произведения и 

понимать смысл; учить отвечать на вопросы после 

прочитанного 

-Сюжетно – ролевая игра «Покорми животного» «Кто 

что ест?» 

Цель: расширение представлений о питании 

животных и воспитание чувств о зверях. 

-Просмотр мультфильма  «Приключение маленького 

рысенка» 

Цель: используя технические средства показать жизнь 

такого животного, как рысь 

Прогулка 2 

Картотека 

Творческая мастерская «Город 

мастеров» 

Атрибуты для оформления выставки. 

Центр театра «Сказочный мир» 

Атрибуты к сказке «Три медведя» 

Литературный центр «Книжный мир» 

Книжки-малышки со сказками, русские 

народные потешки. 

Центр музыки «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. Опорные планы 

для заучивания песен. 

Прогулка 

Мешочки с песком, мячи, обручи, 

мелкие игрушки, формочки, перчатки, 

карандаши, ведерки, совочки. 

Вечер 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

Картотека пальчиковой гимнастики с 

картинками. 

Центр театра «Сказочный мир» 

Атрибуты к сказке «Теремок», «Зимовье 

зверей». 

Создать условия для  рисования с 

помощью трафарета. Обведение фигурок 

животных и закрашивание их. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пятница, 25 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора. 
Тема: Беседа о сказках. 

Программное содержание: уточнить и обогатить 

представление о сказках А. Пушкина; формировать 

интерес к рассматриванию иллюстраций в книге. 

Планируемые результаты: различает жанры 

литературных произведений; знает названия известных 

сказок и имена героев; умеет оценивать характер и 

поступки героев сказок, опираясь на знание общих 

нравственных категорий. 

Предметно-практическая среда: сказки  А. С. 

Пушкина;  рисунки  с  изображениями  сказочных 

героев. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок» 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

– Послушайте стихотворение: 

Сказка по лесу идет, сказку за руку ведет, 

Из реки выходит сказка, из трамвая, из ворот. 

И за мной, и за тобой сказки бегают гурьбой, 

Обожаемые сказки слаще ягоды любой. 

В сказке солнышко горит, справедливость в ней царит, 

Сказка умница и прелесть, ей повсюду путь открыт. 

– Давайте отправимся в удивительное 

путешествие туда, где сказки по земле ходят, где 

Емеля на печке к царю ездит в гости, где Иван Царевич 

смерть Кощееву ищет, а в садах яблоки молодильные 

растут. 

Основной 
– Воспитатель читает сказку. 

– Игры «Салат из сказок», «Волшебный узелок». 

– Отгадывание загадок. 

Рефлексивный 

Воспитатель читает стихотворение: 

В мире много сказок, грустных и смешных. 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Беседа по сюжетным картинкам «В лесу» 

Цель: закрепить и сформировать представления детей 

о диких животных, местах обитания, питания. 

-Д/И «Собери всех диких животных на одной 

полянке». 

Цель: развитие внимания и умение выделять из всех 

животных именно диких. 

-Подвижная игра «Что спрятано?» 
Описание: Дети садятся на стульчики или на пол. 

Воспитатель перед ними раскладывает несколько 

предметов и просит детей постараться их запомнить. 

После чего дети встают и отворачиваются лицом к 

стене. Пока никто не видит, воспитатель прячет  

какой-нибудь предмет и разрешает детям 

повернуться. Игроки должны вспомнить чего не 

хватает, но вслух о своей догадке не говорят. 

Воспитатель к каждому подходит и те уже на ушко 

рассказывают, что пропало. Когда большинство детей 

ответят правильно, воспитатель громко говорит о 

пропаже и игра продолжается заново. 

Индивидуальная работа: 

-Д/И «Загадай мне загадку» 

Цель: учить Кирилла самостоятельно составлять 

загадку и загадывать детям про диких животных; 

развитие речи ребенка и обогащение словарного 

запаса. 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Игра – драматизация по русской народной сказке 

«Теремок». 

Утро 

Центр настольных и дидактических 

игр «Познавайка» 

Д/и «Сезонные явления» 

Логико-математический центр 

«Академия счета» 

Дидактическая игра «Составление 

целого изображения из частей». 

Литературный центр «Книжный мир» 

Книжки-малышки со сказками, русские 

народные потешки. 

Творческая мастерская «Город 

мастеров» 

Раскраски по теме недели, трафареты, 

карандаши восковые, фломастеры, 

альбомные листы. 

Прогулка 

Спортивный инвентарь. 

Вечер 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

Картотека пальчиковой гимнастики с 

картинками. 

 

-Рекомендации родителям по 

домашнему чтению. 

 

Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 

 



И прожить на свете нам нельзя без них. 

Лампа Алладина, в сказку нас веди. 

Башмачок хрустальный, помоги в пути. 

Мальчик Чиполлино, мишка Винни-Пух… 

Каждый нам в дороге настоящий друг. 

Пусть герои сказок дарят нам тепло, 

Пусть добро навеки побеждает зло! 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 92 

 

Познавательно – исследовательская 

деятельность. 
Тема: Кто охраняет окружающую среду. 
Программное содержание: формировать понятие о 

том, как нужно беречь окружающую среду. 

Планируемые результаты: знает представителей 

животного и растительного мира; имеет представление 

о Красной книге и ее значении для исчезающих видов 

животных и растений; знает и соблюдает правила 

поведения в природе; активно участвует в игре и по 

ходу игры придумывает новые правила 

Предметно-практическая среда: Демонстрационный 

материал. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

– Старичок Лесовичок приглашает вас в лес. 

Основной 

- Беседа на тему «Кто охраняет окружающую среду». 

- Игра «Выбери правило вежливости». 

- Физминутка. 

Рефлексивный 

Чем мы сегодня занимались? Что нового мы узнали? 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 174 

 

Двигательная деятельность 
 

Цель: развитие внимания, речи, активизация и 

обогащение словарного запаса слов; учить детей 

правильно интонацией и силой голоса изображать 

животных. 

-Проблемный вопрос: «Почему дикие животные не 

могут жить в квартире?» Беседа по данной теме и 

рассуждения детей. 

Цель: развитие умения анализировать и обобщать 

полученные знания; развитие речи детей 

-Дыхательная гимнастика «Самолетики» 

Цель: развитие навыка правильного дыхания и 

умение с помощью воздуха передвигать предметы 

Прогулка 2 

Картотека 

 

 



Октябрь, 5-я неделя 

Тема недели: Вот уж последняя стая крыльями машет вдали. 

Задачи:  

Обучающая:  

Расширять и углублять представления о птицах, как о живых существах. Подводить к пониманию 

зависимости их питания, привычек и поведения от изменения сезонных проявлений. 

Развивающая: 

Развивать умение различать, описывать  и группировать птиц, по их внешнему облику и особенностям 

поведения. 

Воспитательная: 

Воспитывать в детях доброе, бережное и заботливое отношение к пернатым друзьям, закладывать основы 

экологического воспитания. 

 

Итоговое мероприятие: Конкурс  кормушек для птиц 

 

 

 

 



Понедельник, 28 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Познавательная деятельность. 
Тема: Улетают журавли. 

Программное содержание:  закреплять 

представление о том, что сезонные изменения в 

природе влияют на жизнь растений, животных, 

человека, расширять знания о том, как птицы готовятся 

к зиме. 

Планируемые результаты: умеет определять и 

называть характерные особенности жизни птиц в 

осенний период года; знает названия птиц и 

самостоятельно определяет, к какой из двух групп они 

относятся 

Предметно-практическая среда: картинки с 

изображением птиц 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

– Какие птицы улетают осенью в теплые страны? 

– Давайте полетаем с журавлями и проводим их на юг. 

Основной 

–Беседа о птицах, загадки. 

–Игра «Изобрази птицу». 

Рефлексивный 

– О чем мы беседовали? 

– Что вы сможете рассказать о птицах? 

Чипполино благодарит вас. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 76 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Декоративная композиция "Барышни". 

Программное содержание: Учить создавать 

декоративную композицию: располагать на листе 

бумаги фигуры барышень; передавать их форму и 

пропорции, характерные особенности определенного 

вида декоративного искусства; закреплять умение 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Описательный рассказ «Птицы нашего участка». 

Побуждать детей к составлению описательных 

рассказов (5-6 предложений) с использованием 

модели, схемы. Рассматривание, обследование, 

обращение внимания на птиц ближайшего окружения. 

-Чтение и обсуждение рассказа Толстого «У Вари был 

чиж…» 

-Лепка «Петушок – золотой гребешок» 

-Пальчиковая гимнастика. 

Индивидуальная работа: 

«Назови внешние отличия грача и воробья. 

Цель: Развивать речь. 

Прогулка 1 

Картотека  

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Свободная игровая деятельность детей. 

-С/р игры «Мы-строители», «Больница» (Вылечим 

воробья) 

-Исследовательская деятельность «Как устроены 

перья?» 

-Словесные игры «Четвертый лишний», «Назови 

ласково». 

Прогулка 2 

Картотека 

Утро 

Внести: 

-иллюстрации Ю.Васнецова, В.Лебедева, 

В.Сутеева, Е.Чарушина к русским 

народным сказкам, фольклору, историям 

о птицах, стихам; 

-настольно-печатные игры, разрезные 

картинки, предметные картинки по теме 

недели; 

-материалы для дорисовки; 

-алгоритмы описательного рассказа 

-изобразительные средства (карандаши, 

краски, пластилин, глина, стеки). 

Прогулка 

Спортивный инвентарь. 

Вечер 

Внести: 

-атрибуты к с/р играм «Мы-строители», 

«Больница» (Вылечим воробья); 

-атрибуты для исследовательской 

деятельности «Как устроены перья?» 

 

 

Предложить родителям провести 

совместную выставку «Кормушек для 

птиц». 

 

Рекомендации для родителей 

«Перелетные птицы» 

 



рисовать фигуры простым карандашом и закрашивать 

красками; развивать мелкую моторику, воображение. 

Планируемые результаты: рисует силуэт 

дымковской «барышни» по шаблону, самостоятельно 

раскрашивает и вырезает силуэт фигуры; выполняет 

аппликацию, соблюдая правила безопасного 

обращения с ножницами; соблюдает правила игры и 

договаривается со сверстниками об очередности 

выполнения задания. 

Предметно-практическая среда: дымковские 

игрушки и их иллюстрации; лист бумаги размером с 

тетрадный, гуашь разных цветов, кисти, большой лист 

бумаги, ножницы, простые карандаши. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

– У нас необычный гость. Послушайте стихотворение 

и рассмотрите дымковскую игрушку «Барышня». 

Основной 

– Рассмотрите фигуры дымковских барышень. 

Сравните форму, окраску, элементы украшений. 

Обведите шаблоны по порядку: юбка, кофта, голова, 

кокошник. Раскрасьте понравившийся силуэт, 

используя узоры дымковской росписи. 

Дети самостоятельно обводят шаблоны, 

раскрашивают силуэт барышни. Когда рисунки 

высохнут, дети вырезают нарисованную барышню по 

контуру и наклеивают ее на большой общий лист. 

– Вот какой хоровод барышень у нас получился, все 

они красивые, нарядные, веселые. 

Рефлексивный 

– Рассмотрите композицию, которую мы сделали. Что 

вам нравится в этой композиции? В какие игры мы 

сегодня играли? 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 166 

 

Музыкальная деятельность. 
 

 

 



Вторник, 29 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Коммуникативная деятельность. 
Тема: Моя семья. 

Программное содержание: отвечать на вопросы; 

развивать навыки правильного грамматического строя 

речи, воспитывать уважение к своей семье. 

Планируемые результаты: имеет представление о 

семье, родственных отношениях, семейных традициях; 

может составить небольшой рассказ о своей семье; 

знает имя автора и название прочитанного 

стихотворения 

Предметно-практическая среда: демонстрационный 

материал. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

Песенка «Мамонтенка». 
- Ребята, посмотрите, к нам сегодня в гости пришел 

домовёнок. Но он грустный. Давайте спросим его, что 

у него случилось? 

 
- Я пришел к вам в гости и хочу, чтобы вы отгадали 

мою загадку: 
Без чего на белом свете 
Взрослым не прожить и детям? 
Кто поддержит вас, друзья? 
Ваша дружная... (семья). 
-Я грустный от того, что у меня нет семьи. 

 
- А наши ребятки сейчас тебе все расскажут. 
- Ребята, сегодня мы поговорим о самом главном в 

жизни каждого человека – о семье. 

Основной 

Беседа на тему «Моя семья». 

Физминутка. 

Рефлексивный 

Что нового и интересного вы узнали? 

Литература: «Комплексные занятия 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Беседа с детьми «Птицы осенью». Рассматривание 

сюжетных картин «Перелетные птицы», «Зимующие 

птицы». 

Цель: обобщать знания о перелетных птицах, 

называть их части тела. 

-Д\и «Путаница» (разобрать перелетных и зимующих 

птиц). 

-Разучивание приметы «если вороны садятся на 

нижние ветки деревьев, то будет ветер». 

-Пальчиковая гимнастика (картотека). 

Индивидуальная работа: 

Выкладывание из палочек знакомых геометрических 

фигур. 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Предложить каждому ребёнку продумать свой 

безопасный путь от дома до детского сада. 

-Конструирование «Птица». Учить создавать 

знакомые образы из готовых геометрических форм.  

-Пальчиковая гимнастика (картотека). 

-Проговаривание скороговорки: Сорок сорок в 

короткий срок съели сырок.  

-Свободная игровая деятельность детей. 

Прогулка 2  

Картотека  

Утро 

Внести: 

-иллюстрации перелетных и зимующих 

птиц; 

-раскраска «Птицы», трафареты птиц, 

восковые мелки, цветные карандаши и 

ручки; 

-сказка «Гуси-лебеди»; 

-картотека стихов, загадок, потешек о 

птицах; 

-набор магнитного конструктора; 

-настольно-печатные игры по теме 

недели. 

Прогулка 

Спортивный инвентарь. 

Вечер  

Создать условия для: 

-конструирования из готовых 

геометрических форм «Птица». 

Предложить родителям провести 

совместную выставку «Кормушек для 

птиц» 

 



подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 112 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Открытка «Вылупившийся цыпленок» 

Программное содержание: Продолжать учить 

детей самостоятельно, выполнять из бумаги открытку-

яйцо и фигуру цыпленка по инструкции педагога; 

соблюдать правила безопасной работы с ножницами. 

Планируемые результаты: Самостоятельно 

выполняет из бумаги открытку-яйцо и фигуру 

цыпленка по инструкции педагога; соблюдает правила 

безопасной работы с ножницами. 

Предметно-практическая среда: Карандаши, 

листочки, цветная двусторонняя бумага, глазки, 

ножницы, клей, дырокол.  

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 
Нашему цыпленку Цып-Цып скучно без друзей. 

Давайте сделаем для него друга. 

Основной 
Воспитатель рассказывает этапы работы 

Физминутка. 

Рефлексивный 
Дети рассматривают все работы, выбирают наиболее 

аккуратные. Цыпленок Цыпа благодарит ребят.   

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 246 

 

Двигательная деятельность 
 

 

Среда, 30 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Познавательно – исследовательская + 

конструктивная деятельность. 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

Утро 

Литературный центр «Книжный мир» 

-Худ. литература З. Александрова 

Предложить родителям провести 

совместную выставку «Кормушек для 

птиц» 



Тема: Количество и счет. 

Программное содержание: Познакомить со счетом 

в пределах 20, особенностью образования двузначных 

чисел (11–20); закрепить знание о составе чисел из 

единиц первого пятка; совершенствовать  умение 

сопоставлять численность множеств предметов 

разного размера (длинных и коротких, широких и 

узких, красных и синих). 

Планируемые результаты: Ребенок называет 

числа в прямом порядке до 10; самостоятельно 

определяет количество предметов и персонажей в 

стихотворении, проводит сравнительный анализ 

«больше – меньше». 

Предметно-практическая среда: Карточки, 

геометрический материал и предметы для счета. 

Среда взаимодействия:  
« Взрослый – ребенок»  - форма общения: ситуативно-

деловое; модель сотрудничества совместно-

последовательное. 

 «Ребенок-ребенок»: форма организации: групповая, 

парами, индивидуальная. 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

-К нам в гости пришел Незнайка. Он очень хочет 

научится считать. 

Основной 
-Задания на счет. 

-Игра Будьте внимательны! 

-Работа с карточками. 

-Графический диктант. 

Рефлексивный 

Ребята, что нового и интересного вы узнали? 

Незнайка благодарит нас за работу. 
Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 70. 

 

Продуктивная деятельность. 
Тема: Образ дымковской игрушки «Петух» 

(«Индюк»). 

Программное содержание: Формировать умения 

передавать в лепке образ дымковской игрушки: 

овальное туловище, изогнутый хвост с волнистыми 

краями и т. д. Упражнять в лепке основной формы из 

целого куска, используя усвоенные ранее приемы 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Малые формы фольклора: «Жили у бабуси…», 

игры-имитации, отражающие физические 

особенности движений, голоса, эмоционального 

состояния игрового образа «летят большие и 

маленькие птицы». 

-Загадка. Сниться ночью пауку чудо-юдо на суку: 

Длинный клюв и два крыла 

Прилетит-плохи дела. (Птица) 

-Игровые упражнения и игры для развития быстроты 

«Птички в гнездышках». 

Индивидуальная работа: 

Составление описательного рассказа о птице. 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Экспериментирование с музыкальными природными 

звуками: «Угадай, что шуршит, что гремит» (узнать с 

закрытыми глазами разные звуки: разрывания или 

сминания бумаги, колебания фольги, насыпания 

песка, переливания воды и т.п.); «Погремушки» 

(какие предметы лучше гремят в коробочках из 

разных материалов). 

-Чтение худ. литературы З. Александрова «Птичья 

столовая», А. Барто «Перед отлетом». 

-Свободная игровая деятельность детей. 

Прогулка 2 

Картотека  

«Птичья столовая», А. Барто «Перед 

отлетом», потешки, прибаутки, загадки. 

Центр развития речи «Веселый 

язычок» 

Сюжетные картинки по теме недели. 

Центр сюжетно-ролевой игры 

«Фантазеры» 

Одежда для ряженья (для надевания на 

себя). 

Прогулка 

Спортивный инвентарь. 

Вечер 

Игры на развитие мелкой моторики руки 

«Что умеют делать руки?» шнуровки, 

прищепки, пуговицы, молнии. 

Внести: 

Атрибуты для экспериментирования. 

 

 



лепки. Развивать эстетическое восприятие. 

Планируемые результаты: Ребенок выполняет 

«Петуха» («Индюка»)  по образцу из глины или 

пластилинав; знает и соблюдает правила безопасности, 

работая с острыми и колющими предметами. 

Предметно-практическая среда: Глина, стеки, доски 

для лепки. Дымковский петух (индюк или другая 

красивая птица).  

 Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия. 

Мотивационно-побудительный 

 Внимание! До открытия Мастерской Дымковской 

игрушки осталась одна минута. Но 

мастерская пуста, там ни кого нет. Кто же будет делать

 игрушки? Ребята, а давайте 

мы с вами станем мастерами (одевают фартуки).  

Проверьте, пожалуйста, все ли готовы к 

работе. Молодцы! Тогда мы можем начинать. 

Воспитатель загадывает загадку про петуха или 

индюка. 

Основной 

Воспитатель показывает приемы лепки. 

Пальчиковая гимнастика. 

Рефлексивный 
Настоящие мастера своего дела создают свою, не  

похожую на другие, поделку. 

Предлагаю всем мастерам рассмотреть поделки. (Дети,

 стоя вокруг стола, 

рассматривают поделки, беседуют, кому какая поделка

 нравится и почему). (Воспитатель 

отмечает правильность передачи форм, пропорций,  

выразительность позы) 

Поделки получились яркими, выразительными. Все  

молодцы! Мастерская  закрывается. Просьба всем  

мастерам убрать свое рабочее место. Всем спасибо! 

Литература: «Занятия по изобразительной 

деятельности подготовительная группа» Т.С. 

Комарова, стр. 79 

 

Двигательная деятельность. 
 

 



Четверг, 31 октября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Коммуникативная деятельность. 
Тема: Звук [м] и буква М. 
Программное содержание: Познакомить детей с 

согласным звуком [м] и буквой М, учить находить 

место звука в словах, развивать фонематический слух, 

продолжать развивать навыки чтения слогов. 

Планируемые результаты: Ребенок знаком 

согласным звуком [м] и буквой М, умеет находить 

место звука в словах, владеет овладевать технической 

стороной письма и элементарными графическими 

умениями, умеет сопоставлять букву с графическим 

образом. 

Предметно-практическая среда: зеркала, куклы, 

буквари, счетные палочки, печатная буква М, 

предметные картинки (мак, молок, мороженое, мед) 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

Воспитатель предлагает ребятам отправится в 

страну под названием АБВГДЭЙКА. 

Основной 

- Прорисовывание» буквы в воздухе.  

-Заучивание стихотворения про букву.  

-Дидактические игры «Эхо», «Наоборот». 

-Упражнение для губ и язычка. 

Рефлексивный 

Что нового и интересного мы узнали на занятии? Чему 

научились и что запомниди? 

Литература: «Планы-конспекты занятии по 

обучению грамоте дети 6-7 лет » М.П. Белова, 

стр.39 

Музыкальная деятельность. 
 

 

 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Прослушивание спокойной музыки 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Беседа.  «Что означает простое «Здравствуйте», 

«Можно ли свою игрушку приносить в детский сад?» 

-Рисуем ладошками «Моя птица» - развивать умение 

работать самостоятельно. 

-Физминутка с движением (картотека). 

-Конструирование из готовых геометрических форм, 

мозаика «Птицы». 

Индивидуальная работа: 
-Найти общие признаки и отличия между синицей и 

ласточкой. 

Прогулка 1 

Картотека. 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Прослушивание аудиозаписи «Птичьи голоса». 

-Проговаривание скороговорки: Сорок сорок в 

короткий срок съели сырок.  

-П/и «Летает –не летает» 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека 

Утро 

Творческая мастерская «Город 

мастеров» 

Краски гуашь, карандаши цветные, 

альбомные листы, схема рисования 

птиц, трафареты, кисти, раскраски, клей, 

готовые геометрические формы, схемы 

конструирования птиц из форм. 

Центр музыки «Веселые нотки» 

Фонограмма музыки для импровизации, 

музыкальные этюды. Опорные планы 

для заучивания песен. 

Фотографии детский композиторов. 

Прогулка 

Мешочки с песком, корзины, мячи. 

Вечер 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

Картинки с загадками «Предметы 

гигиены». 

Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 

Рекомендации родителям по 

домашнему чтению. 

 

 

 

 

 



Пятница, 1 ноября 2019г. 

Взаимодействие с взрослыми Создание  предметно-

развивающей среды для 

самостоятельной деятельности 

 

Взаимодействие с семьей 

Организованная  образовательная  

деятельность 

 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора. 
Тема: Знакомство с произведением Д. Мамина-

Сибиряка "Медведко". 
Программное содержание: познакомить с 

творчеством писателя Д. Мамина-Сибиряка; помочь 

вспомнить название и содержание знакомых 

произведений писателя; учить определять, к какому 

жанру относится каждое произведение; развивать 

интерес и любовь к книге. 

Планируемые результаты: формулирует ответы на 

вопросы педагога по содержанию сказки; понимает 

значение устаревших слов и выражений; эмоционально 

реагирует на содержание сказки, сопереживает героям. 

Предметно-практическая среда: демонстрационный 

материал. 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

– Ковер-самолет пролетает над библиотекой, где 

хранятся самые интересные книги для детей. 

Отгадайте загадку. 

Ходит летом без дороги 

Между сосен и берёз, 

А зимой он спит в берлоге, 

От мороза прячет нос. 

(Медведь.) 

Основной 

- Чтение, беседа. 

- Физминутка. 

Рефлексивный 

– Чему учит нас этот рассказ? 

– Сначала взаимоотношения между человеком и 

медвежонком добрые, но медвежонок, лишенный 

привычной среды обитания, страдает и мучается. 

Медвежонок должен жить в лесу, а не в доме вместе с 

человеком. 

Утро 

Комплекс утренней гимнастики 

-Индивидуальные беседы об окружающем мире: что 

видел ребенок по дороге, природные, сезонные, 

погодные изменения. 

-Викторина: «Кто больше знает о птицах?» 

-Прослушивание аудиозаписи «Птичьи голоса». 

-Д/игра «Четвертый лишний». 

-С/р игра «Доскажи словечко. 

Индивидуальная работа: 

Свободная лепка «Птицы нашего края». 

Прогулка 1 

Картотека 

Вечер 

-Массаж рук «Гусь», лица «Летели утки», ног «Божьи 

коровки» картотека. 

-Экспериментирование с изобразительными 

материалами «Во что можно превратить отпечаток 

ладошки?», «Какое цвета осеннее небо?» 

-Считаем птиц: сколько? Столько же? 

-Рассматривание перышек птиц. 

-Самостоятельная деятельность в центрах активности. 

Прогулка 2 

Картотека 

Утро 

Физкультурно-оздоровительный 

центр «Здоровичок» 

Картинки-физминутки, картинки-

пальчиковые гимнастики, массажные 

мячики. 

Творческая мастерская «Город 

мастеров» 

Пластилин, доски, картинки с 

изображением цветов, трафареты 

фруктов, ягод, овощей. 

Центр конструирования 

«Самоделкин» 

Настольный конструктор (мелкий и 

средний строительный материал из 

дерева) 

Прогулка 

Спортивный инвентарь. 

Вечер 

Внести: 

-атрибуты для экспериментирования с 

изобразительными материалами; 

-перышки птиц для рассматривания. 

Беседа с родителями: «Вы 

спрашиваете, мы отвечаем». 

 

Рекомендации родителям по 

домашнему чтению. 

 

 

 

 



– Наше путешествие на ковре-самолете закончилось. 

Теперь мы вернулись в группу. 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 104 

 

Познавательно – исследовательская 

деятельность. 
Тема: Зимующие птицы. 
Программное содержание: познакомить с 

зимующими птицами; изучать их особенности; 

воспитывать любовь к природе; развивать интерес к 

наблюдению за птицами; обогащать 

словарь: зимующие, перелетные птицы, кормушка. 

Планируемые результаты: знает названия зимующих 

птиц, определяет их по внешнему виду; составляет 

описательный рассказ по картине, употребляя в речи 

образные выражения, синонимы и однокоренные 

слова; умеет формулировать ответы на вопросы 

педагога и задавать вопросы к тексту 

Предметно-практическая среда: фотографии 

зимующих птиц 

Среда взаимодействия:  
«Взрослый – ребенок», «Ребенок-ребенок». 

Примерный план занятия: 

Мотивационно-побудительный 

Заколдован невидимкой, 

Дремлет лес под сказку сна. 

Словно белою косынкой 

Подвязалася сосна. 

С. Есенин 

– Ребята! Что за шум! Что за писк! Что за суета среди 

деревьев? (Звучит запись «Голоса птиц».) Это птицы 

зимнего леса. Давайте познакомимся с ними. 

Основной 

- Знакомство с зимующими птицами. 

- Игра «Узнай птицу по словесному описанию». 

- Физминутка. 

Рефлексивный 

Чем мы сегодня занимались? Что нового мы узнали? 

Литература: «Комплексные занятия 

подготовительная группа» Н.В. Лободина, стр. 202 

 

Двигательная деятельность 
 

 


