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ЯСЛИ   
НОРМА 
В ГР. 

 

САД   
 НОРМА В 
ГР. 

МЕНЮ-РАСКЛАДКА 

Завтрак  29 05 23   

 

ЯСЛИ   
НОРМА В 
ГР. 

 

Сад  норма 
в гр  

ЯСЛИ  
НОРМА В ГР.

САД  
НОРМА В 
ГР.

Макароны  запеченные  150 200 Макароны запеченные  150 200 

Какао на цельном молоке 180 200 Какао на цельном молоке  180 200 

Батон с маслом  37 51 Батон с маслом  37 51 

10 ч – Сок 125 125 10 ч –  Сок  125 125 

ОБЕД   ОБЕД   

Салат из свеклы с чесноком 45 60 Салат из свеклы с чесноком.  45 60 

Суп гороховый с мясом  птицы  150 200   Суп гороховый с мясом  птицы 150 200 

Овощное рагу с мясом курицы 150 180 Овощное рагу с мясом курицы  150 180 

Кисель из свежих ягод 150 200 Кисель из свежих ягод 150 200 

Хлеб 40 гр. 90 гр. ХЛЕБ 40 гр. 90гр. 
                     Полдник     Полдник    

   Напиток к/м 150 150    Напиток к/м 150 150 

 Ужин     Ужин    

Котлета морковная, соус  200 250 Котлета морковная, соус 200 250 

Шанежка наливная    Шанежка наливная    

Чай  сладкий с лимоном 180 200 Чай  сладкий с лимоном  180 200 

 Хлеб   Хлеб   

Фрукты   Фрукты    

      

 


