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ЯСЛИ   
НОРМА В 
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ЯСЛИ  
НОРМА В 
ГР.

САД  
НОРМА В 
ГР.

Каша  Солнышко   150 200 Каша Солнышко  150 200 

Кофейный напиток на молоке 150 200 Кофейный напиток на молоке 150 200 

Горячие бутерброды  38 55 Горячие бутерброды  38 55 

10 ч – сок 125 125 10 ч  - сок 125 125 

ОБЕД   ОБЕД   

Салат из свеклы с солёным огурцом 45 60 Салат из свёклы с солёным огурцом 45 60 

Суп –лапша домашняя с мясом 
птицы  

150 200 Суп –лапша домашняя с мясом 
птицы 

150 200 

Котлета куриная со сложным гарниром  150 185 Котлета куриная со сложным гарниром 150 185 

Компот из с /ф 150 200 Компот из с /ф 150 200 

Хлеб 40 гр. 90 гр. ХЛЕБ 40 гр. 90гр. 
 Полдник уплотнённый     Полдник  уплотнённый    

 

Напиток кисло молочный  150 150 Напиток кисло молочный  150 150 

Ватрушка с творогом  50 60 Ватрушка с творогом  50 60 

Суп из  рыбных  консервов  180 250 Суп из рыбных консервов  180 250 

Чай сладкий 180 200 Чай сладкий  180 200 

 Хлеб   Фрукты    Хлеб   Фрукты    

 


