
 

 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА СЕНТЯБРЬ (неделя с 4 по 8 ) 

Группа: Одуванчик 

Тема периода: Я в детском саду. Играем, растем, готовимся к школе.  

Задачи периода: 

  Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребёнка, расширять представления о профессиях сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.). 

 Расширять представления детей о детском саду,  познакомить с осенним праздником - Днём знаний, формировать знания о 

школе, интерес к школе, познавательную мотивацию.  

 Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, уважение к труду педагога. 

 

 

Итоговое мероприятие: Выставка  рисунков на тему: Летний пейзаж!                                                                        дата: 5.09.2023 г. 

 

 

Ответственный за проведение итогового мероприятия:                                                                                                 Хачатрян  Г.Б. 

 

 

 

 

 



 

 
Режимные моменты. 

Совместная деятельность взрослых и детей 
ООД Индивидуальная работа 
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УТРО: 

1. Поэтическая минутка: чтение стихотворения З. 

Александровой «В школу». 

2. Беседа на тему «1 сентября – День знаний». 

Цель: расширять знания детей о школе, роли 

учителя в жизни учеников 

3. Игра: «Что мне нужно в школе?».  

Цель: закрепить представления детей о школьных 

принадлежностях. 

Комплекс утренней гимнастики № 1 

 

Прогулка: 

Наблюдение в природе: за погодой 

Цель: формирование обобщенных представлений 

детей о осени.  

Труд на участке: Уборка листвы граблями. 

Цель: закрепление навыков безопасной работы с 

граблями.  

Мп/и: "Три медведя" 

Цель: снижение физической нагрузки. 

Сам. деятельность: создание построек из песка. 

Цель: развитие взаимоотношений между детьми.  

1.ХЭР (музыкальная деятельность)  

   

2. Речевое развитие (обучение грамоте):  

Занятие № 1 (стр.19) 

Задачи: 

 Формировать умение опираясь на личный опыт 

составлять рассказ. 

 Расширять словарный запас, умение составлять 

рассказы, беседовать по заданной тематике, связную 

речь. 

 Воспитывать умение правильно строить 

высказывания, умение внимательно слушать , не 

перебивать. 

3.Познавательное развитие (ФЦКМ)  

Занятие на тему: «Детский сад встречает ребят!»  

Задачи: 

• формировать представление о сотрудниках детского 

сада, о трудовых процессах, выполняемых каждым из них;  

уточнить знания о центрах группы и их назначении. 

• развивать дружелюбное отношение у детей к 

детскому саду, сотрудникам;  развивать речь, логическое 

мышление, память, внимание, любознательность, 

активизировать словарный запас детей. 

•  воспитывать положительные взаимоотношения 

между детьми, уважение к труду взрослых;     

Обучение грамоте: прописи  

Лиза В.;  Вера  В.; Вика Т. 



ВЕЧЕР: 

Гимнастика после сна: Кузнечики 

Чтение худ. лит: Н.Носов "Приключение Незнайки 

и его друзей." 

Цель: формирование умения эмоционально 

воспринимать поэтическое произведение.  

Труд в центре природы: Поливаем цветы. 

Цель: расширение знаний о потребностях 

растений. 

Д/и словесная: Сочиняем историю 

Цель: воспитание самостоятельности мышления. 

П/и: Осенние листочки 

Цель: формирование умения контролировать себя, 

справляться с двигательными импульсами.  

Сам. деятельность: настольные игры. 

 

 

Развитие речи: чистоговорки  

Сержик, Катя, Варя.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Режимные моменты. 

Совместная деятельность взрослых и детей 
ООД Индивидуальная работа 
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УТРО: 

Тематическая беседа: «Правила для дежурных» 

Цель: напомнить детям, как накрывать на стол, 

учить действовать последовательно и аккуратно, 

обсудить важность выполняемой работы. 

Продолжать формировать трудовые навыки, 

необходимые при дежурстве. 

Д/и на развитие памяти: Что пропало? 

Цель: развитие внимания и зрительной памяти. 

П/и: Птички и кошки. 

Цель: формирование внимательности, умение 

контролировать себя, справляться с 

двигательными импульсами.  

Комплекс утренней гимнастики: №1 

 

Прогулка: 

Наблюдение в природе: за небом. 

Цель: расширение представлений о 

многообразии неживой природы.  

Труд на участке: убираем игрушки. 

Цель: формирование трудовых навыков.  

П/и: “Птички и кошки” 

Цель: развитие ловкости и умения двигаться 

по сигналу. 

Мп/и: “Три медведя” 

Цель: снижение физической нагрузки. 

Сам. деятельность: выносной материал 

Цель: воспитание бережного отношения к 

игрушкам. 

1.Физическое развитие 

 

2.Познавательное развитие (РЭМП): Повторение 

Задачи: 

 Упражнять в умении вести порядковый счет в пределах 10. 

 Развивать и упражнять умение двигаться в заданном 

направлении. 

 Воспитывать умение работать с наглядным материалом, 

пробуждать к сотрудничеству и взаимопомощи.   

3. ХЭР (рисование) : «Летний пейзаж!» 

Задачи: 

 Продолжать формировать умение рисовать восковыми 

мелкими.  

 Развивать творческие способности, эстетическое 

восприятие окружающего мира. 

 Воспитывать аккуратность и самостоятельность в работе. 

 

 

Физическое развитие 

(ходьба): На месте 

Гордей, Сержик, Рома. 



ВЕЧЕР: 

Гимнастика после сна: хождение по 

массажным коврикам. 

Цель: профилактика и коррекция 

плоскостопия. 

Чтение худ. лит: А. Барто  «В школу» 

Цель: развитие творческого воображения. 

Хоз.быт. труд: наводим порядок в кабинках. 

Цель: развитие трудолюбия, желания 

помогать взрослым. 

Д/и словесная: «Сочиняем историю» 

Цель: воспитание самостоятельности 

мышления. 

П/и: «У медведя во бору» 

Цель: развитие ловкости и умения двигаться 

по сигналу. 

Сам. деятельность: сюжетно-ролевые игры 

 

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация): Вырезаем  

геометрические фигуры  

Леша О, Вика Т. 



0
6
.0

9
.2

3
  
  
  
  
  
ср

ед
а УТРО: 

Беседа: «Звери готовятся к осени»  

Цель: расширение представления детей о 

осеннем лесе и жизни животных.  

П/и: Кот и мыши 

Д/и на развитие мышления: «Летает - не 

летает» 

Цель: формирование умения выделять 

главные признаки предметов. 

П/и: «У медведя во бору» 

Цель: развитие ловкости и умения двигаться 

по сигналу. 

Комплекс утренней гимнастики: №2 

 

 

Прогулка: 

Наблюдение в природе: за ветром 

Цель: закрепление знаний о сезонном 

явлении. 

Труд на участке: уборка листвы. 

Цель: обобщение знаний о пользе труда. 

П/и: «Птички и кошки» 

Цель: развитие ловкости и умения двигаться 

по сигналу. 

Мп/и: «Три медведя» 

Цель: снижение физической нагрузки. 

Сам. деятельность: по выбору детей.  

Цель: развитие взаимоотношений между 

детьми. 

1. Познавательное развитие (РЭМП): Порядковые 

числительные в названии каждого дня недели. 

Задачи: 

 Закреплять знания порядковых числительных в названии 

каждого дня недели. 

 Развивать умение делить круг и квадрат на несколько 

равных частей, учить сравнивать целое и части. 

 Воспитывать умение работать с наглядным материалом, 

пробуждать к сотрудничеству.  

2.ХЭР (рисование):  «Наш любимый детский сад! »  

Задачи:  

 развивать самостоятельность и творчество, учить отражать 

впечатления от окружающей жизни; 

 формировать представления о сотрудниках детского сада, о 

трудовых процессах, выполняемых каждым из них; 

 воспитывать уважение к труду взрослых; совершенствовать 

умение ориентироваться в помещениях детского сада. 

 

2.Физическая развитие(на улице) 

 

 

 

Физическое развитие 

(бег): в разных 

направлениях: по 

кругу, змейкой 

(между предметами), 

врассыпную. 

Варя П, Сержик. 

 



ВЕЧЕР: 

Гимнастика после сна: «Пробуждение» 

Чтение худ. лит: по выбору детей 

Цель: развитие выразительности речи. 

С/р игра: «Больница» 

Цель: формирование умения применять в игре 

полученные ранее знания об окружающей 

жизни. 

Д/и словесная: «Сочиняем историю» 

Цель: воспитание самостоятельности 

мышления. 

П/и: «Осенние листочки».  

Цель: формирование умения контролировать 

себя, справляться с двигательными импульсами 

Сам. деятельность: раскраски 

  

 

 

 

 

 

Художественно 

-эстетическое 

развитие (лепка): 

закрепляем ранее 

усвоенные приемы и 

способы лепки 

 

Гордей, Сержик, Артем,  

 

 

 Режимные моменты. 

Совместная деятельность взрослых и детей 
ООД Индивидуальная работа 

0
7
.0

9
.2

3
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
ч
ет

в
ер

г УТРО: 

Тематическая беседа: «По дороге в детский 

сад». 

Цель: формировать у детей правила безопасного 

поведения на дороге.   

Д/и на развитие воображ: На что похоже? 

Цель: стимуляция ассоциативного мышления, 

обучение сравнительному анализу и навыку 

различения объектов по разным признакам. 

П/и: Ловля бабочек 

Цель: развитие выносливости, ловкости, 

быстроты, умения действовать по сигналу. 

Комплекс утренней гимнастики: №6 

 

Прогулка: 

Наблюдение в природе: За птицами (птицы - 

наши соседи). 

Цель: развивать наблюдательность и интерес к 

птицам. Расширять представления о способах 

правильного взаимодействия с птицами. 

Труд на участке: Убираем игрушки  

1.Позновательноеразвитие(познавательно-исследовательская) 

: «Какая бывает вода». 

Задачи:  

 формировать представление детей о важности воды в 

жизни людей.  

 расширять знания детей о воде, развивать 

наблюдательность, умение сравнивать, анализировать, 

обобщать. Устанавливать причинно – следственные связи, 

умение делать выводы. 

 Воспитывать бережное отношение к воде, к природным 

ресурсам. 

2.ХЭР(лепка) : «Букет ромашек»  

Задачи: 

  Формировать умение рельефной лепки.  

 Развивать  интерес к созданию рельефной картины с 

ромашками. Инициировать самостоятельный поиск средств 

и приёмов изображения (используя технику размазывания). 

Познакомить со способом пластилиновой растяжкой. 

Развивать чувство формы и композиции. 

Физическое развитие 

(метание): Мяча  

Сержик, Миша  

 



Цель: обобщение знаний о пользе труда.  

П/и: Кот и мыши 

Цель: развитие ловкости и умение двигаться по 

сигналу. 

Мп/и: Узнай по голосу 

Цель: снижения уровня физической активности.  

 Воспитывать аккуратность  

                       

3. Физическая развитие.                       

 

 

 

 

ВЕЧЕР: 

Гимнастика после сна: хождение по массажным 

коврикам. 

Цель: формирование привычки  к здоровому 

образу жизни.  

Чтение худ. лит: «Про Иванушку-дурачка», обр. 

М. Горького. 

Цель:  развитие творческого воображения и 

выразительности речи. 

Игры по ПДД: Угадай транспорт.  

Цель: закрепление умения по описанию знавать 

транспорт.  

П/И: Сова и воробушки 

Цель: развивать ловкость и умение двигаться по 

сигналу. 

 Сам. деятельность: На выбор детей 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование):Акварелью  

Аня Б, Ангелина 
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УТРО: 

Беседа:  Осенний лес. 

Цель:  развитие познавательного интереса к 

миру природы.  

Д/и на развитие разв.речи:  Картинки- загадки  

Цель: закрепление навыков описания 

предметов. 

П/и: Кот и мыши 

Цель: развитие ловкости и умения двигаться по 

сигналу.  

Комплекс утренней гимнастики: №6 

 

Прогулка: 

Наблюдение в природе: за облаками.  

Цель: закрепление знаний о сезонном явлении. 

Труд на участке: уборка листвы 

Цель: формирование умения договариваться о 

совместной работе. 

П/и: Птички и кошки 

Цель: развитие ловкости и умения двигаться по 

сигналу. 

Сам.деятельность: уборка игрушек. 

Цель: приучение к порядку в игровом 

пространстве.  

1.ХЭР (музыкальная деятельность)  

2. Духовно-нравственное воспитание. Кто такой герой? 

Задачи: 

 Способствовать формированию у детей понятия "герой", 

подвести к пониманию того, что героем может стать 

каждый человек, который совершает добрые дела и 

поступки на благо окружающих людей. 

 Формировать чувство уважения к людям, совершающим 

хорошие поступки. 

 Воспитывать желание детей делать добрые, хорошие 

поступки      

3.Речевое развитие. Занятие №2. стр. 20 

Задачи: 

 Формировать умение с опорой на личный составлять 

рассказ, учить подбирать существительные к 

прилагательным.  

 расширять словарный запас, умение составлять рассказы по 

памяти, связную речь. 

 воспитывать умение внимательно слушать, не перебивать.  

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация): Вырезание 

дорожек Артем,  Гордей, 

Катя.  

ВЕЧЕР: 

Гимнастика после сна: хождение по массажным 

коврикам. 

Цель: формирование привычки  к здоровому 

образу жизни.  

Чтение худ. лит: В.Витка «Считалочка» 

Цель: развитие воображения   и 

выразительности речи.  

Труд. поручения: уборка на игровом участке. 

Цель: формировать у детей умение пользоваться 

садовым оборудованием (грабли, метелки). 

Ситуативный разговор «Откуда берутся книги».  

Сам. деятельность: По выбору детей 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка): корзина с 

яблоками.  

Лиза В., Варя П, Вера В. 

 



 

Работа с родителями 

Оформление родительского уголка по теме: «Я в детском саду» («Играем, растем, готовимся к школе » совместно с родителями  - фотоколлаж). 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса. 

Рекомендации родителям по домашнему чтению. 

Рекомендации родителям пособий для домашних занятий с детьми. 

Привлечение родителей к подготовке Осенней ярмарки ( изготовление атрибутов ).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


