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АННОТАЦИЯ 

       Данный проект имеет художественно – эстетическую направленность и 

опирается на интересы отдельных воспитанников и детского общества в целом. 

Проект содержит большой потенциал для самореализации дошкольников, и 

направлен на развитие творческих способностей детей через продуктивную 

деятельность.   

        Развитие сенсомоторной функции у детей дошкольного возраста через 

практическое освоение технологии изготовления изделий из солёного теста. 

       Продуктом проекта является создание выставки детских работ и 

коллективных сюжетных композиций, совместных работ с родителями.        

Деятельность по планированию и реализации проекта осуществляется при 

непосредственном участии воспитанников старшего дошкольного возраста, 

родителей (законных представителей), педагогов.   

КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА 

 Проект предполагает совместную деятельность детей и взрослых, 

направленную на развитие самостоятельности, инициативности, творческих 

способностей детей, овладение умениями и навыками работы с соленым 

тестом.  

В основу данного проекта положена идея возможности вхождения ребенка 

в мир творчества. Ребёнок познает окружающий мир и пытается отобразить его 

в своей деятельности – играх, поделках, рисунках, рассказах.  Своими руками 

можно сделать отличные игрушки, подарки для друзей из обычных доступных 

материалов. 
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ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА 

        Проект предполагает совместную деятельность детей и взрослых, 

направленную на развитие самостоятельности, инициативности, творческих 

способностей детей, овладение умениями и навыками работы с соленым 

тестом.  

       В основу данного проекта положена идея возможности вхождения ребенка 

в мир творчества. Ребёнок познает окружающий мир и пытается отобразить его 

в своей деятельности – играх, поделках, рисунках, рассказах.  Своими руками 

можно сделать отличные игрушки, подарки для друзей из обычных доступных 

материалов. 

        Данный проект интересен не только детям старшего дошкольного возраста, 

но и педагогам, родителям, которые заинтересованы в решении некоторых 

проблем, связанных с развитием у ребёнка функций руки и творческого 

самовыражения. 

        Проект реализуется через вовлечение детей и родителей в систему 

совместных занятий и мероприятий. 

        В наши дни возрождается интерес к различным народным ремеслам, 

зачастую почти забытым. Дети все больше стали предпочитать использование 

продуктов собственного изготовления.  Поэтому в последние годы среди 

педагогов дошкольных учреждений возрос интерес к соленому тесту, как 

материалу для лепки с детьми. Этот интерес объясняется тем, что соленое тесто 

простой и доступный материал в условиях детского сада, который без особых 

хлопот и без обжига обеспечивает достаточную сохранность готовых поделок. 

В результате реализации проекта педагог обосновывает эффективность 

работы с солёным тестом, а воспитанники получают навыки, позволяющие 

успешно подготовить руку к письму, а также хорошо развить зрительное 

восприятие и произвольное внимание. 
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АКТУАЛЬНОСТЬ  

       Проект носит творческий характер. На сегодняшний день он является 

актуальным, так как помогает детям дошкольного возраста не только отражать 

свою индивидуальность, реализовать свой творческий потенциал и развивать 

свои способности и возможности в художественно-творческой деятельности, но 

и способствует развитию мелкой моторики рук, тактильных ощущений, а, 

следовательно, развитию речи и всех психических процессов.  

       Проект опирается на основные принципы дошкольного образования: 

- индивидуализации дошкольного образования; 

- содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

        Ребенок открывает для себя волшебную силу искусства и стремится 

выразить свои чувства в собственном «творческом продукте» через лепку. 

       Посредством реализации данного проекта обеспечивается построение 

образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

активное вовлечение семей  непосредственно в образовательную деятельность. 

ПРОБЛЕМА 

        В современном мире у родителей и детей очень часто нет общих занятий, 

увлечений и дел, отсутствуют семейные традиции, родители уделяют 

недостаточно внимания совместным играм с детьми,  поэтому необходимо 

научить родителей приёмам и методам совместной деятельности. 

        Совместная деятельность детей с родителями способствует установлению 

доверительных отношений между ними и сказывается положительно 

на ребенке. Помогает родителям лучше понимать своего ребенка и приучает его 

к сотрудничеству. В процессе совместного творчества у ребенка развиваются 

моторные навыки, формируется воображение, происходит всестороннее 

развитие. 
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        Одним из наиболее любимых детьми пластичных материалов является 

соленое тесто. Работа с тестом доставляет удовольствие и радость. 

Исследования отечественных и зарубежных специалистов свидетельствуют о 

том, что художественно-творческая деятельность выполняет терапевтическую 

функцию, отвлекая детей от грустных, печальных событий, обид, снимая 

нервное напряжение, обеспечивает положительное эмоциональное состояние 

каждого ребёнка. 

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА: Создание условий для раскрытия и развития творческих 

способностей и возможностей  детей дошкольного возраста через практическое 

освоение технологии изготовления изделий из солёного теста.  

ЗАДАЧИ:  

- Обучать приемам лепки из соленого теста; 

- Развивать мелкую моторику, синхронизировать работу обеих рук; 

- Воспитывать усидчивость; 

- Пополнить предметно – развивающую среду (изготовление атрибутов для 

сюжетно – ролевых игр); 

- Провести цикл занятий и мероприятий по теме; 

- Организовать выставку детских работ; 

- Обеспечить сотрудничество с родителями в интересах индивидуализации 

развития личности ребёнка; 

- Повысить уровень педагогической компетентности родителей, способствовать 

возникновению семейных традиций. 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 - Расширение детского кругозора, развитие мышления, памяти, мелкой 

моторики руки; 

 - Высокая заинтересованность, удовлетворяющая потребность ребёнка в 

деятельности; 

 - Малая утомляемость, влияющая на общее психическое и умственное развитие 

ребёнка; 
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- Творческое самовыражение воспитанников; 

 - Повышение заинтересованности родителей в развитии личности ребёнка; 

 - Интерес к данной технологии педагогов ДОУ. 

 - Организованная деятельность детей и родителей, проведение совместных 

обучающих занятий 

 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В РАМКАХ ПРОЕКТА 

Деятельность по проекту строится всеми участниками образовательного 

процесса и включает в себя:  

 - Мотивацию воспитанников и их семей на предстоящую деятельность.  

 - Обсуждение содержания деятельности по проекту.  

- Беседы об истории тестопластики с совместным замешиванием теста 

вместе с детьми; 

- Знакомство детей с тестопластикой как видом народно-прикладного 

искусства, ее особенностями, инструментами, необходимыми для работы, 

простейшими приемами работы с тестом. 

Реализация данного проекта предполагает использование следующих 

ресурсов: информационный, трудовой, интернет-ресурс, финансовый и 

материально-технический ресурс.  
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 ПЛАН РАБОТЫ ПО ПРОЕКТУ 

Названия мероприятий Сроки Ответственные 

1 этап "Подготовительный" 

Октябрь. 

Интервью детей. 

Анкетирование родителей. 

Приобретение необходимых материалов. 

 

 

1 - 30 октября 

Толстопятова А.Г. 

Корнецова М.А. 

2 этап "Практический" 

Ноябрь. 

"Король Соленое Тесто приглашает друзей." 

Эксперименты с рецептами теста  

"Овощи, фрукты и прочие продукты"(для игры в магазин, кафе) 

Декабрь. 

"Ёлочные украшения" 

Январь. 

" Снежинка. Снеговик" 

Февраль 

"Подарок папе. Медальон" 

 

Март 

"Дымковская игрушка" 

Апрель 

"Герои сказки "Колобок" 

 

Май 

Родительское собрание в нетрадиционной форме "Совместное 

изготовление с детьми семейного оберега" 

 

2 - 6 ноября 

9 - 13 ноября 

16 - 27 ноября 

 

1 - 25 декабря 

 

11 - 29 января 

 

1 - 19 февраля 

 

 

1 - 31марта 

 

1 - 30 апреля 

 

 

10 - 21 мая 

Толстопятова А.Г. 

Корнецова М.А. 

3 этап "Заключительный" 

Выставка "Волшебное тесто". Совместные работы детей и 

родителей. 

24- 31 мая Толстопятова А.Г. 

Корнецова М.А. 
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ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 

Оценка эффективности работы над проектом может быть проведена в форме 

обсуждения на основе самоанализа родителями и детьми проделанной работы, 

выделения успехов. Родителям предложить заполнение анкеты: «Какие 

перспективы нашей семье открыло участие в проекте?». О результативности 

проекта можно судить по положительным эмоциям детей и созидательной 

активности, созданию сюжетных композиций, активности семей на итоговом 

мероприятии. Организованная выставка детских работ.  

 

РАСПРОСТРАНЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОЕКТА 

Дальнейшее развитие проекта видим в проведении мастер-классов среди 

педагогов детского сада, демонстрации детских работ, рассказы детей о 

приобретённых навыках при работе с тестом. Отзывы родителей о проделанной 

работе в рамках проекта.  

 

УСТОЙЧИВОСТЬ ПРОЕКТА 

Возможные негативные последствия, которые могут возникнуть - низкий 

уровень активности родителей. Решение:  выбор родителей, ответственных за 

выполнение заданий и поручений, поиск интересных идей. 

 

БЮДЖЕТ ПРОЕКТА 

Бюджет проекта-1500 руб., из средств целевой благотворительной помощи 

родителей воспитанников. 
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