
Мастер-класс для родителей 

«Сенсорное развитие детей раннего дошкольного возраста в домашних 

условиях» 

Родительское собрание в форме мастер-класса «Сенсорное развитие 

детей младшего дошкольного возраста в домашних условиях» 

Группа раннего возраста. 

Цель мастер-класса: 

Помочь родителям с минимальными затратами сил и времени 

осуществлять целенаправленную работу по развитию мелкой моторики и 

сенсорному развитию детей младшего дошкольного возраста в домашних 

условиях. 

Задачи мастер-класса: 

1. Познакомить родителей с понятием «сенсорные эталоны»; 

2. Познакомить с играми и упражнениями, направленными на 

формирование сенсорных эталонов и развитие мелкой моторики руки, 

которые можно организовать в домашних условиях; 

3. Создать условия для укрепления сотрудничества между детским садом 

и семьей и развития творческих способностей детей и родителей. 

Сенсорный 

- означает относящийся к чувствам, ощущениям. Физиологию органов 

чувств принято называть сенсорной физиологией. Кажется, это понятно без 

всяких пояснений: может ли нормально проходить воспитание и развитие 

ребенка, если, скажем, он недостаточно видит или слабо слышит? Но если 

даже зрение и слух у него в полной норме, они все равно нуждаются в 

дальнейшем развитии, совершенствовании, тренировке. Это и составляет 

суть сенсорного воспитания детей. 

Сенсорное воспитание означает целенаправленное совершенствование, 

развитие у детей сенсорных процессов (ощущений, восприятий, 

представлений). 

Целью сенсорного воспитания является формирование сенсорных 

способностей у малышей. 

На этой основе выделяются следующие задачи: 

• Формирование у детей систем перцептивных действий 

• Формирование у детей систем сенсорных эталонов 

• Формирование у детей умений самостоятельно применять системы 

перцептивных действий и системы эталонов в практической и 

познавательной деятельности 

Ориентировка в многообразном конкретном опыте требует обобщений, 

сведения многообразия к общим типичным явлениям, т. е. усвоения меры 

качеств – эталонов, выработанных человечеством. 

Эталонная система 



для детей дошкольного возраста включает в себя: 

• Основные цвета спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, 

голубой, синий, фиолетовый, черный, белый; 

• Пять геометрических фигур; круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, 

овал; 

• Три величины; большая, средняя, маленькая. 

В сенсорном развитии, так же как и в умственном, физическом развитии 

определены требования программы. 
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