
 

Тема недели: В космической ракете с названием «Восток» он первым на планете подняться к 

звёздам смог. 
Организация 

самостоятельной 

деятельности 

детей (РППС) 

Взаимодействи

е с семьями 

воспитанников  Режим  Понедельник  « 06 » апреля 2020 г. 

на протяжении всего дня проводятся артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры, игры на развитие координации речи с движением, упражнения 

для дыхательной гимнастики. 

I  половина 

дня 

 

 

1. Ситуативная беседа: «Что можно увидеть на небе ночью?» 

2. Деятельность в уголке природы: полив растений, рыхление земли 

3. Д/и по речевому развитию: «На чём полетим в космос? Что возьмем с собой?» 

4. Утренняя гимнастика: аудио картотека. 

5. Индивидуальная работа: Беседа о космосе по изображению – Ксюша, Глеб, Артём – умение вести 

связную речь, вести диалог. 

Разместить в 

центре книги 

выставку книг о 

космосе. 

Картинки по 

теме  недели 

(космос, 

планеты…) 
Знакомство 

родителей с 

темой 

недели. 

Беседа по 

индивидуаль

ным 

запросам. 

 
 

СООД 
(название  

цель, 

материалы, 

лит-ра) 

1. ФЦКМ. «День космонавтики». 323 

Цель: Продолжать знакомить детей с профессией космонавт. Что такое ракета, её назначение? Активизировать и 

обогащать словарный запас детей. 

2. Физкультурное по плану педагога 

3. Рисование «Космос» 
Цель: учить детей рисовать фигуру человека, передавать форму частей тела, строение. 

Прогулка 

 

Наблюдения: за небом. Подвижная игра: Ракета и комета. 

Трудовая деятельность, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 

Перед сном  
Чтение худ.литературы, прослушивание аудио сказок, различные беседы, пальчиковые игры, артикуляционные 

гимнастики и т.д. Заучивание считалки «Звездочёт» 

II половина 

дня 

 

1. Двигательная активность: гимнастика после сна, закаливающие процедуры  

2. С.Р.И.: Полёт в космос. 

3. Конструктивные игры: конструируем космический аппарат (из ширмы, картона) 

4. Индивидуальная работа: изображение звёздного неба на бумаге  

5. Работа в центре книги: «Кто такой Юрий Гагарин?» - просмотр презентации. 

Ракета из 

картона, ширма 

Прогулка  Выносной материал. Игра по инициативе детей.   



Тема недели: В космической ракете с названием «Восток» он первым на планете подняться к 

звёздам смог. 
Организация 

самостоятельной 

деятельности 

детей (РППС) 

Взаимодействи

е с семьями 

воспитанников  Режим  Вторник  «07» апреля 2020 г. 

на протяжении всего дня проводятся артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры, игры на развитие 

координации речи с движением, упражнения для дыхательной гимнастики.   

I  половина 

дня 

 

 

1. Беседа по безопасности: Как обращаться с электрическими приборами? 

2. Интеллектуальные игры: Объясни Незнайке  - закрепить знания о летательных аппаратах. 

3. Д/и «Разложи звёзды на небе» - развивать пространственное мышление. 

4. Утренняя гимнастика 

5. Индивидуальная работа: Д/и «Посчитай сколько звёзд» - закрепить порядковый счёт с Кириллом, 

Алешей, Кирой. 

Картинки с 

изображением 

Электро 

приборов. 

Картинки по 

теме. Тюбики с 

«космической 

едой» 

Консультаци

я «Одежда 

по сезону» 

 
 

СООД 
(название  

цель, 

материалы, 

лит-ра) 

1. Развитие речи «Чтение произведения И. Лешкевича Светофор» 

Цель: познакомить с содержанием стихотворения, повторить правила дорожного движения. 

2. Аппликация «Космонавты  в скафандре» 

Цель: продолжать учить вырезать фигуру человека, передавая его характерные черты строения тела, клеить 

аккуратно. 

3. Музыкально по плану педагога 

Прогулка 

 

Наблюдения: природа вокруг нас. Подвижная игра: Ракета и комета 

Трудовая деятельность – собирание веточек на участке, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 
Перед сном  Упражнение «Самолёты загудели» 

II половина 

дня 

 

1. Двигательная активность: гимнастика после сна, закаливающие процедуры  

2. С.Р.И.: Медосмотр перед полётом в космос. 

3. Опытно-экспериментальная деят-ть: почему предмет падает. (Притяжение земли) 

4. Индивидуальная работа: Разучивание стихотворения с Айбийке, Кириллом, Кирой 

5. Художеств.труд: «Планеты солнечной системы» 

Мячики, кубики 

Прогулка  Самостоятельная деятельность детей. П/И: «Воробушки и автомобиль»   

  



Тема недели: В космической ракете с названием «Восток» он первым на планете подняться к 

звёздам смог. 
Организация 

самостоятельной 

деятельности детей 

(РППС) 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников  Режим  Среда  «08» апреля 2020 г. 

на протяжении всего дня проводятся артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры, игры на развитие 

координации речи с движением, упражнения для дыхательной гимнастики.   

I  половина 

дня 

 

 

1. Беседа с рассматр иллюстраций: «Планеты» 

2. Самостоятельная худ.деятель-ть: раскраски по теме Космонавтика 

3. Д/и по соц.комм. развитию: Найди отличия между космонавтами (по картинкам) 

4. Утренняя гимнастика: см картотеку 

5. Индивидуальная работа: Арина, Алина, Алиса описание по картинке – связная речь. 

Цветные 

карандаши; 

картинки 

космонавтов, 

планет. 

Рекомендации 

по 

безопасности 

(картотека) 

 
 

СООД 
(название  

цель, 

материалы, 

лит-ра) 

1. ФЭМП «Расположение предметов на плоскости (слева от, справа от, выше-ниже, ближе-дальше, около, 

из-за, вдоль, между, рядом)» с.321 
Цель: формировать умение ориентироваться в пространстве, развивать память, мышление, внимание. 

2. Конструирование «Ракета» 
Цель: учить изготавливать ракету из строительного материала. 

3. Физкультурное по плану педагога 

Прогулка 

 

Наблюдения: за деревьями, окружающей природой. Подвижная игра: Изобрази вид спорта 

Трудовая деятельность, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 
Перед сном  Заучивание наизусть С. Есенин «Звёзды» 

II половина 

дня 

 

1. Двигательная активность: гимнастика после сна, закаливающие процедуры  

2. С.Р.И.: Космические приключения. Прилетели на луну. 

3. Настольные печатные игры: «Сложи картинку из частей» 

4. Индивидуальная работа: Алеша, Артем, Мирон – Строительство площадки для лунохода. 

5. Культурно-досуговая деятельность: «Танцы на луне» - под детские песни 

Конструктор 

Прогулка  Игровая деятельность. П/и: «Цепи кованые»   

 



 

Тема недели: В космической ракете с названием «Восток» он первым на планете подняться к 

звёздам смог. 
Организация 

самостоятельной 

деятельности детей 

(РППС) 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников  Режим  Четверг  «09» апреля 2020 г. 

на протяжении всего дня проводятся артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры, игры на развитие 

координации речи с движением, упражнения для дыхательной гимнастики.   

I  половина 

дня 

 

 

1. Воспитание КГН: «Научим незнайку правильно сидеть за столом» 

2. Деятельность в уголке природы: «Календарь природы. Весна». 

3. Физическое развитие, подв.игра: см картотеку 

4. Утренняя гимнастика:  см картотеку 

5. Индивидуальная работа: Ксения, Айбийке, Глеб – помощь в выполнении упражнений 

березка, лягушка и др. 

Ширма, Ракета, 

Рекомендации 

родителям по 

работе с детьми 

при работе с 

пластилином 

 
 

СООД 
(название  

цель, 

материалы, 

лит-ра) 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ по Ушаковой с. 255 
Цель: учить детей составлять сюжетный рассказ, выбирая для него соответствующие персонажи. 

2. МУЗЫКАЛЬНОЕ по плану педагога 

Прогулка 

 

Наблюдения: за облаками на небе. Подвижная игра: Изобрази животное 

Трудовая деятельность, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 
Перед сном  Пальчиковая игра «Космонавт». 

II половина 

дня 

 

1. Двигательная активность: гимнастика после сна, закаливающие процедуры  

2. С.Р.И.: Космические приключения 

3. ОБЖ: «Пожар». Правила пожарной безопасности на борту. 

4. Индивид работа: Максим, Костя, Арина – повторение цветов при строительстве из кубиков 

5. Театрализованные игры: бумажный театр 

Деятельность в 

центре по 

пожарной 

безопасности,  

Прогулка  Выносной материал, наблюдение за природой на участке, П/и: Ракета и кометы   

    



Тема недели: В космической ракете с названием «Восток» он первым на планете подняться к 

звёздам смог. 
Организация 

самостоятельной 

деятельности детей 

(РППС) 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников  Режим  Пятница  «10 » апреля 2020 г. 

Итоговое мероприятие: день космических путешествий (выставка рисунков) 

I  половина 

дня 

 

 

1. Рассматривание иллюстраций «Космонавты» 

2. Утренняя гимнастика: см картотеку 

3. Ситуативная беседа: «Я здоровье берегу, космонавтом стать хочу» 

4. Д/и по ПДД: пешеход и светофор. 

5. Инд работа: Дарина, Костя, Ксюша – конструирование «Ракета» из счётных палочек. 

иллюстраций 

«Космонавты»; 

Иллюстрации с 

изображении 

утренней 

гимнастики. 
Рекомендовать 

родителям 

наблюдения за 

сменой частей 

суток, небесными 

светилами. 

 

 

 

 

 

 
Беседа с 

родителями по 

итогам недели. 

СООД 
(название  

цель, 

материалы, 

лит-ра) 

 

1. РИСОВАНИЕ «Космос» 
Цель: учить изображать космическое небо, выбирая нужный цвет краски, умение использовать нетрадиционные 

техники рисования в работе. 

2. ФИЗКУЛЬТУРНОЕ по плану педагога 

Прогулка 

 

Наблюдения: Появились ли насекомые в коре деревьев. Подвижная игра: Шары 

Трудовая деятельность, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 
Перед сном  Н. Носов «Незнайка на луне» просмотр мультфильма. 

II половина 

дня 

 

1. Двигательная активность: гимнастика после сна, закаливающие процедуры  

2. С.Р.И.: Космонавты прилетели из космоса, встреча. 

3. Д/и (музыкальные): повторение движений под музыку по тексту песни. 

4. Индивидуальная работа: помощь в работе с пластилином Абдулло, Костя, Кирилл-лепка 

ракеты. 

5. Работа в центре ИЗО: оригами «Ракета» 

Обновить центр 

Сюж.-ролевая игра 

(кухня); пластилин; 

листы бумаги для 

оригами 

Прогулка  Подвижные игры: «У медведя во бору», «Цепи кованые», игры с выносным материалом.   
 


