
Семинар – практикум для 

педагогов. 

 

 

 

Физкультурное оборудование в детском саду 

 

Подготовила: 

Инструктор по фк 

МБДОУ "Детский сад № 66" 

Юдина Ю.С.  



Традиционное и нетрадиционное  

оборудование в ДОУ 



Оздоровление с использованием  

средств физкультурного оборудования 

Физкультурное оборудование 
 

 

                     

      традиционное              нетрадиционное 



Традиционное оборудование в 

ДОУ 



Пополнение традиционного 

оборудования 



Нетрадиционное оборудование  



Создание масок подвижных 

сюжетно-ролевых игр «Репка», 

«Колобок» 



Изготовление 

косичек для ОРУ 



Ору с косичками 

 

 

 

 

 

 



Креативные шары из подручных материалов для 

развития дыхания и игр на свежем воздухе 



А также для коллективной игры 



Планируется 

создание 

следующих видов 

нетрадиционного 

оборудования, 

таких как: 

1.Использование 
различных тренажеров, 
гантелей для ОРУ и 
силовых упражнений. 



2.Оборудование для развития 

меткости,  глазомера 



3.Оборудование для прыжков, развития 

крупной и мелкой моторики рук 



Массажные коврики, с различными 

заданиями, тренажеры равновесия 



Лабиринты с разными 

способами прохождения 



Оборудования для эстафет в зимний 

период 





Оборудование для развития ловкости 

и глазомера 



4.Оборудование для развития 

скорости и меткости 



5.Тренажёры для развития 

равновесия, силы 



Тренажер 

Для 

развития 

дыхания. 







Спасибо 

  
ЗА ВНИМАНИЕ!!! 


