Условия питания, охраны здоровья обучающихся, безопасность
В МБДОУ № 72 дошкольники получают  четырехразовое питание в соответствии с разработанным и утвержденным 20-дневным меню:
- Завтрак
- Второй завтрак
- Обед
- Уплотненный ужин

Приготовление пищи осуществляется непосредственно на пищеблоке, На кухне трудятся три повара, подсобный рабочий, выдает продукты кладовщик, все ставки укомплектованы в соответствии со штатным расписанием.
Готовую пищу повара отпускают на группы в соответствии с графиком выдачи блюд, в разное время для разных возрастных групп. Младшие воспитатели получают пищу в кастрюлях и чайниках в лифте на своем этаже. И уже в своей группе накрывают на стол и разливают горячее. На каждый прием пищи младший воспитатель сервирует стол: скатерть, салфетки в подставке, тарелка под первое блюдо, тарелка под второе блюдо, салатник, ложка, вилка, чашка с блюдцем, чайная ложка, тарелка для хлеба.
Поставки продуктов в детский сад производится на основании заключенных контрактов с предъявлением сертификатов качества, ежедневно с 6-00 до 17-00.
За здоровьем дошкольников следит медицинская сестра, которая находится в детском саду ежедневно с 7-30 до 18-00.

Лечебно – профилактические мероприятия от медицинского работника
1.  Анализ состояния здоровья детей, профилактических и оздоровительных мероприятий.
2. Контроль за организацией медобслуживания детей, анализ.
3. Организация профилактических осмотров.
4. Контроль за гигиеническим воспитанием.
5. Вакцинация (по плану вакцинации по календарю и согласно возрасту).
6. Контроль, за состоянием здоровья после прививки.
7. Проведение углубленных и плановых профилактических осмотров. Ведение медицинской документации детей.
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