
Сетка на декабрь месяц группа «Дельфинчик». 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Итоговое 

мероприятие 
1 неделя 

28.11-

02.12 

9:00 Физкультура ОД 

№7 стр. 31 

9.30 ПознаниеТема: 

«Горячо-холодно»; 

Д/игра «Оденем Олю на 

прогулку».  

Познавательное 

развитие Стр.54 

9.20 ХТ Рисование. ИЗО 

Стр.42 «Снежок пархает и 

кружится». (Нетрадиционное 

рисование ватными 

палочками). 

15.30 Музыка – по плану 

музыкального рук-ля  

 

9.00 ХТ Рисование с 

элементами аппликации. 

Тема: «Снежок порхает и 

кружится».  стр. 43. 

9.40 Физкультура ОД №7 

стр.31 

09.00 Музыка – по плану 

муз. рук-ля  

9.20 Р р Стр.39 Тема:  

«Петушок, петушок». 

Заучивание потешки.   

 

9.20 Приобщение к народной культуре. 

Стр. 42 «Мы затопим нашу печь»; 

Словарная работа, понятие «тепло», 

«еда», «уют в доме».  

15.30 ХТ Лепка, соленое тесто. Тема: 

Снег идет. Закрепление техники 

отщипывания и скатывания мелких 

шариков.  

Игра-

инсценировка 

«Здравствуй 

Зимушка Зима» 

Загадки о зиме, о 

животных в лесу. 

2 неделя 

05-09.12 

9:00 Физкультура ОД 

№7 стр. 31 

9.30 Познание Тема: 

«Свет и темнота»; 

Экспериментирование.  

Познавательное 

развитие Стр.56 

9.20 ХТ Лепка модульная. 

Тема: «Вот какая елочка» ИЗО 

Стр.44  

15.30 Музыка – по плану 

музыкального рук-ля  

9.00 ХТ Лепка рельефная. 

Тема: «Вот какая елочка». 

Стр. 45 

9.40 Физкультура ОД №7 

стр.31 

 

09.00 Музыка – по плану 

муз. рук-ля  

9.20 Р р Стр.40 Тема:  

«Мишка косолапый» 

Рассматривание предмета и 

картинки, спеть песенку про 

мишку. 

9.20 Приобщение к народной культуре. 

Стр. 44 «Найдем пары рукавичкам»; 

«Смотаем нитки в клубочек».  

15.30 ХТ Аппликация из круп. Тема: 

Снегири. Закреплять умение создавать 

картины из цветного риса.   

Инсценировка 

«Три медведя». 

Магнитный 

театр. 

3 неделя 

12-16.12 

9:00 Физкультура ОД 

№8 стр. 33 

9.30 Познание Тема: 

«Чего не надо бояться»;   

Познавательное 

развитие Стр.58 

9.20 ХТ Рисование.Тема: 

«Новогодняя игрушка на 

елочку». Нетрадиционная 

техника рисования. 

Украшение деревянной 

основы акриловыми красками.    

15.30 Музыка – по плану 

музыкального рук-ля  

9.00 ХТ Коллективное 

рисование Тема: 

«Праздничная елочка».. 

Стр. 46. 

9.40 Физкультура ОД №8 

стр.33 

09.00 Музыка – по плану 

музыкального рук-ля 

 9.20 Речевое развитие. Тема: 

«Коровушка-буренушка» 

Рассматривание игрушки и 

иллюстрации, спеть русскую 

народную песню про 

коровушку. Стр.41 . 

9.20 Приобщение к народной культуре. 

Стр. 46 «Мишка косолапый по лесу 

идет»;  

15.30 ХТ Шишки для украшения елки. 

Декорирование шишек. 

«Новогодний 

праздник» 

Совместная 

работа с 

музыкальным 

руководителем. 

4 неделя 

19-23.12 

9:00 Физкультура ОД 

№8 стр. 33 

9.30 Познание Тема: 

«Праздник «Новый 

год»;   Познавательное 

развитие Стр.60 

9.20 ХТ Лепка из соленого 

теста. Коллективная 

композиция «Снеговики 

играют в снежки. ИЗО Стр.48  

15.30 Музыка – по плану 

музыкального рук-ля  

9.00 ХТ Аппликация. 

ИЗО Стр. 49. Тема: 

«Снеговик – великан». 

9.40 Физкультура ОД 

№08 стр. 33 

09.00 Музыка – по плану 

муз. рук-ля  

9.20 Р р Стр.42 Тема: 

«Пирамидка» из серии 

«Игрушки». Сравнение 

колечек по размеру и цвету.  

 

9.20 Приобщение к народной культуре. 

Стр. 48 Тема; Как народные игрушки 

поведали народную сказку «Рукавичка» 

15.30 ХТ Рисование кистью и ватными 

палочками. Тема: Рукавичка для Маши. 

Закрепление умения рисовать линии и 

горошинки.  

Игра-

инсценировка 

«Кто в гости к 

нам приходит». 

Загадывание 

загадок о 

животных..  

5 неделя  

26-30.12 

9:00 Физкультура ОД 

№8 стр. 33 

9.30 Познание Тема: 

«Праздник «Новый 

год»;   Познавательное 

развитие Стр.60 

 

09.20 Рисование коллективное.  

«Нарядим нашу елочку». 

Пальчиковые краски. 

15.30 Музыка – по плану 

музыкального рук-ля  

9.00 Игровая ситуация: 

«К нам пришел дедушка 

Мороз» Задачи: Вызывать 

интерес и положительное 

эмоциональное 

отношение к Деду 

Морозу. Знакомство с 

ростовой куклой.. 

09.40 Физкультура. ОД № 

8 стр. 33 

09.00 Музыка по плану 

музыкального руководителя. 

09.20. Тема: Праздничная 

еда. Словарная работа. 

Наклеивание готовых форм. 

Называние. 

9.20  «Ложка точеная, ручка золоченая». 

Русские народные сказки. Приобщение к 

народной культуре. Стр. 34  

15.30 ХТ Лепка из пластилина.  Тема: 

Морковка для снеговика. Освоение 

техники раскатывания колбаски, 

заостряя один конец. 

Игровая ситуация 

«К нам пришел 

Дедушка Мороз». 

 


