
План работы с родителями на 2022-2023 учебный год. 

Группа первая младшая «Дельфинчик». 

Воспитатели: Москалюк Л.Л., Шахматова Т.А. 

Цель:  включение родителей в образовательный процесс, формирование 

навыков взаимодействия взрослых и детей. 

Задачи: - приобщение родителей к активной жизни группы, - объединить 

усилия по воспитанию и обучению детей, - установление доверительных и 

партнерских отношений с родителями воспитанников. 

 

месяц Формы работы 

Сентябрь-

октябрь 

Папка-передвижка: «Возрастные особенности детей 3 года 

жизни», «Особенности адаптации детей 3 года жизни». 

Страничка для родителей: «Сентябрь –наблюдаем, играем, 

читаем», «Октябрь – наблюдаем, играем, читаем»,  

Памятка для родителей: «Профилактика безопасного 

дорожного движения детей дошкольного возраста». 

Анкетирование: создание социального паспорта группы. 

Индивидуальные работа с родителями: ситуативный разговор с 

родителями по адаптации, о здоровье детей, об 

индивидуальных особенностях каждого ребенка, о сезонной 

одежде, формировании навыков самообслуживания; о том, как 

ведет себя ребенок дома, какие изменения произошли в 

поведении после адаптации, ритуалы домашние вместе с 

родителями. 

Организация центра «Я пришел» вместе с родителями. 

Первое родительское собрание: Тема: Возрастные особенности 

детей раннего возраста. Адаптация детей в детском саду. 

Ноябрь Папка-передвижка: «Учимся налаживать социальные 

контакты». 

Страничка для родителей: «Ноябрь – наблюдаем, играем, 

читаем» 

Родительская библиотека: «Книга-помощник». 

Буклет «Потешки и пестушки каждый день». 

Ситуативный разговор с родителями о посильной помощи 

детей. Предложить родителям поиграть с детьми дома: 

«Помоги маме накрыть на стол», «Помой чашки и ложки». 

Ситуативный разговор с родителями о любимых книгах детей. 

Предложить родителям обменяться любимыми книгами между 

собой. 



 

Декабрь Папка-передвижка: «Растем, развиваемся, физкультурой 

занимаемся. 

Страничка для родителей: «Декабрь - наблюдаем, играем, 

читаем» 

Ситуативный разговор с родителями о сезонной одежде детей. 

Предложить родителям изготовить игрушки для новогодней 

елки вместе с детьми. 

Предложить изготовить пособие «Мой дом, в нем уютно и 

тепло». 

Ситуативный разговор с родителями о вечернем засыпании 

детей, спят ли дети со светом. Рекомендации, о традициях и 

ритуалах засыпания. 

Украшение группы к празднику. 

Предложить родителям подготовить новогодние костюмы для 

детей. 

Январь Папка-передвижка: «Секретный мир детей. Как построить 

общение». 

Страничка для родителей: «Январь –наблюдаем, играем, 

читаем» 

Предложить родителям сшить форму и атрибуты для игры 

«Автомобили». 

Ситуативный разговор с родителями о поведении детей в 

транспорте, как вести себя рядом с машинами, где играть на 

улице. 

Предложить родителям создать планшет «Летает, едет, 

плавает». 

Ситуативный разговор о необходимости давать детям больше 

самостоятельности. Предложить связать или сшить теплую 

одежду для кукол. 

Февраль Папка-передвижка: «Режим дня в детском саду». 

Страничка для родителей: «Февраль – наблюдаем, играем, 

читаем» 

Буклет «Народная глиняная игрушка» 

Мастер-класс «Посуда из глины». 

Родительское собрание: Тема: «Режим дня в детской саду и 

дома», профилактика сезонных заболеваний».  

Ситуативный разговор с родителями на тему: «Ребенок и его 

друзья», обсудить каким образом, мы, взрослые, можем 

поддержать зародившуюся дружбу. 

Ситуативный разговор с родителями о том, как ребенок 

выражает свои эмоции; об интересных высказываниях ребенка. 

Совместно с родителями организовать костюмы пожарных, 

врачей, поваров, строителей и их атрибуты. 

Март Папка-передвижка: «Родителям о речи ребенка». 



Страничка для родителей: «Март – наблюдаем, играем, 

читаем», «Народная игрушка в жизни детей» 

Ситуативный разговор о том, какую помощь любит оказывать 

ребенок дома. Хозяйственные дела, безопасность и полезность. 

Ситуативный разговор о том, что родители должны быть 

честными перед ребенком, если хотят чтобы ребенок тоже был 

честен; о том, что детям  интересно делать на детских 

площадках. Какие есть интересные места в округе. 

Предложить обменяться опытом: что делать, если ребенок не 

слушается, в каких случаях это бывает. 

Ситуативный разговор с родителями о том, как их дети 

реагируют на купание, любят ли плавать, купаться в пене и т.д. 

Ходят ли в бассейн. Предложить поделиться опытом с тему 

родителями, дети которых не любят купаться. 

Апрель Папка-передвижка: «Здоровый образ жизни семьи». 

Страничка для родителей: «Апрель –наблюдаем, играем, 

читаем», Весенние игры для детей», «Покажем детям весну». 

Мастер-класс для родителей: «Создание объемной глиняной 

игрушки из глины» 

Ситуативный разговор на тему: «Ребенок и музыка», о том, 

какие сказочные персонажи ребенок любит больше всего. 

Предложить родителям изготовить аквариум с морскими 

обитателями. 

Совместно с родителями создать выставку или альбом с 

фотографиями. 

Ситуативный разговор на тему: «Ребенок и гости». 

Май Папка-передвижка: «Питание детей раннего возраста». «Лето 

пришло, радость принесло». 

Страничка для родителей: «Май –наблюдаем, играем, читаем». 

Игры с детьми на отдыхи в летний период», «Безопасное 

поведение детей возле водоемов». 

Ситуативный разговор с родителями о настроении детей, как 

просыпаются, какие эмоции у детей возникают по дороге в 

детский сад, на что обращает внимание. 

Памятка для родителей: «Опасности, подстерегающие вас 

летом». 

Предложить обшить кубик на липучках с изображением 

животных. 

Ситуативный разговор с родителями об одежде на прогулке, об 

итогах адаптации, какие навыки приобрели, какие успехи, 

друзья, игры. 

Родительское собрание: «Чему мы научились за этот год». 

 


