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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении первенства
 по плаванию «Весёлый дельфин»
среди дошкольников образовательных учреждений
Советского района г. Красноярска.

I. Общее положение
 	Настоящее Положение определяет порядок проведения районного первенства по плаванию «Весёлый дельфин» (далее - Первенство) в рамках районных детских спортивных игр «Будущие звезды Универсиады» 2016 с участием детей дошкольных образовательных учреждений Советского района города Красноярска.

II. Цели и задачи:
Первенство проводится с целью привлечения детей регулярным занятиям плаванием. Основные задачи проведения:
1. Формирование представлений о здоровом образе жизни;
1. Оптимизация двигательного режима детей в дошкольном учреждении;
1. Определение  сильнейшей команды для участия в городских спортивных играх.
1. Повышение рейтинга МБДОУ среди родителей района.

III. Организаторы Первенства:
Организаторами Первенства по плаванию являются:
· Территориальный отдел главного  управления образования администрации города по Советскому району города;
· отдел по физической культуре, спорту и охране здоровья администрации Советского района города Красноярска;
· районное методическое объединение инструкторов физической культуры по плаванию;
· администрация и педагоги дошкольных образовательных учреждений, на базе которых проводится Первенство.
Непосредственное проведение Первенства, соблюдение техники безопасности осуществляется районным методическим объединением по плаванию Советского района.
Главный судья соревнований – Черноусова Е.А., руководитель районного методического объединения инструкторов ФК  по плаванию Советского района.
Главный секретарь: Андреева И.А. инструктор физической культуры МБДОУ №218; Секретарь: Толокнова М.В. инструктор физической культуры МБДОУ №300.
Судьи-хронометристы и судьи-качества: инструкторы физической культуры (плавание) МБДОУ № 19, 13, 71, 76, 43, 46, 300, 277, 217, 30.

IV. Место и сроки проведения:
Первенство проводятся в три  этапа:
- первый этап  внутри  дошкольного учреждения  - февраль 2016 года;
-второй этап Окружной: (состав округов формируется на судейской коллегии):
Округ «Взлетка» 15  марта 2016 года в МБДОУ № 140 в 10.00 
Округ «Северный» 16 марта 2016 года в МБДОУ № 300 в 10.00

-третий этап Районный:   
17 марта 2016 года в МБДОУ №140 в 10.00

V. Участники:
Первенство Советского района по плаванию проводится среди детей старшего дошкольного возраста.
[bookmark: _GoBack]К участию в окружных соревнованиях допускаются команды МБДОУ имеющие соответствующую подготовку и допуск врача. К участию в районных соревнованиях допускаются  команды победители и призеры окружных соревнований. Состав команды – 6 человек (3 мальчика + 3 девочки).

VI. Программа:
Парад.
Разминка (элементы аквааэробики).
Индивидуальные заплывы на 10 м. – мальчики.
Индивидуальные заплывы на 10 м. – девочки.
Подвижные игры. 
Стиль плавания – любой. 	
Каждый участник выполняет норматив в случае, если он самостоятельно преодолел дистанцию любым стилем плавания, не коснувшись дна и не отталкиваясь от борта либо разделительных дорожек бассейна   и финиширует – касанием рукой бортика. 
За нарушения в плавании начисляются штрафные секунды:
За каждое отталкивание ногой от дна бассейна,  борта  или разделительной дорожки  – 3 сек., фальстарт – 3 сек.

VII. Условия определения победителей и призеров соревнований:
Победитель в личном первенстве определяется  по наименьшему времени, затраченного на дистанцию. В командном зачете   учитываться время каждого участника команды, и высчитываться общее затраченное время команды на прохождение дистанции. Команда победитель определяется по наименьшему времени, затраченному на прохождение дистанции всеми участниками команды. 

VIII. Награждение:
        	Все команды участники в окружном этапе награждаются грамотами за участие.
  Победители и призеры в личном первенстве среди девочек и мальчиков награждаются          грамотой и медалью.
Команда победитель и призеры в командном зачете награждается грамотой и каждый участник грамотой.

В Районном этапе:
Победители и призеры в личном первенстве среди девочек и мальчиков награждаются грамотой и медалью.
Команда победитель и призеры  награждается грамотой, каждый участник грамотой и медалью. 
Команды участницы МБДОУ в первенстве Советского района по плаванию награждаются грамотой за участие.
Команда победитель в районном этапе  получает право участвовать в городских спортивных играх.




IX.  Обеспечение безопасности участников и зрителей:
Места проведения соревнований должны отвечать требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей.
Присутствие медицинского работника во время проведения соревнований обязательно.
Ответственность за несоблюдение требований положения по проведению первенства Советского района по плаванию несет инструктор физической культуры по плаванию МБДОУ.
X. Условия финансирования:
Расходы на приобретение грамот и медалей несет отдел по физической культуре, спорту и охране здоровья администрации Советского района в городе Красноярск и  администрация МБДОУ.
XI. Заявки на участие:
Заявка подается в установленной  форме (приложение 1)  на   заседание судейской коллегии 09 марта 2015 года в МБДОУ №333 в 13.30 , подписана заведующим МБДОУ – заверена печатью, врачом ставится допуск на каждого ребенка заверенные печатью врача, инструктором физической культуры по плаванию.

	Приложение 1
	Заявка 
на участие в первенстве Советского района по плаванию
 «Весёлый дельфин» среди дошкольных образовательных учреждений 2016 года.
команда МБДОУ №_________

	№
	Фамилия, Имя ребенка
	Дата рождения
	Допуск врача 
	Подпись, 
печать.
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К соревнованиям допущено        __________________ человек.
Врач                                                 _________________ (ФИО)
Инструктор ФК                           ___________________ (ФИО)
Заведующий МБДОУ                  __________________  (ФИО)
                                                                             
                                                                                        М.П. 



