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Музыкально-спортивный праздник ко  

Дню Защитника отечества (23 февраля ) 
«ДЕНЬЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА» 

(старшая группа). 

Цель: 

Знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества. 

 Воспитывать патриотические чувства. 

Задачи: 

1. Воспитывать любовь к Родине, уважение и чувство гордости за Российскую 

армию, стремление быть защитниками Отечества. 

2. Развивать физические качества детей, способствовать развитию и 

укреплению всех органов и систем детского организма при помощи 

разнообразных физических упражнений. 

3. Воспитывать смелость, решительность, чувство товарищества, уверенность 

в своих силах и настойчивость в преодолении препятствий. 

4. Развивать эмоциональную сферу детей, способствовать формированию 

радостного настроения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Ход праздника:  Дети под музыку проходят и строятся для поздравлений. 

Ведущая: Ребята, сегодня у нас необычный день, сегодня мы отмечаем День 

защитника отечества! Ребята, а кто знает, что это за праздник? 

Дети: ответы детей. 

Ведущая: Да, ребята, у каждого гражданина России есть священная 

обязанность — оберегать свое родное государство, всеми силами 

обеспечивать мир и покой своим гражданам. Потому есть у него и почетное 

право называться Защитником Отечества. Всегда, во все времена российское 

воинство пользовалось заслуженным уважением и славой. 

1 ребенок: 

Чудесный праздник в феврале 

Страна моя встречает. 

Она защитников своих 

Сердечно поздравляет! 

На суше, в небе, на морях, 

И даже под водою 

Солдаты мир наш берегут 

Для нас, дружок, с тобою. 

Когда я вырасту большим, 

Где б ни служил, повсюду, 

Свою Отчизну защищать 

И я надёжно буду. 

2ребенок: 

Хотим скорее подрасти, 

Чтоб встать в солдатский строй 

И званье гордое носить 

российский рядовой». 

Ведущий: 

Аты — баты, шире шаг, 

Эй, держи равнение. 

Скоро в армии родной 

Все дети: Будет пополнение! 

Ведущий: 

Наши мальчишки еще ходят в детский сад, но пройдут годы, и они выберут 

для себя любую специальность, а армия научит их быть выносливыми, 

смелыми и сильными. 



Ведущий: 

Ребята! В этот праздничный день я приглашаю вас принять участие в турнире 

будущих воинов, где вы сможете проявить свою сноровку, смекалку, силу и 

выдержку. Предлагаю нашим мальчишкам построится в две команды. 

Инструктор по физкультуре: 

— Ребята, а сейчас мы с Вами будем готовиться к защите Родины, нашей 

России. Для этого нужно быть сильными, ловкими и быстрыми. 

Дети делятся на 2 команды для проведения эстафет и ведущий предлагает  

придумать название для каждой команды. ( Например танкисты и 

разведчики) 

Инструктор: Ребята у сапёров очень опасная и  сложная работа. Вы ребята 

будьте внимательны и осторожны. Ваша задача  разминировать объект и 

не уронить ни одной мины. 

 

 

 

 

 



 

Эстафета « Сапёры» 

Команды становятся в 2 колонны, участники встают на расстоянии вытянутой 

руки. На полу в обруче перед первым участником расположены кегли– 

«мины». Рядом с последними участниками команд второй обруч. По сигналу 

первые берут «мину», и передают по цепочке участникам команды. 

Последний игрок ставит «мину» в обруч. Чья команда быстрее передаст все 

«мины» и ни одну не уронит тот и победил. 

Инструктор: 

А у нас сейчас новый конкурс «РАЗВЕДКА – ДОСТАВЬ ПАКЕТ». Мы 

перенесемся в отряды отважных разведчиков, это очень опасная и трудная 

работа, ведь надо доставить пакет с секретными сведениями в штаб 

командиру, а путь лежит через минное поле, темный лес и вязкое болото, но 

у нас смелые разведчики, которые с честью выполнят задание.  

1) Перепрыгнуть из обруча в обруч. 

2) Пролезть в обруч. 

3) Пробежать между кеглями.  

4) Взять на стуле пакет и поднять пакет.  

 

 

 



Ведущий: В армии на службе у военных есть техника, без которой очень 

сложно было бы охранять нашу Родину, нашу мирную жизнь. 

Отгадайте загадки о боевой технике ... 
Машина непростая,Машина боевая.Как будто трактор с «хоботком», 
Всем прикурить дает кругом! (Танк) 
Моряком ты можешь стать,Чтоб границу охранять И служить не на земле, 
А на военном... (Корабле) 
Смело в небе проплывает,Обгоняя птиц полет. Человек им управляет. 
Что такое? (Самолет.) 
Без разгона ввысь взлетаю, Стрекозу напоминаю. Отправляется в полет 
Наш российский... (Вертолет). 
Под водой железный кит,Днем и ночью кит не спит.Днем и ночью под водой 
Охраняет мой покой. (Подводная лодка.) 
Чудо-птица, алый хвост, Прилетела в стаю звезд. Наш народ построил эту 
Межпланетную... (Ракету). 
Тучек нет на горизонте, но раскрылся в небе зонтик. 
Через несколько минут опустился (Парашют). 

 

Ведущим также предлагается речевая игра и  объясняются правила игры. 

Игру проводит инструктор по физкультуре. 

Речевая игра на внимание «Да или нет». 
Инструктор задаёт вопросы, а дети на них отвечают «Да!» или «Нет!». Важно 
быть внимательными и не ошибаться. 

 Наша армия сильна? (Да!) 

 Защищает мир она? (Да!) 

 Мальчишки в армию пойдут? (Да!) 

 И девочек с собой возьмут? (Нет!) 

 А Буратино с длинным носом? (Да!) 

 На корабле он был матросом? (Нет!) 

 Лётчик служит на границе? (Нет!) 

 Он летает выше птицы? (Да!) 

 Сегодня праздник отмечаем? (Да!) 

 И мам любимых поздравляем? (Нет!) 

 Мир важней всего на свете? (Да!) 

 Знают это даже дети? (Да!) 

 



 

Молодцы ребята-отгадали все загадки-справились с заданием и немного 

отдохнули перед началом другой эстафеты! 

 

Инструктор: 

Была такая военная, профессия - кавалеристы, кавалеристов в бой несли 

резвые кони.  

Ну, а в детстве самая лучшая лошадка ….-это конечно... любимый папа. 

 

 

 

 

Эстафета «Кавалеристы» 

Участвуют 2 команды. Папа садит ребенка на спину, у каждого ребенка в 

руках флажок.. По сигналу «кони» везут детей вокруг конуса и обратно И так 

каждого ребёнка до последнего. 

Побеждает та команда «всадников»,в которой вперёд закончатся дети. 

 



Эстафета «Конная армия» 
каждому участнику команды  на скорость необходимо на мячах-хопах 
допрыгать туда-обратно и так до последнего участника. Побеждает та 
команда, которая быстрее всех справилась с заданием. 

 

 

 

 

Инструктор:  Ну что же, окончены соревнования, 

Пора подводить нам спортивный итог. 

Отлично все дети справлялись с заданием 

И в этом нам спорт, безусловно, помог! 

 



 

 

 

Ведущий: Задания все подошли к концу. 

Пусть не все получилось сразу, но можно с уверенностью сказать, 

что все достойно справились с трудными испытаниями. 

Благодарю за службу! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Сценарий подготовила инструктор по физкультуре Переломова А.С 


	Старшая группа
	п. Минино 2018 год.
	Музыкально-спортивный праздник ко
	Дню Защитника отечества (23 февраля )

