
Музыкально - спортивное развлечение к 23 февраля для разновозрастной группы. 

«ШКОЛА МОЛОДОГО БОЙЦА» 

Папы в зале.  

Звучит марш, дети входят в зал, маршируют, встают полукругом и поют песню «Будущий солдат» 

1ребенок: 
В феврале холодном,  зимнем  

День особый, важный есть – 

Всем защитникам России  

Воздаём хвалу и честь! 

2ребенок: 

Защитников Отечества  

Любит весь народ! 

Защитникам Отечества –  

Слава и почёт! 

3ребенок: 

День нашей Армии сегодня. 

Сильней её на свете нет. 

Привет защитникам народа! 

Российской Армии… 

Все дети: Привет! 

Ведущий: Сегодня мы отмечаем праздник –День защитника Отечества. Отчизна, Отечество… что это такое? Это земля, 

на которой стоит наш дом, в котором нам так уютно живётся. Это наша семья: мама, папа, сестрёнка, братик. Это – 

улицы, по которым мы ходим. Это – люди, которые живут рядом с нами.  Сегодня у нас в гостях ваши любимые папы и 

дедушки. Они служили в армии и готовы доказать, что сумеют защитить нашу Родину и всех нас. Все сегодня 

поздравляют  защитников отечества с праздником и мы тоже … 

Дети (Хором говорят и хлопают)—Поздравляем! Поздравляем! Поздравляем! 

Ведущий: Так как 23 Февраля – это мужской праздник, то мы не можем не поздравить наших мальчиков. Слово для 

поздравления предоставляется нашим очаровательным боевым подругам. 



1 девочка Мы двадцать третье февраля 

Сегодня отмечаем. 

Пап, мальчишек наших милых 

Все мы поздравляем!  

Частушки девочек для мальчиков и пап 

1.) Я люблю папулечку,  

Крепко обнимаю, 

           Без него я жизнь свою 

           И не представляю. 

2.)  Папа, милый и родной, 

 Мой кумир и мой герой. 

            И для мамы не секрет: 

           Лучше папы в мире нет. 

3.) Мой папуля молодец, 

          Маме помогает. 

          Всю тяжелую работу 

          Сам одолевает. 

4.) Я желаю вам, мальчишки, 

Неба голубого, 

Чтобы не было войны, 

В нашем мире снова. 

5.)Кто-то будет на посту 

Защищать границу, 

Кто-то летчиком летать 

В небе, словно птица! 

6.) Ну а я, как подрасту, 

За капитана я пойду. 

Буду называться я: 



Капитанская жена! 

7.) Пусть удача будет с вами. 

Только вы дружите с нами, 

Всем во всём вы помогайте, 

Слабых смело защищайте! 

8.) В общем, милые мальчишки, 

Мы откроем вам секрет: 

Лучше вас на белом свете 

Никого, конечно, нет!   

Ведущий: Спасибо девочкам за поздравление! Пройдет немного времени, наши мальчишки подрастут и займут место 

тех, кто стоит на страже нашей Родины. И сегодня этот праздник мы проведем как игру. В нашей игре будут участвовать 

мальчики и девочки. Это для того, чтобы и девочкам было понятно, как тяжело приходится солдатам на военной службе. 

И, конечно же, ребятам будут помогать наши главные помощники - это наши папы. Папы не против?  Добро пожаловать 

в «ШКОЛУ МОЛОДОГО БОЙЦА!»  Готовы соревноваться?  

Под русскую народную музыку заходит Емеля. 

Ведущий: Здравствуй, Емеля, зачем к нам пожаловал? 

Емеля: Здравствуйте, ребята и уважаемые гости. Прослышал я, что у вас в армию набирают. Я, энто, служить хочу! 

Ведущий: Емеля, а как же ты собрался служить? Ты же на печи всё время лежишь. 

Емеля: А я в армию пойду. 

С собой щуку захвачу. 

Всё исполнит за меня, 

Будет счастлива страна 

Ведущий: Чтоб солдатом славным стать, 



Чтобы землю защищать, 

Надо сильным, смелым быть. 

Надо дружбой дорожить! 

Емеля: А с чего же мне нгачать? 

Ведущий: Бросить на печи лежать, 

Щуку в  реку отпустить, 

Да со спортом дружным быть! 

Емеля: Апчхи, апчхи…и..и 

Ведущий: Вот, Емеля, я что тебе говорю? Не будешь спортом заниматься, будешь лениться- будешь болеть и никогда не 

стать тебе солдатом! 

Емеля: Это что же получается, если я не буду заниматься спортом, то буду болеть и никогда не стану солдатом? 

(расстраивается и плачет) Нет! Не буду я лениться, а побегу ка я лучше на тренировку! 

Ведущий: Постой, Емеля, не торопись. Оставайся у нас на празднике. У нас открывается « Школа молодого бойца». 

Выполни с ребятами все задания и посмотрим, готов ли ты стать настоящим солдатом!  

 

Ведущий : Итак, начнём! Утро настоящего бойца начинается с зарядки. По порядку, на зарядку – становись! 

                                              

                                               РАЗМИНКА (по очереди приглашаются папы, которые показывают упражнения, а дети 

повторяют) 



Ведущий:  Настоящие бойцы должны быть дружными, сплоченными, как одна команда! Берите по шарику. 

Вставайте в 2 команды. Шарики помещаются между игроками. Задача команды- всем вместе, не 

придерживая шарики руками, пройти до ориентира и обратно!  

Игра «Дружная команда» (объясняет физинструктор) 

Емеля: Ох, уморился я. Жаль печки моей нету. 

Ведущий:  С этим заданием вы справились ловко 

     Теперь для ума тренировка. 

     Объявляю викторину для пап. 

   «БОГАТЫРИ ЗЕМЛИ РУССКОЙ» 

1. Назовите всех известных русских богатырей. 

2. Откуда родом Илья Муромец 

3. Из какой семьи Алёша Попович 

4. Как называется одежда богатырей, сделанная из металлических колец 

5. Как звали коня Ильи Муромца   

 

Ведущий:  --- А теперь вопросы для ребят. 

    Если вы со мной согласны – говорите «Да» 

    А не согласны–отвечайте «Нет» 

Вопросы для детей: 

- Наша армия сильна? 

- Защищает мир она? 

- Мальчишки в армию пойдут? 

- Девочек с собой возьмут? 

- У Буратино длинный нос? 

- На корабле он был матрос? 

- А в пруду он плавал в тине? 

- Враги потопят Буратино? 

- Стоит лётчик на границе? 

- Летает выше он жар птицы? 



- Сегодня праздник отмечаем? 

- Девчонок всех мы поздравляем? 

- Мир важней всего на свете? 

  Знают это все, все дети! 

 

 
   Ведущий:  Отлично справились с заданием! А вот какое  испытание от всех летчиков задание. Взлетную полосу 

создать, чтоб самолеты в небо поднимать!!! 
  ЭСТАФЕТА «ВЗЛЕТНАЯ ПОЛОСА» (Объясняет игру физинструктор)Участвуют команды по 5 детей и 2 папы, в 

каждой команде по одному. Первый участник команды кладет на вытянутую руку с расправленной ладонью альбомный 

лист бумаги. В таком положении он должен дойти до условного места и там оставить свой лист. Двигаться придется 

осторожно, потому что лист легкий и все время норовит слететь с руки. Следующий игрок положит свой лист рядом с 

первым листом. И так далее. Из листов выкладывается «взлетная полоса». 

Затем папы с закрытыми глазами, расставив руки в стороны, должны «пролететь» по этой взлётной полосе. 

 

Ведущий: Объявляю музыкальную паузу. Дорогие папы примите в подарок танец 

 

ТАНЕЦ  «яблочко»  
Вед. А сейчас - армейский привал. Наши мальчики расскажут, как стать   настоящими мужчинами. 

Выходят  3 МАЛЬЧИКА  

1.Нельзя мне больше плакать! Есть важная причина – 

Вчера сказал мне папа, что я уже мужчина. 

Мужчины не боятся без мамы оставаться, 

Мужчины закаляются и сами одеваются. 

2.Мужчина очень гордый – он не грубит соседу. 

Он две тарелки супа съедает за обедом. 

Он не боится Буки, что может вдруг прийти. 

Мужчина знает буквы и счёт до десяти. 

3.По маме я тоскую… Мне папа разрешает 

Пролить слезу мужскую, но сразу вытирает. 



А так нельзя мне плакать, есть важные причины – 

Вчера сказал мне папа, что он и я – мужчины. 

 

Ведущий: Для настоящих бойцов  мышцы крепкие нужны, руки сильные важны. А кто желает проверить свои силы и 

навести порядок в нашей казарме? 

ЭСТАФЕТА  « УБОРКА В КАЗАРМЕ» 

(2 швабры,  2 кубика, 6 стоек. Играют  две  команды по 5 человек) 

 

Ведущий:  Как обстоят дела с быстротой реакции  у наших пап? Выходите соревноваться! Представьте, что вы лётчики-

бомбардировщики. Под музыку вы летаете  по залу. Когда музыка заканчивается, вы должны лопнуть шарик.  
 
Ведущий: И вот опять  задание для наших пап. Уважаемые папы, все вы знаете, что ваши детки очень любят проводить 

время вместе с вами, играть в различные игры, посещать с вами кино, театр, различные представления, но знаете ли вы, 

что ваши дети любят больше всего? И сейчас я предлагаю всем желающим папам выйти в зал, и узнать чем же любят 

заниматься ваши детки. (Выходят все папы. Пока все папы не выйдут , задание не озвучивать). Конечно же, кататься  на 

папе 

 

ИГРА «ПАПОВОЗ»  

 

Ведущий: Аплодисменты нашим папам. Спасибо! А наши занятия и испытания в школе молодого бойца подошли к 

концу. Именно для защиты нашей любимой России вы и тренировались сегодня. И папы, и их дети оказались 

достойными похвал и поздравлений. Остается пожелать, чтобы вы всегда оставались такими же жизнерадостными и 

дружными! 

РЕБЕНОК:  Папа, ты самый хороший на свете,  

Лучший отец на огромной планете! 

Как я тобой восхищаюсь, горжусь !  

Крепко за дружбу и руку держусь.  

Пусть иногда ты бываешь суров,  

Значит, так надо! Всегда будь здоров!  



Пусть твоя жизнь будет светлой, красивой!  

Солнечной яркой и очень счастливой! 

 

 Емеля: Ох, трудная это работа-быть солдатом! Но если очень захотеть-всё получится!  

Ведущий: Конечно, Емеля. Посмотри, какие сильные, ловкие наши ребята! В заключение нашего праздника я предлагаю 

всем потанцевать! 

Танец с папами. 

 


