
  «Утверждаю» 

Заведующий МБДОУ №6 «Солнышко» 

_________Ю.В. Калинина          
 

 

Сетка занятий на 2022 -2023 учебный год  

 Первая младшая группа  «Радуга» 

 

 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1.9.00 – 9.10 

Физическая 

культура 

 

2.9.20-9.30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

 

 

 

 

 

1. 9.00 – 9.10 

Музыка 

 

 

2. 9.20-9.30/ 

    9.30-9.40  

Развитие речи  

(по 

подгруппам)  

 

 

 

 

 

1. 9.00 – 9.10 

Физическая 

культура 

 

2.9.20-9.30/ 

    9.30-9.40  

Лепка 

(по 

подгруппам) 

     

 

 

1. 9.00 – 9.10 

Физическая 

культура 

 

2. 9.20-9.30/ 

    9.30-9.40  

Развитие речи  

(по 

подгруппам)  

 

 

1. 9.00 – 9.10 

Музыка 

 

 

2. 9.20-9.30/ 

    9.30-9.40  

Рисование 

(по 

подгруппам)  

 

 
Взаимодействие педагога с детьми: 

1. Конструктивно-модельная деятельность – 15.30-15.40 

2. Чтение художественной литературы – 15.50-16.00 

 

Самостоятельная деятельность детей: 

1. Познавательно-исследовательская деятельность – ежедневно. 

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития – 

ежедневно. 

 

 

 

 



 

                                            «Утверждаю»  

Заведующий МБДОУ №6 «Солнышко» 

                              _________Ю.В. Калинина          

 

 

Сетка занятий на 2022 -2023 учебный год  

2-я младшая группа № 1 

«Лучики» 

 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1.9.00 – 9.15 

Физическая 

культура 

 

 

2.9.25-9.40 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

 

 

 

 

 

1. 9.00 – 9.15 

Познание 

ФЭМП 

 

 

2. 9.25-9.40 

Музыка 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.15 

Физическая 

культура 

 

 

2.9.25 – 9.40 

Лепка ч/н 

аппликация  

 

 

     

 

 

2. 9.00 – 9.15 

Развитие речи 

 

 

 

2. 9.25-9.40 

Музыка 

 

 

1. 9.00-9.15 

Физическая 

культура 

 (в зале) 

 

2.9.25 – 9.40 

Рисование 

 

 

 

 

 

 
Взаимодействие педагога с детьми: 

3. Конструктивно-модельная деятельность – 15.30-15.45 

4. Чтение художественной литературы – 15.55-16.05 

 

Самостоятельная деятельность детей: 

3. Познавательно-исследовательская деятельность – ежедневно. 

4. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития – 

ежедневно. 

 

 

 



 
 

Утверждаю»  

Заведующий МБДОУ № 6 «Солнышко» 

________ Ю.В. Калинина                                 

 

 

Сетка занятий на 2022 -2023 учебный год  

 2-я младшая группа № 2 «Цветик-семицветик» 

 

 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1.9.00 – 9.15  

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 

2.9.25-9.40  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

1. 9.00 – 9.15  

Познание 

ФЭМП 

 

 

 

2. 9.50-10.05 

Музыка 

 

1.9.00 – 9.15  

Лепка ч/н 

аппликация  

 

 

 

2.9.25-9.40   

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

1.9.00 – 9.15  

Развитие речи 

 

 

 

 

2.9.50-10.05   

Музыка 

 

 

 

1.9.00 – 9.15  

Рисование 

 

 

 

 

2. 9.25-9.40   

Физическая 

культура 

(в зале) 

 

 

 

Взаимодействие педагога с детьми: 

1. Конструктивно-модельная деятельность – 15.30-15.45 

2. Чтение художественной литературы – 15.55-16.05 

 

Самостоятельная деятельность детей: 

1. Познавательно-исследовательская деятельность – ежедневно. 

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития – 

ежедневно. 



 
 

 

Утверждаю»  

Заведующий МБДОУ № 6 «Солнышко» 

________ Ю.В. Калинина                                 

 

 

Сетка занятий на 2022 -2023 учебный год  

 средняя группа «Лесная сказка» 

 

 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1.9.00 – 9.20  

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 

2.9.50-10.10  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

1. 9.00 – 9.20  

Познание 

ФЭМП 

 

 

 

2. 10.10-10.30 

Музыка 

 

1.9.00 – 9.20  

Лепка ч/н 

аппликация  

 

 

 

2.9.50-10.10   

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

1.9.00 – 9.20  

Развитие речи 

 

 

 

 

2.10.10-10.30  

Музыка 

 

 

 

1.9.00 – 9.20  

Рисование 

 

 

 

 

2. 9.50-10.10   

Физическая 

культура 

(в зале) 

 

 

 

Взаимодействие педагога с детьми: 

3. Конструктивно-модельная деятельность – 15.20-15.40 

4. Чтение художественной литературы – 15.50-16.10 

 

Самостоятельная деятельность детей: 

3. Познавательно-исследовательская деятельность – ежедневно. 

4. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития – 

ежедневно. 



 
 

 

 «Утверждаю»  

Заведующий МБДОУ №6 «Солнышко» 

_________Ю.В. Калинина          
 

                        

Сетка занятий на 2022 -2023 учебный год  

 старшая группа «Детство» 

 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1.9.00 – 9.20  

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2.9.30 – 9.55 

Рисование 

 

 

3. 15.20-15.45 

Физическая 

культура 

 

 

1.9.00 – 9.20  

Познание 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

2. 15.20-15.45 

Музыка 

 

 

 

1.9.00 – 9.20  

Развитие речи 

 

 

2.9.30-9.55  

Лепка ч/н 

аппликация 

 

3. 15.20-15.45 

Физическая 

культура 

 

1.9.00– 9.20 

Рисование 

 

 

 

 

 

 

2.15.20-15.45 

Музыка 

 

 

1.9.00 – 9.20 

Развитие речи  

 

 

2. 10.20-10.45 

Физическая 

культура  

(на воздухе) 

 

 

 

 

Взаимодействие педагога с детьми: 

1. Конструктивно-модельная деятельность – 15.55-16.20 

2. Чтение художественной литературы – 16.30-16.40 

    

Самостоятельная деятельность детей: 

1. Познавательно-исследовательская деятельность – ежедневно. 

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития – 

ежедневно. 

 
 

 



«Утверждаю» 

Заведующий МБДОУ №6 

«Солнышко» 

_______________Ю.В. Калинина   

 

 

Сетка занятий на 2022 -2023 учебный год  

Разновозрастная группа «Морское царство» 

 

 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1.9.00–9.25/30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 

 

2.9.40-10.05/10 

Рисование  

(по 

подгруппам) 

 

3.10.20.– 

10.45/50 

Физическая 

культура 

 

 

1. 9.00-9.25/30 

Познание 

ФЭМП (по 

подгруппам) 

 

 

 

2. 10.45-11.10/15  

Музыка 

 

 

 1.9.00– 9.25/30 

Развитие речи  

 

 

 

 

 

2.9.40-10.05/10 

Лепка ч/н 

аппликация  

(по 

подгруппам) 

3.10.20.– 

10.45/50 

Физическая 

культура 

 

 

1.9.00–9.25/30 

Познание 

ФЭМП (по 

подгруппам) 

 

 

 

2.10.45 – 

11.10/15   

Музыка 

 

 

 

 

1. 9.00.25/30 

Развитие речи 

Подготовка к 

обучению 

грамоте (по 

подгруппам) 

 

2.9.40-10.05/10 

Рисование (по 

подгруппам) 

 

 

3.10.55 – 

11.20/25 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

                     

 
Взаимодействие педагога с детьми: 

1. Чтение художественной литературы – 15.20-15.45/50 

2. Конструктивно-модельная деятельность – 16.00-16.25/30 

Самостоятельная деятельность детей: 

1. Познавательно-исследовательская деятельность – ежедневно. 

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития – 

ежедневно. 
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